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Τρόπος Διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή. Η διάγνωση και/ ή η έναρξη της θεραπείας γίνεται 
σε νοσοκομείο και μπορεί να συνεχίζεται και εκτός νοσοκομείου υπό την παρακολούθηση ειδικού ιατρού.

Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τον κάτοχο της άδειας κυκλοφορίας κατόπιν αιτήσεως ή περιλαμβάνονται 
στην συνοπτική περιγραφή χαρακτηριστικών του προϊόντος, το φύλλο οδηγιών χρήσης και τη μονογραφία του φαρμάκου.

ARANESP INJ.SOL 100MCG/0,5ML P.F.SYR BTx1 P.F.SYR με μηχανισμό κάλυψης βελόνας: 142,18€
ARANESP INJ.SOL 100MCG/0,5ML P.F.SYR BTx4 P.F.SYR με μηχανισμό κάλυψης βελόνας: 560,20€
ARANESP INJ.SOL 150MCG/0,3ML P.F.SYR BTx4 P.F.SYR με μηχανισμό κάλυψης βελόνας: 818,77€
ARANESP INJ.SOL 20MCG/0,5ML P.F.SYR BTx1 P.F.SYR με μηχανισμό κάλυψης βελόνας: 31,84€
ARANESP INJ.SOL 20MCG/0,5ML P.F.SYR BTx4 P.F.SYR με μηχανισμό κάλυψης βελόνας: 123,24€
ARANESP INJ.SOL 300MCG/0,6ML P.F.SYR BTx1 P.F.SYR με μηχανισμό κάλυψης βελόνας: 391,10€
ARANESP INJ.SOL 30MCG/0,3ML P.F.SYR BTx1 P.F.SYR με μηχανισμό κάλυψης βελόνας: 49,99€
ARANESP INJ.SOL 30MCG/0,3ML P.F.SYR BTx4 P.F.SYR με μηχανισμό κάλυψης βελόνας: 181,64€
ARANESP INJ.SOL 40MCG/0,4ML P.F.SYR BTx1 P.F.SYR με μηχανισμό κάλυψης βελόνας: 66,68€

ARANESP INJ.SOL 40MCG/0,4ML P.F.SYR BTx4 P.F.SYR με μηχανισμό κάλυψης βελόνας: 237,96€
ARANESP INJ.SOL 500MCG/1ML P.F.SYR BTx1 P.F.SYR με μηχανισμό κάλυψης βελόνας: 636,83€
ARANESP INJ.SOL 50MCG/0,5ML P.F.SYR ΒΤx1 P.F.SYR με μηχανισμό κάλυψης βελόνας: 76,91€
ARANESP INJ.SOL 50MCG/0,5ML P.F.SYR ΒΤx4 P.F.SYR με μηχανισμό κάλυψης βελόνας: 287,80€
ARANESP INJ.SOL 60MCG/0,3ML P.F.SYR ΒΤx4 P.F.SYR με μηχανισμό κάλυψης βελόνας: 345,37€
ARANESP INJ.SOL 60MCG/0,3ML P.F.SYR ΒΤx1 P.F.SYR με μηχανισμό κάλυψης βελόνας: 88,26€
ARANESP INJ.SOL 80MCG/0,4ML P.F.SYR ΒΤx4 P.F.SYR με μηχανισμό κάλυψης βελόνας: 452,27€
ARANESP INJ.SOL 80MCG/0,4ML P.F.SYR ΒΤx1 P.F.SYR με μηχανισμό κάλυψης βελόνας: 117,67€

Περιγραφή προϊόντος και Λιανική τιμή (€) 

AMGEN HELLAS ΕΠΕ
Αγ. Κωνσταντίνου 59-61

Κτίριο Γ, Μαρούσι 15 124
Τηλ: 210 3447000 - Fax: 210 3447050
Email: info@amgen.gr, www.amgen.gr
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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 
 

σελ. 7 
Χαιρετισμός Προέδρου 

σελ. 8 
Επιτροπές 

σελ. 12 
Προσκεκλημένοι Ομιλητές 

σελ. 13 
Γενικές Πληροφορίες 

σελ. 15 
Ευχαριστίες Χορηγών 

σελ. 17 
Ευρετήριο Εκθετών 

σελ. 17 
Εκθεσιακό Πλάνο 

σελ. 18 
Συνοπτικό Πρόγραμμα 

σελ. 20 
Επιστημονικό Πρόγραμμα 

σελ. 64 
e‐Posters 

σελ. 84 
Ομιλητές ‐ Πρόεδροι 

σελ. 92 
Ευρετήριο
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

ΑΘΗΝΑ: Οιδίποδος 1-3 και Παράδρομος Αττικής οδού 33-35, 15238 Χαλάνδρι
Τηλ.: 210 7488821, Φαξ: 210 7488827,  E-mail: info@winmedica.gr

www.winmedica.gr



ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ 
Αγαπητοί συνάδελφοι, 

Είναι μεγάλη η χαρά και ιδιαίτερη η τιμή να σας προσκα‐
λέσω στο 24ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νεφρολογίας, το 
οποίο διοργανώνεται από την Ελληνική Νεφρολογική Εται‐
ρεία και θα διεξαχθεί από 17 έως 20 Μαΐου, στο ξενοδο‐
χείο Atlantis Aquila, στο Ηράκλειο Κρήτης.  

Διατηρώντας τον υβριδικό χαρακτήρα της εκδήλωσης, ελ‐
πίζουμε ότι θα καταφέρουμε να απολαύσουμε τη δια 
ζώσης παρουσία μεγάλου αριθμού συναδέλφων και ότι το 
διαδίκτυο θα χρησιμοποιηθεί ως ένα απλό ‘’εργαλείο’’ για 
την εξυπηρέτηση των συναδέλφων εκείνων, που έμειναν 
στις θέσεις τους για διάφορους λόγους. 

Το επιστημονικό πρόγραμμα περιλαμβάνει διαλέξεις, 
στρογγυλά τραπέζια, δορυφορικά συμπόσια και ανακοι‐
νώσεις, που καλύπτουν επίκαιρα θέματα και πραγμα‐
τεύονται τις νεότερες εξελίξεις και τα σύγχρονα δεδομένα 
σε όλο το φάσμα της Νεφρολογίας. Πιστεύουμε ότι η πα‐
ρουσίαση αυτών των θεμάτων από διακεκριμένους Έλλη‐
νες και ξένους ομιλητές με πλούσιο κλινικό και ερευνητικό 
έργο και με διεθνή αναγνώριση αλλά και από νεότερους 
συναδέλφους με σημαντική κλινική εμπειρία και ποικίλα 
ερευνητικά ενδιαφέροντα αποτελεί εχέγγυο για το υψηλό 
επίπεδο του συνεδρίου. 

Απαραίτητη προϋπόθεση για την επιτυχία του Συνεδρίου 
είναι η δική σας ενεργή συμμετοχή, για τον λόγο αυτό, σας 
καλώ όλους να ανταποκριθείτε στην πρόσκληση μας με 
την δική σας ενεργή συμμετοχή για την περαιτέρω βελ‐
τίωση της συνεχιζόμενης εκπαίδευσης στη Νεφρολογία.  
 
Με εκτίμηση, 
 
 

Κωνσταντίνος Στυλιανού 
Ο Πρόεδρος του Συνεδρίου 
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Επίτιμος Πρόεδρος 
Δαφνής Ευγένιος 

Πρόεδρος 
Στυλιανού Κωνσταντίνος 

Αντιπρόεδρος 
Πετράς Δημήτριος 

Γεν. Γραμματέας 
Παπαδάκη Αντωνία 

Ειδ. Γραμματέας 
Πλέρος Χρήστος 

Ταμίας 
Γριβέας Ιωάννης 

Μέλη 
Ανδρίκος Αιμίλιος 
Γινικοπούλου Ευδοξία 
Γούμενος Δημήτριος 
Γεωργιανός Παναγιώτης 
Ελευθεριάδης Θεόδωρος 
Δημητριάδης Χρυσόστομος 
Καλαϊτζίδης Ρήγας 
Κουτρούμπας Γεώργιος 
Καρασαββίδου Δέσποινα 
Κρίκη Πελαγία 
Λιακόπουλος Βασίλειος 
Λιονάκη Σοφία 
Λιουδάκη Ειρήνη 
Μάνου Ελένη 
Μαρινάκη Σμαραγδή 
Μουστάκας Γεώργιος 
Μπαμίχας Γεράσιμος 
Μπολέτης Ν. Ιωάννης 
Μυσερλής Γρηγόριος 
 

 
Ντουνούση Ευαγγελία 
Ξυδάκης Δημήτριος 
Οικονομάκη Θεοδώρα 
Παναγούτσος Στυλιανός 
Παπαχρήστου Ευάγγελος 
Παπαδοπούλου Δωροθέα 
Παπασωτηρίου Μάριος 
Πάσσαμ Ανδρέας 
Παπαγιάννη Αικατερίνη 
Πατεινάκης Παναγιώτης 
Πετράκης Ιωάννης 
Πρέκα Ευγενία 
Σαραφίδης Παντελής 
Στάγκου Μαρία 
Σταματέλου Κυριακή 
Σταμπούλη Στυλιανή 
Σταυρουλόπουλος Αριστείδης 
Στεφανίδης Ιωάννης 
Χαλκιά Αγλαΐα 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
Πρόεδρος 
Πασαδάκης Πλουμής 

Μέλη 
Ελευθεριάδης Θεόδωρος 
Μπαλάφα Όλγα 
Παναγούτσος Στυλιανός 
Πετράς Δημήτριος 
Πετράκης Ιωάννης 
Πλέρος Χρήστος 
Ρουμελιώτης Στέφανος 
Σκαλιώτη Χρυσάνθη 
Σταμπολλίου Εμελίνα 
Στυλιανού Κωνσταντίνος 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΝΕ
Πρόεδρος 
Πετράς Δημήτριος 

Αντιπρόεδρος 
Παναγούτσος Στυλιανός 

Γεν. Γραμματέας 
Παπαχρήστου Ευάγγελος 

Ειδ. Γραμματέας 
Φιλιόπουλος Βασίλειος 

Ταμίας 
Γριβέας Ιωάννης 

Μέλη 
Μπαλάφα Όλγα 
Στεφανίδης Ιωάννης

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ





More care
Less complexity

6008 CAREsystem
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Κλινική Νεφρολογία 

Πρόεδρος 
Γούμενος Δημήτριος 

Μέλη 
Ελευθεριάδης Θεόδωρος 

Κρίκη Πελαγία 
Κυρικλίδου Παρθένα 

Λιονάκη Σοφία 
Πετράκης Ιωάννης 

Σκαλιώτη Χρυσάνθη 
Χαλκιά Αγλαΐα

Περιτοναϊκή Κάθαρση 

Πρόεδρος 
Λιακόπουλος Βασίλειος 

Μέλη 
Ανδρίκος Αιμίλιος 

Δημητριάδης Χρυσόστομος 
Θεοδωρίδης Μάριος 
Καλιεντζίδου Μαρία 
Καποτά Αθανασία

Αιμοκάθαρση 

Πρόεδρος 
Παναγούτσος Στυλιανός 

Μέλη 
Γινικοπούλου Ευδοξία 
Οικονομάκη Θεοδώρα 

Ξυδάκης Δημήτρης 
Παπαχρήστου Ευάγγελος 

Σταματέλου Κυριακή

Μεταμόσχευση 

Πρόεδρος 
Μαρινάκη Σμαραγδή 

Μέλη 
Ανδροβιτσανέα Αριάδνη 

Δαρεμά Μαρία 
Κασιμάτης Ευστράτιος 
Ντουνούση Ευαγγελία 

Τσούκα Γλυκερία 

Υπέρταση και άλλα Θέματα 

Πρόεδρος 
Σαραφίδης Παντελής 

Μέλη 
Γεωργιανός Παναγιώτης 

Ζιάκκα Σταυρούλα 
Καλαϊτζίδης Ρήγας 

Καπερώνης Νικόλαος 
Μπαλάφα Όλγα

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΚΡΙΣΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

Πρόεδρος 
Πασαδάκης Πλουμής 

Μέλη 
Ελευθεριάδης Θεόδωρος 

Μπαλάφα Όλγα 
Παναγούτσος Στυλιανός 

Πετράκης Ιωάννης  
Πετράς Δημήτριος 

Ρουμελιώτης Στέφανος 
Σκαλιώτη Χρυσάνθη 

Σταμπολλίου Εμελίνα

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ
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ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Deltas Konstantinos 
Cyprus

Fliser Danilo 
Germany

Georgalis Argyrios 
Switzerland

Lioudaki Irini 
UK 

Mallamaci Francesca 
Italy

Moutzouris 
Dimitrios Anestis 

UK

Preka Evgenia 
UK

Racki Sanjin 
Croatia

Skartsis Nikolaos 
USA 

Stevens Kate 
UK 

Wanner Christoph 
Germany

Wiecek Andrzej 
Poland

Zoccali Carmine 
Italy

Kyriazis Periklis 
USA 

Pavlakis Martha 
USA 



ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

ΤΟΠΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Atlantis Aquila Hotel, Ηράκλειο Κρήτης 
Τηλ: 281 810 0100 
Web site: www.hotelatlantis.com 

ΜΟΡΙΟΔΟΤΙΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ (CME-CPD CREDITS) 
Σύμφωνα με τα κριτήρια της UEMS‐EACCME στο συνέδριο χορηγούνται 27 Μόρια Συνε‐
χιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME‐CPD credits). 

ΕΠΑΙΝΟΙ-ΒΡΑΒΕΙΑ 
Οι έπαινοι και τα βραβεία του Συνεδρίου θα δοθούν την Παρασκευή 19 Μαΐου και ώρα 
15:00 κατά την διάρκεια της Γενικής Συνέλευσης της ΕΝΕ. 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα παραλάβουν ηλεκτρονικά το πιστοποιητικό παρακολού‐
θησης, αφού έχουν συμπληρώσει το 60% παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμ‐
ματος και συμπληρώσουν το δελτίο αξιολόγησης. 

ΚΕΝΤΡΟ ΠΑΡΑΛΑΒΗΣ ΟΜΙΛΙΩΝ 
Οι ομιλητές με φυσική παρουσία παρακαλούνται όπως παραδίδουν το υλικό για την πα‐
ρουσίαση της ομιλίας τους τουλάχιστον ½ ώρα πριν την έναρξη της. Η αίθουσα του συ‐
νεδρίου διαθέτει όλο τον απαραίτητο εξοπλισμό και δεν θα επιτραπεί η χρήση ιδιωτικών 
φορητών υπολογιστών για τις παρουσιάσεις. 

ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων και 
ιατρικού εξοπλισμού σε ειδικά διαμορφωμένο χώρο. 
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∆ιοργάνωση

Ελληνική Νεφρολογική Εταιρεία
Μαιάνδρου 15, 115 28 Αθήνα

Τηλ.: 210 7298586, Fax: 210 7237705,
E-mail: ene@ene.gr 

C.T.M. International S.A.
Λεωφ. Βασ. Σοφίας 131, 115 21 Αθήνα
Τηλ.: 210 3244932, Fax: 210 3250660
E-mail: info@24psn.gr, www.24psn.gr

Οργάνωση/Γραμματεία Συνεδρίου



ΕΑΝ ΜΠΟΡΕΙΤΕ  
ΝΑ ΑΠΟΤΡΕΨΕΤΕ  
ΤΗΝ ΤΑΛΑΙΠΩΡΙΑ 

ΑΠΟ ΤΟΝ ΕΡΠΗΤΑ 
ΖΩΣΤΗΡΑ, ΤΟΤΕ 

ΓΙΑΤΙ ΝΑ ΜΗΝ ΤΟ 
ΚΑΝΕΤΕ;

ΕΜΒΟΛΙΑΣΤΕ ΤΩΡΑ  
ΠΡΟΣΦΕΡΟΝΤΑΣ ΠΡΟΣΤΑΣIΑ ΠΟΥ ΔΙΑΡΚΕΙ1*

*Το SHINGRIX δεν προστατεύει το 100% των εμβολιασμένων ατόμων. Διάμεση παρακολούθηση 3,1-4 ετών 
στις μελέτες ZOE-50/70.1 
Σύνοψη προφίλ ασφάλειας1: Το SHINGRIX αντενδείκνυται σε οποιονδήποτε έχει υπερευαισθησία στις 
δραστικές ουσίες ή σε κάποιο από τα έκδοχα. Όπως συμβαίνει με όλα τα ενέσιμα εμβόλια, η κατάλληλη ιατρική 
θεραπεία και επίβλεψη θα πρέπει να είναι πάντα άμεσα διαθέσιμη σε περίπτωση αναφυλακτικού συμβάντος 
μετά τη χορήγηση του εμβολίου. 
Σε ενήλικες ηλικίας 50 ετών και άνω οι πιο συχνά αναφερόμενες ανεπιθύμητες ενέργειες ήταν άλγος στη θέση 
ένεσης (68,1% συνολικά/δόση, 3,8% σοβαρού βαθμού/δόση), μυαλγία (32,9% συνολικά/δόση, 2,9% σοβα-
ρού βαθμού/δόση), κόπωση (32,2% συνολικά/δόση, 3,0 % σοβαρού βαθμού/δόση) και κεφαλαλγία (26,3% 
συνολικά/δόση, 1,9% σοβαρού βαθμού/δόση). Οι περισσότερες από αυτές τις ανεπιθύμητες ενέργειες δεν 
ήταν μεγάλης διάρκειας (διάμεση διάρκεια 2 έως 3 ημέρες). Η διάρκεια των ανεπιθύμητων ενεργειών που 
αναφέρθηκαν ως σοβαρές ήταν 1 έως 2 ημέρες. Σε ενήλικες ηλικίας ≥18 ετών που έχουν ανοσοανεπάρκεια 
ή βρίσκονται σε ανοσοκαταστολή λόγω νόσου ή θεραπείας (αναφέρονται ως ανοσοκατεσταλμένοι (IC)), το 

προφίλ ασφάλειας ήταν σε συμφωνία με εκείνο που παρατηρήθηκε σε ενήλικες ηλικίας 50 ετών και άνω. Υπάρχουν 
περιορισμένα δεδομένα σε ενήλικες ηλικίας 18-49 ετών με αυξημένο κίνδυνο ΗΖ που δεν είναι IC. Συνολικά, υπήρ-
ξε υψηλότερη συχνότητα εμφάνισης κάποιων ανεπιθύμητων ενεργειών σε νεότερες ηλικιακές ομάδες:
-  μελέτες σε IC ενήλικες ηλικίας ≥18 ετών (συγκεντρωτική ανάλυση): η συχνότητα εμφάνισης πόνου στο σημείο 

της ένεσης, κόπωσης, μυαλγίας, κεφαλαλγίας, ρίγους και πυρετού ήταν υψηλότερη σε ενήλικες ηλικίας 18-49 
ετών σε σύγκριση με αυτούς ηλικίας 50 ετών και άνω .

-  μελέτες σε ενήλικες ηλικίας ≥50 ετών (συγκεντρωτική ανάλυση): η συχνότητα εμφάνισης μυαλγίας, κόπωσης, 
κεφαλαλγίας, ρίγους, πυρετού και γαστρεντερικών συμπτωμάτων ήταν υψηλότερη σε ενήλικες ηλικίας 50-69 
ετών σε σύγκριση με αυτούς ηλικίας 70 ετών και άνω. 

Δεν υπάρχουν δεδομένα από τη χρήση του SHINGRIX σε έγκυες γυναίκες. Ως προληπτικό μέτρο, είναι προτιμότερο 
να αποφεύγεται η χρήση του SHINGRIX κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης. Είναι άγνωστο εάν το SHINGRIX απεκ-
κρίνεται στο ανθρώπινο γάλα. Όπως συμβαίνει με οποιοδήποτε εμβόλιο, ο εμβολιασμός με SHINGRIX μπορεί να 
μην έχει ως αποτέλεσμα την προστασία όλων των εμβολιασμένων. 

Βιβλιογραφία : 1. SHINGRIX, Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, Δεκέμβριος 2022.
Λ.Τ.: 165,86 €. % επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: αναμένεται

Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο 
απαιτείται ιατρική συνταγή. Τα ανω-
τέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία 

σύνταξης του εντύπου/καταχώρησης. Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρία για επιβεβαίωση πλήρως 
ενημερωμένων δεδομένων, για οποιαδήποτε πληροφορία ή/και αναφορά Ανεπιθύμητων 
Ενεργειών στο τηλέφωνο 210 6882100. Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίλη-
ψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. Για την Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊό- 
ντος σκανάρετε το QR code. Σε έντυπη μορφή είναι διαθέσιμη κατόπιν αιτήσεως στην εταιρία. 

GlaxoSmithKline ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε.Β.Ε
Λ. Κηφισίας 266, 152 32 Χαλάνδρι, Αθήνα, Τηλ.: 210 6882100
www.gr.gsk.com
Το εμπορικό σήμα ανήκει ή έχει παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK.  
© 2023 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

PM-GR-SGX-ADVT-230001 | 01/2023 - 01/2025

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε 
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»



XΟΡΗΓΟΙ 
 
Η Οργανωτική Επιτροπή του 24ου Πανελληνίου Συνεδρίου Νεφρολογίας, ευχαριστεί 
για τη συμβολή τους στην επιτυχία του Συνεδρίου τις εταιρείες: 
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ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΕΚΘΕΤΩΝ & ΕΚΘΕΣΙΑΚΟ ΠΛΑΝΟ 
 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ STAND Νο

ASTRA ZENECA 1

GENESIS 2

RAFARM 3

SANOFI 4

FARAN 5

DEMO 6

MEDIPRIME 7

ARITI 8

BAXTER 9

BAYER 10

ASTELLAS 11

ΒΙΑΝΕΞ 12
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ΑΙΘΟΥΣΑ A΄

08.00‐09.00   
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ

08.20‐09.00      
ΔΙΑΛΕΞΗ

08.00‐09.00          
MEET THE EXPERT

09.00‐10.15   
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΝΕΦΡΙΤΙΔΕΣ

09.00‐10.00     
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ‐ 
ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ, 
ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΚΑΙ ΑΛΛΑ ΘΕΜΑΤΑ 

09.00‐10.30     
LECTURES

10.15‐11.15      
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ

10.00‐11.30     
LECTURES 

10.30‐11.30           
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

11.15‐11.30     
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11.30‐11.50    
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11.30‐11.45  
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

17.00 –18.00       
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΝΕΦΡΟΙ 

11.30‐12.30    
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ  

11.50‐13.00       
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΚΑΙ ΑΓΓΕΙΑΚΗ 
ΝΟΣΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΝΕΦΡΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ 

11.45‐14.00          
EUVAS SYMPOSIUM

18.00 – 19.00       
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
ΑΦ ΑΝΑΣΤΟΜΩΣΗ:  
ΑΠΟ ΤΗ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ,  
ΣΤΗΝ ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ ΚΑΙ  
ΤΗΝ ΕΠΙΔΙΟΡΘΩΣΗ 

12.30‐13.50    
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ

13.00‐14.00           
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΒΡΑΧΕΙΑΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ ‐ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ,  
ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΚΑΙ ΑΛΛΑ ΘΕΜΑΤΑ 

14.00‐15.00           
ΕΛΑΦΡΥ ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ 
ΓΕΥΜΑ

19.00‐19.30    
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ 
ΔΙΑΛΕΞΗ  

13.50‐14.35       
ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ   
ΝΕΦΡΙΤΙΔΑ TOY ΛYKOY

14.00‐15.00         
ΕΛΑΦΡΥ ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ 
ΓΕΥΜΑ

15.00‐18.15            
EUVAS SYMPOSIUM

19.30‐20.15  
Τιμητική Ομιλία στη μνήμη 
του Καθηγητή Δ. Εμμανουήλ

14.35‐15.35           
ΕΛΑΦΡΥ ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ 
ΓΕΥΜΑ

15.00‐16.30       
ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ 

20.15‐21.15      
ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 
ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ

15.35‐16.35         
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ  

16.30‐17.30        
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚO ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

21.15‐22.30      
ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ   

16.35‐17.50            
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ ΘΕΜΑΤΑ  
ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ

17.30‐18.30      
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

17.50‐19.05                  
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΗ ΝΟΣΟΣ  
ΤΩΝ ΝΕΦΡΩΝ

20.30‐24.00     
ΔΕΙΠΝΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

19.05‐20.05                        
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ  
ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

Σ Υ Ν Ο Π Τ Ι Κ Ο  
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ΑΙΘΟΥΣΑ B΄

13:00‐14:15 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗΣ 1 
KDIGO guidelines  
Σπειραματο‐ 
νεφρίτιδες 1

08.00–09.00 
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ

09.00‐10.00        
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ 

09.00‐10.30              
LECTURES

09.00‐10.15  
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΣΤΗΝ  
ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ 

11.30‐11.50 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

10.30‐11.30          
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚO ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

10.15 ‐11.15  
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ

11.50‐13.00 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
ΚΛΙΝΙΚΗ ΓΕΝΕΤΙΚΗ ‐  
ΠΑΙΔΟΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ 

11.30‐11.45 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

14:15‐15:30     
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ 2 
KDIGO guidelines  
Σπειραματο‐ 
νεφρίτιδες 2

11.15‐11.30  
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

13.00‐14.00              
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
ΒΡΑΧΕΙΑΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ 
ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ, ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ 
ΚΑΘΑΡΣΗ, ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ 

14.00‐15.00            
ΕΛΑΦΡΥ ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ 
ΓΕΥΜΑ

11.30‐12.00      
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ 
ΔΙΑΛΕΞΗ 

14.00‐15.00   
ΕΛΑΦΡΥ ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ ΓΕΥΜΑ

15.00‐20.00           
NEPHROLOGY REGISTRY

12.00‐12.30      
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

15.00‐16.30          
ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ 

15:30‐16:45         
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗΣ 3 
KDIGO guidelines  
Σπειραματο‐ 
νεφρίτιδες 3                

12.30‐13.45      
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
ΜΟΝΟΚΛΩΝΙΚΗ ΓΑΜΜΑΠΑΘΕΙΑ 
ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΣΗΜΑΣΙΑΣ

16.30‐17.00      
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕΞΗ 

13.45‐14.35             
ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ SGLT2

17.00‐17.30        
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕΞΗ 

14.35‐15.35           
ΕΛΑΦΡΥ ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ ΓΕΥΜΑ

17.30‐18.00        
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚH 
ΔΙΑΛΕΞΗ 

16.45‐17.00  
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

15.35‐16.05         
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
ΕΜΒΟΛΙΩΝ ΕΝΗΛΙΚΩΝ  

18.00‐18.40      
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚH 
ΔΙΑΛΕΞΗ 

16.05‐16.35              
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  

20.30‐24.00       
ΔΕΙΠΝΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

19.00‐19.30 
 
 
 
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ 
ΔΙΑΛΕΞΗ 

16.35‐17.50               
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ ΘΕΜΑΤΑ ΜΕΤΑΜΟ‐
ΣΧΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑΣ 
17.50‐19.05 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ‐ DEBATE ‐  
ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗΣ ΚΑΘΑΡΣΗΣ
19.05‐20.05            
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ  
ΣΥΜΠΟΣΙΟ

ΑΙΘΟΥΣΑ Γ΄ 
17.00‐19.30       
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ  
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ  
ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

09.00‐18.10         
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ  
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ  
ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

08.30‐13.50         
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ  
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ  
ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

08.00‐12.30                 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ  
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ 
ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α



ΤΕΤΑΡΤΗ 17 ΜΑΪΟΥ 2023 

17.00‐18.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
                        ΔΙΑΤΡΟΦH ΚΑΙ ΝΕΦΡΟΙ  
                            Προεδρείο: Α. Παπαδάκη, Δ. Μπαχαράκη 

17.00‐17.15       Θεραπευτική Διατροφή για τη διαχείριση της ΧΝΝ: Νεότερα δεδομένα 
                             Α. Μαρκάκη  

17.15‐17.30       Διατροφή και μικροβίωμα στη ΧΝΝ  
                             Μ. Γιαννοπούλου 

17.30‐17.45       Διατροφή και νεφρολιθίαση  
                             Κ. Σταματέλου 

17.45‐18.00       Συζήτηση 

18.00‐19.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
                        ΑΦ ΑΝΑΣΤΟΜΩΣΗ: ΑΠΟ ΤΗ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ,  

ΣΤΗΝ ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΠΙΔΙΟΡΘΩΣΗ 
                            Προεδρείο: Ε. Παπαχρήστου, Γ. Μπαμίχας 

18.00‐18.15       Κλινική εξέταση και τεχνική επιτήρηση της αυτόλογης 
αρτηριοφλεβικής επικοινωνίας 

                             Ι. Γιαννικουρής 

18.15‐18.30       Νεότερα δεδομένα στη δημιουργία και επιδιόρθωση AVF από 
Ακτινολόγο  

                             Η. Κεχαγιάς  

18.30‐18.45       Νεότερα δεδομένα στη δημιουργία και επιδιόρθωση AVF από 
Αγγειοχειρουργό  

                             Σ. Λιουδάκη 

18.45‐19.00      Συζήτηση

20 w w w. 2 4 p s n . g r

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄



ΤΕΤΑΡΤΗ 17 ΜΑΪΟΥ 2023 

19.00‐19.30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ              GENESIS 
                            Προεδρείο: Β. Λιακόπουλος 

                            Βελτιστοποιώντας τη διαχείριση της υπερφωσφαταιμίας στη ΧΝΝ 
τελικού σταδίου. Τα δεδομένα πραγματικού κόσμου με το 
σουκροφερικό οξυ‐υδροξείδιο. 

                             Σ. Λιονάκη 
 
19.30‐20.15   Τιμητική Ομιλία στη μνήμη του Καθηγητή Δ. Εμμανουήλ 
                            Προεδρείο: Ι.Ν. Μπολέτης, Ι. Τσιαούσης, Ι. Σουγκλάκος 

                            Η παραγωγή των ούρων είναι φιλοσοφία 
                            Ε. Δαφνής 
 
20.15‐21.15   ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 
                          Χαιρετισμοί  
                             
                         Βράβευση Νικόλαου Τσαπάρα 
 
                         Εναρκτήρια Ομιλία 
                            Η επίδραση των επιδημιών στην ανθρώπινη ιστορία 
                             Κ. Λούης 
 
 21.15‐22.30  ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ 
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ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄
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13:00‐14:15  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 1  
                        KDIGO GUIDELINES ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΝΕΦΡIΤΙΔΕΣ 1 
                            Προεδρείο: Σ. Μαραγκού, Δ. Λυγερού  

13.00‐13.20       Immunoglobulin A nephropathy (IgAN)/Immunoglobulin A vasculitis 
(IgAV)  

                             Ι. Κοπιδάκης  

13.20‐13.40       Membranous nephropathy  
                             Ειρ. Μακράκη  

13.40‐14.00       Minimal change disease (MCD) in adults  
                             Κ. Κίτσος‐Καλυβιανάκης 

14.00‐14.15       Συζήτηση 

14:15‐15:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 2  
                        KDIGO GUIDELINES ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΝΕΦΡIΤΙΔΕΣ 2 
                            Προεδρείο: Ε. Δροσατάκη, Ν. Παπαδάκης  

14.15‐14.35       Focal segmental glomerulosclerosis (FSGS) in adults  
                             Ε. Παπίρης  

14.35‐14.55       Infection‐related glomerulonephritis  
                             Β. Γιωργαλλά  

14.55‐15.15       Immunoglobulin‐ and complement‐mediated glomerular diseases with 
a membranoproliferative glomerulonephritis (MPGN) pattern of injury  

                             Σ. Παρασκευά  
 
15.15‐15.30       Συζήτηση 

22 w w w. 2 4 p s n . g r

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΑΙΘΟΥΣΑ B΄
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15:30‐16:45  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 3  
                        KDIGO GUIDELINES ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΝΕΦΡIΤΙΔΕΣ 3  
                            Προεδρείο: Ι. Σταυρακάκη, Ζ. Αλεξάκου  

15.30‐15.50       Antineutrophil cytoplasmic antibody (ANCA)‐associated vasculitis  
                             Α. Τράπαλης 

15.50‐16.10       Lupus nephritis  
                             N. Wolff 

16.10‐16.30       Anti‐glomerular basement membrane (Anti‐GBM) antibody  
glomerulonephritis  

                             Κ. Νάκη  

16.30‐16.45       Συζήτηση 

16.45‐17.00  Δ Ι A Λ Λ Ε Ι Μ Α 

19.00‐19.30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ                CHIESI 
                            Προεδρείο: Δ. Πετράς 

                            Νεότερες θεραπευτικές εξελίξεις στη νόσο Fabry 
                             Κ. Στυλιανού  
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17.00‐19.30  ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

17.00‐18.15       Σακχαρώδης διαβήτης  
                             Μ. Θεοδωρίδης, Π. Κυρικλίδου, Μ. Σονικιάν 

18.15‐19.30       Νεφρολιθίαση‐Κληρονομικά νοσήματα και νεφρός 
                             Μ. Σονικιάν, Κ. Σταματέλου, Α. Ανδρίκος, Β. Ασκητή, Δ. Παπαδοπούλου, 

Ν. Πρίντζα, Γ. Τσιρπανλής, Β. Φιλιόπουλος 
 

24 w w w. 2 4 p s n . g r

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΑΙΘΟΥΣΑ Γ΄



ΠΕΜΠΤΗ 18 ΜΑΪΟΥ 2023 
08.00-09.00   ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ-ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ 
                            Προεδρείο: Κ. Λειβαδίτης, Ν. Τζενάκης 

               ΕΑ01     ΠΟΙΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΗ ΝΟΣΟ ΩΦΕΛΟΥΝΤΑΙ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟ 
ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΜΕ ΤΟΛΒΑΠΤΑΝΗ 
Μ. Λουκά¹, Β. Γκίκα¹, Δ. Γκαλίτσιου¹, E. Ευαγγέλου¹, Ε. Τίγκα¹,  
Κ. Κανελλοπούλου¹, Α. Δρακόπουλος¹, Ε. Πουλινάκη¹, Μ. Τσαγκατάκης²,  
Γ. Τσιρπανλής¹ 
¹Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝ Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 
²Τμήμα Μαγνητικής Τομογραφίας, Βιοϊατρική, Αθήνα 

               ΕΑ02     ΙΣΤΟΛΟΓΙΚΗ ΤΥΠΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΜΕΣΗΣ ΦΛΕΓΜΟΝΗΣ ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ 
ΜΕ ΤΗ ΝΕΦΡΙΚΗ ΠΡΟΓΝΩΣΗ ΣΤΗΝ ANCA ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ 
ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΝΕΦΡΙΤΙΔΑ  
Α. Χαλκιά¹, Χ. Κουτσιανάς², Χ. Γακιοπούλου³, Π. Γιάννου¹,  
Α. Παναγιωτόπουλος², Α. Καποτά¹, Κ. Θωμάς², Δ. Βασιλόπουλος², Δ. Πετράς¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική, ΓΝΑ Ιπποκράτειο, Αθήνα 
²Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας‐Ρευματολογίας, Β΄ Παθολογική Κλινική και  
Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ Ιπποκράτειο, Αθήνα 

³Α' Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

               ΕΑ03     ΚΛΙΝΙΚΟΪΣΤΟΛΟΓΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ, ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΚΑΙ 
ΝΕΦΡΙΚΗ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ C3 ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΠΑΘΕΙΑ: ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ  
Ε. Κάψια¹, Ζ. Κλεινάκη¹, Ι. Μιχελάκης², Σ. Τσιάκας¹, Χ. Σκαλιώτη¹, Ε. Ροκκά¹,  
Γ. Λιάπης³, Ι.Ν. Μπολέτης¹, Σ. Μαρινάκη¹ 
¹Κλινική Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ 
«Λαϊκό» 
²Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 
³Α’ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό» 

               ΕΑ04     ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΜΕΤΑΞΥ ΤΟΥ ΠΡΟΦΙΛ ΤΩΝ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ ΣΕ 
ΑΡΡΕΝΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΔΙΟΝΕΦΡΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΤΥΠΟΥ ΙΙ ΚΑΙ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΝΝ ΧΩΡΙΣ ΕΓΚΑΤΕΣΤΗΜΕΝΗ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗ ΝΟΣΟ. 
Α. Ντούνι¹,², Α. Κίτσος², Α. Μπεχλιούλης³, Λ. Λάκκας³, Γ. Μαρκόπουλος⁴,  
Γ. Μπαξεβάνος⁵, Ο. Μπαλάφα², Ι. Θεοδώρου², Χ. Παππάς²,  
Κ.Γ. Βαρθολομάτος⁴, Κ. Νάκα³, Ε. Ντουνούση¹,² 
¹Τμήμα Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστήμιου Ιωαννίνων 
²Τμήμα Νεφρολογίας, ΠΓΝ Ιωαννίνων 
³Β΄ Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστήμιου Ιωαννίνων 
⁴Αιματολογικό Εργαστήριο ‐ Μονάδα Μοριακής Βιολογίας, ΠΓΝ Ιωαννίνων  
⁵Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα» 
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ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄

Βραβείο 
«Σ. Παπασταμάτη»



ΠΕΜΠΤΗ 18 ΜΑΪΟΥ 2023 
               ΕΑ05     RITUXIMAB ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΤΗΣ ΥΦΕΣΗΣ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 

ΝΟΣΟ ΕΛΑΧΙΣΤΩΝ ΑΛΛΟΙΩΣΕΩΝ 
Σ. Τσιάκας, Ι. Θεοδωρίδης, Ε. Κάψια, Χ. Σκαλιώτη, Ι.Ν. Μπολέτης,  
Σ. Μαρινάκη 
Κλινική Νεφρολογίας & Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό» 

               ΕΑ06     Η ΝΕΦΡΙΝΗ ΚΑΙ ΠΟΔΟΚΑΛΥΞΙΝΗ ΩΣ ΒΙΟΔΕΙΚΤΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΣΟΒΑΡΟΤΗΤΑ 
ΤΗΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΣΤΙΣ ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΝΕΦΡΙΤΙΔΕΣ 
Π. Γιάννου, Μ. Μπόρα, Ε. Σταμπολλίου, Δ. Κουρνιώτης, Γ. Αγγελής,  
Ζ. Αλεξάκου, Α. Καποτά, Α. Χαλκιά, Δ. Πετράς 
Νεφρολογική Κλινική, ΓΝΑ Ιπποκράτειο 

09.00‐10.15  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
                        ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΝΕΦΡΙΤΙΔΕΣ  
                            Προεδρείο: Σ. Λιονάκη, Δ. Ξυδάκης 

09.00‐09.15       Σπειραματοπάθειες σχετιζόμενες με λοιμώξεις  
                             Α. Χαλκιά 

09.15‐09.30       Νεφρική βλάβη από νεότερα φάρμακα 
                             Ι. Πετράκης 

09.30‐09.45       Αντιγόνα υπεύθυνα σπειραματοπαθειών διαγνωστική, παθογενετική 
και κλινική σημασία  

                             Μ. Στάγκου 

09.45‐10.00       Νεότερες θεραπείες σε IgAN 
                             Ε. Κάψια  

10.00‐10.15       Συζήτηση

26 w w w. 2 4 p s n . g r

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄



ΠΕΜΠΤΗ 18 ΜΑΪΟΥ 2023 

10.15-11.15   ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ-ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ 
                            Προεδρείο: Δ. Καρασαββίδου, Α. Φούντογλου 

               ΕΑ07     Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΠΕΡΙΠΑΤΗΤΙΚΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΣΤΙΣ ΣΥΣΧΕΤΙΣΕΙΣ 
ΤΟΥ ΦΥΛΟΥ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΑ ΣΥΜΒΑΜΑΤΑ ΚΑΙ ΘΝΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΣΕ 
ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΟΟΡΤΗΣ 
Π. Σαραφίδης, Μ. Θεοδωρακοπούλου, Φ. Ιατρίδη, Μ.‐Ε. Αλεξάνδρου,  
Α. Καραγιαννίδης, E. Καρκαμάνη, Α. Τσιτουρίδης, Δ. Φαϊτατζίδου,  
Αικ. Παπαγιάννη  
Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

               ΕΑ08     ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΔΙΑΜΕΣΗΣ ΕΠΙΒΙΩΣΗΣ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
Θ. Τουρουντζής, Φ. Στασινή, Ζ. Σκαρλάτου, Α. Μπίκος, Χ. Καγιαδάκη, 
Κ. Σόμπολος, Ε. Γινικοπούλου 
Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης (ΜΧΑ) Πρότυπο Νεφρολογικό Κέντρο  
Θεσσαλονίκης 

               ΕΑ09     ΦΑΙΝΟΤΥΠΙΚΕΣ ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΤΩΝ Τ ΚΑΙ Β ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΩΝ ΣΤΟΝ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗ ΛΥΚΟ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ 
Ε. Μωυσίδου¹, Γ. Λιούλιος¹, Μ. Χριστοδούλου¹, Α. Ξωχέλλη²,  
Β. Νικολαΐδου², Ζ. Μήτσογλου¹, Σ. Στάη¹, Αικ. Παπαγιάννη¹, Α. Φυλάκτου², 
Μ. Στάγκου1  
¹Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο» 
Εθνικό Περιφερειακό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας‐Τμήμα Ανοσολογίας 
²Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο»  

               ΕΑ10     Η ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΩΝ miRNAS ΣΤΗΝ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑ ΑΠΟΤΕΛΕΙ 
ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟ ΔΕΙΚΤΗ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΣΥΜΒΑΝΤΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ 
ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΧΡΟΝΙΑ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ  
D. Bolignano¹, M. Greco², P. Presta¹, Α. Ντούνι³, C. Vita¹, Ε. Παππάς⁴,  
M. Mirabelli², Λ. Λάκκας⁵, Κ.K. Νάκα⁵, A. Brunetti², D.P. Foti⁶,  
M. Andreucci¹, G. Coppolino¹, Ε. Ντουνούση³ 
¹Magna Graecia University, Nephrology and Dialysis Unit, Catanzaro‐Italy 
²Magna Graecia University, Department of Health Sciences, Catanzaro‐Italy 
³Τμήμα Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστήμιου Ιωαννίνων, Ελλάδα 
⁴Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Γενικό Νοσοκομείο Φιλιατών, Ελλάδα 
⁵Β΄ Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστήμιου Ιωαννίνων, Ελλάδα 
⁶Magna Graecia University, Experimental and Clinical Medicine, Catanzaro‐Italy
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               ΕΑ11     ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΓΡΑΜΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΜΗ ΓΡΑΜΜΙΚΩΝ ΔΕΙΚΤΩΝ 

ΑΝΑΛΥΣΗΣ ΤΗΣ ΜΕΤΑΒΛΗΤΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ ΚΑΙ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ  
Δ. Φαϊτατζίδου¹, Κ. Δίπλα², Μ. Θεοδωρακοπούλου¹, Α. Κούτλας², 
Μ.‐Ε. Αλεξάνδρου¹, Χ. Δημητριάδης¹, Π. Πατεινάκης³, Α. Ζαφειρίδης²,  
Αικ. Παπαγιάννη¹, Π. Σαραφίδης¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
²Εργαστήριο Φυσιολογίας και Βιοχημείας της Άσκησης, Τμήμα Επιστήμης Φυσικής 
Αγωγής και Αθλητισμού Σερρών ΑΠΘ, Σέρρες  

³Νεφρολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη  

               ΕΑ12     Η ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΑΝΕΝΕΡΓΗΣ ΜΗ‐ΚΑΡΒΟΞΥΛΙΩΜΕΝΗΣ, ΜΗ‐
ΦΩΣΦΟΡΥΛΙΩΜΕΝΗΣ MATRIX GLA PROTEIN (dp‐ucMGP) ΜΕ ΤΗΝ 
ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΣΚΛΗΡΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΝΑΤΣ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ Η 
ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ  
Σ. Ρουμελιώτης, Β. Βάιος, Σ. Αναστασίου, Α. Τσινάρη, Γ. Βαρουκτσή,  
Ι. Κοντογιώργος, Δ. Διβάνης, Π. Γεωργιανός, Β. Λιακόπουλος 
Τμήμα Νεφρολογίας και Υπέρτασης, Α’ Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ,  
Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη 

11.15‐11.30  Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε  

11.30‐12.30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ          AMGEN 
                        DEBATE ΕΙΔΙΚΩΝ: ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΚΑΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ 

ΣΤΗΝ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΔΥΠΘ 
                            Προεδρείο: Κ. Στυλιανού 

                            Ομιλητές: 
                             Ι. Γριβέας, Φ. Μακρής

28 w w w. 2 4 p s n . g r
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12.30‐13.50  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
                        ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ 
                            Προεδρείο: Δ. Πετράς, Ε. Κονδύλη 

12.30‐12.45       Έναρξη, δόση και είδος θεραπείας αναπλήρωσης νεφρικής λειτουργίας 
στη ΜΕΘ 

                             Μ. Παπαδάκη 

12.45‐13.00       Οξεία Νεφρική Βλάβη στη ΜΕΘ: επιδημιολογία, αίτια, 
παθοφυσιολογία και πρόγνωση 

                             Σ. Ρουμελιώτης 

13.00‐13.15       Δυσνατριαιμία στη ΜΕΘ, προσέγγιση κατά περίπτωση 
                             Χ. Πλέρος 

13.15‐13.30      Τα χορηγούμενα υγρά ως φάρμακα  
                             Δ. Γεωργόπουλος 
 
13.30‐13.50       Συζήτηση 

13.50‐14.35  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
                        ΝΕΦΡΙΤΙΔΑ TOY ΛYKOY 
                            Προεδρείο: Γ. Λιάπης, Ε. Φράγκου 

13.50‐14.10      Επαναταξινόμηση της Νεφρίτιδας του Λύκου βασιζόμενη σε νεότερα 
δεδομένα. Μια πιλοτική μελέτη  

                             Μ. Κωστοπούλου  

14.10‐14.35       Η τεχνητή νοημοσύνη στη διάγνωση πρόγνωση και θεραπεία,  
της νεφρίτιδας του Λύκου  

                             Γ. Μπερτσιάς 

14.35‐15.35  Ε Λ Α Φ Ρ Υ  Μ Ε Σ Η Μ Ε Ρ Ι Α Ν Ο  Γ Ε Υ Μ Α
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15.35‐16.35  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ      BOEHRINGER 
                        ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ 

ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ  
                            Προεδρείο: Δ. Πετράς 

                            H Χρόνια Νεφρική Νόσος και τα προγενέστερα δεδομένα από την 
κατηγορία των SGLT2 αναστολέων 

                             Κ. Στυλιανού 

                            Η Χρόνια Νεφρική Νόσος και τα νεότερα δεδομένα από την κατηγορία 
των SGLT2 αναστολέων 

                             Π. Σαραφίδης  

16.35‐17.50  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
                        ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ ΘΕΜΑΤΑ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ 
                            Προεδρείο: Ε. Ντουνούση, Ν. Καπερώνης 

16.35‐16.50       Ενδοδιαλυτική Υπέρταση: επιδημιολογία, παθοφυσιολογία και 
αντιμετώπιση  

                             Φ. Ιατρίδη 

16.50‐17.05        Έναρξη και Διακοπή αΜΕΑ ή ARB σε ασθενείς με προχωρημένη ΧΝΝ: 
ώρα για αναθεώρηση των οδηγιών;  

                             Π. Γεωργιανός  

17.05‐17.20       Συμμόρφωση στη θεραπευτική αγωγή: το κλειδί για την επίτευξη 
ελέγχου της πίεσης;  

                             Α. Δαμιανάκη  

17.20‐17.35       Τα διουρητικά στη χρόνια νεφρική νόσο 
                             Ρ. Καλαϊτζίδης 
 
17.35‐17.50       Συζήτηση

30 w w w. 2 4 p s n . g r
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17.50‐19.05  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
                        ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΗ ΝΟΣΟΣ ΤΩΝ ΝΕΦΡΩΝ 
                            Προεδρείο: Δ. Παπαδοπούλου, Ι. Γριβέας 

17.50‐18.10       Πολυκυστική νόσος των νεφρών: Επιδημιολογία, κλινικές εκδηλώσεις, 
επιπλοκές, πρόγνωση 

                             Β. Φιλιόπουλος  

18.10‐18.30       Η κλινική σημασία της γενετικής ανάλυσης σε ασθενείς με ADPKD  
                             Α. Ντούνι  

18.30‐18.50       Ιατρείο πολυκυστικής νόσου. Η μετά Τολβαπτάνη εποχή 
                             Γ. Τσιρπανλής  

18.50‐19.05       Συζήτηση 

19.05‐20.05  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ       GLAXO 
                        ΣΤΑΘΕΡΟΠΟΙΗΤΕΣ ΤΟΥ HIF (HYPOXIA INDUCIBLE FACTOR): 

H ΝΕΑ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ 
ΑΝΑΙΜΙΑΣ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ  

                            Προεδρείο: Β. Λιακόπουλος 

19.05‐19.15       Εισαγωγή 
                             Β. Λιακόπουλος 

19.15‐19.25       Προκλήσεις στη διαχείριση της αναιμίας της ΧΝΝ 
                             Ι. Γριβέας  

19.25‐19.45       Σταθεροποιητές HIF: Κλινικά δεδομένα στη διαχείριση της αναιμίας σε 
ασθενείς προ‐τελικού σταδίου 

                             Μ. Γιαννοπούλου 

19.45‐20.00       Οφέλη της θεραπείας της αναιμίας της ΧΝΝ με σταθεροποιητές του 
HIF σε ασθενείς υπό εξωνεφρική κάθαρση 

                             Ρ. Καλαϊτζίδης 

20.00‐20.05       Συζήτηση ‐ Όλοι 
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08.00-09.00   ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ-ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ 
                            Προεδρείο: Ε. Νταουντάκη, Σ. Ιονέσκου 

               ΕΑ13     ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ ΤΗΣ ΣΥΣΤΑΣΗΣ ΣΩΜΑΤΟΣ ΜΕ ΤΗΝ ΧΥΜΙΚΗ 
ΑΠΟΚΡΙΣΗ ΣΤΑ ΕΜΒΟΛΙΑ MRNA ΚΑΤΑ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ COVID‐19 ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΧΝΝ ΤΕΛΙΚΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ 
Κ. Τσιότσιος¹, Α. Παρθύμου², Γ. Γεωργοπούλου¹, Α. Μπρατσιάκου¹,  
Γ.Ι. Χαμπαίος², Δ.Β. Χαρτουμπέκης², Μ. Παπασωτηρίου¹, Δ.Σ. Γούμενος¹,  
Ε. Παπαχρήστου¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πάτρας 
²Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο  
Πάτρας 

               ΕΑ14     ΜΕΛΕΤΗ ΠΗΚΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΕ ΧΡΟΝΙΟΥΣ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
(ΑΜΚ) ΥΠΟ ΑΠΙΞΑΜΠΑΝΗ (ΑΠΙΞ) ΛΟΓΩ ΧΡΟΝΙΑΣ ΚΟΛΠΙΚΗΣ 
ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ ΜΗ ΒΑΛΒΙΔΙΚΗΣ ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ (ΧΚΜΜΒ) 
Δ. Μπαχαράκη¹, Η. Κυριάκου², Π. Νικολόπουλος¹, Γ. Τριανταφύλλης³,  
Α. Δράκου⁴, Φ. Μακρής⁵, Κ. Δρούζας¹, Ε. Χαβιάρας³, Ε. Τριάντου⁴,  
Α. Φατούρου⁵, Ε. Σπανού⁶, Α. Σαρδέλη¹, Α. Πουλής², Σ. Τσάλας²,  
Α. Τσαντές², Σ. Λιονάκη¹ 
¹Νεφρολογικό Τμήμα, ΠΓΝ «Αττικόν»  
²Αιματολογικό Εργαστήριο, ΝΥ Αιμοδοσίας, Ιατρείο Αιμόστασης, ΠΓΝ «Αττικόν» 
³Μονάδα χρόνιας αιμοκάθαρσης MEDIFIL AE  
⁴Νεφρολογικό Τμήμα, «Ερρίκος Ντυνάν»  
⁵Μεσόγειος Νεφρολογικό Κέντρο Π. Φαλήρου, ΜΧΑ 
⁶Πρότυπο Νεφρολογικό Κέντρο Πειραιά, Μονάδα Αιμοκάθαρσης  

               ΕΑ15     ΟΙ ΟΥΡΑΙΜΙΚΕΣ ΤΟΞΙΝΕΣ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΑΝΟΣΟΓΗΡΑΝΣΗ ΚΑΙ 
ΑΝΟΣΟΕΞΑΝΤΛΗΣΗ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
Θ. Τουρουντζής¹, Γ. Λιούλιος², S. Van Laecke³, Μ. Χριστοδούλου²,  
Ε. Μωυσίδου², Σ. Στάη², Α. Φυλάκτου⁴, G. Glorieux³, Μ. Στάγκου² 
¹Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης Πρότυπο Νεφρολογικό Κέντρο Θεσσαλονίκης 
²Νεφρολογική Κλινική Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης,  
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο» 

³Department of Internal Medicine and Pediatrics, Nephrology Unit,  
Ghent University Hospital, Gent, Belgium 

⁴Εθνικό Περιφερειακό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας ‐ Τμήμα Ανοσολογίας, 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο»

32 w w w. 2 4 p s n . g r
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               ΕΑ16     ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΙΜΟΔΙΑΔΙΗΘΗΣΗΣ ΣΤΟΝ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΟ ΜΕ ΤΗ ΓΗΡΑΝΣΗ 
ΑΝΟΣΟΦΑΙΝΟΤΥΠΟ ΤΩΝ Τ ΚΑΙ Β ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΩΝ  
Γ. Λιούλιος¹, Α. Φυλάκτου², Θ. Τουρουντζής¹, Μ. Χριστοδούλου¹,  
Ε. Μωυσίδου¹, Π. Γιαμαλής¹, Ι. Τσουχνικάς¹, Αικ. Παπαγιάννη¹, Μ. Στάγκου¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
²Τμήμα Ανοσολογίας, Εθνικό Περιφερικό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας, Γενικό  
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο» 

               ΕΑ17     ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΗ ΑΠΑΝΤΗΣΗ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΗΝ 
ΝΟΣΟ COVID‐19: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ ΚΟΟΡΤΗΣ 
Δ. Μπαχαράκη¹, Μ. Καραγιάννης¹, Π. Γιαννακόπουλος¹, Ε. Παπαχρήστου², 
Δ. Διβάνης³, Α. Σαρδέλη¹, Δ. Πέτρου¹, Π. Νικολόπουλος¹, Α. Μπατσιάκου², 
Β. Ζώη¹, Ν. Πήλιουρας¹, Γ. Δαμοράκη⁴, Β. Λιακόπουλος³, Δ. Γούμενος²,  
Ε.Ι. Γιαμαρέλλος‐Μπουρμπούλης⁴ 
¹Νεφρολογικό Τμήμα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν» 
²Νεφρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πάτρας,  
Πανεπιστήμιο Πάτρας 

³Νεφρολογική Κλινική, ΑΧΕΠΑ Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης,  
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

⁴Δ’ Παθολογική Κλινική, Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθήνας 

               ΕΑ18     Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΩΝ ΜΕ ΛΟΙΜΩΞΗ COVID 19 ΣΕ ΔΙΑΔΟΧΙΚΑ ΚΥΜΑΤΑ 
ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ 
Θ. Μίχα, Λ. Τακούλη, Π. Βρύσης, Κ. Σταθόπουλος, Δ. Μπιμπλάκη,  
Δ. Χατζηγιαννακός 
Νεφρολογικό Τμήμα, Νοσοκομειακή Μονάδα «Α. Φλέμιγκ», Αθήνα
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09.00‐10.15  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
                        ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ  
                            Προεδρείο: Κ. Κανταρτζή, Π. Πασαδάκης 

09.00‐09.20       Νεότερες εξελίξεις στη διαχείριση των διαταραχών ασβεστίου 
φωσφόρου, PTH και καλσιφύλαξης  

                             Π. Λιαβέρη  

09.20‐09.40       Ποια είναι η βέλτιστη τεχνική στην κλινική εκτίμηση του εξωκυττάριου 
όγκου 

                             Π. Κρίκη 

09.40‐10.00       Πόνος Αυπνία, Κνησμός και ανήσυχα πόδια: Τα βασανιστικά 
συμπτώματα της ΑΜΚ 

                             Α. Πάσσαμ 

10.00‐10.15       Συζήτηση 
 

10.15-11.15   ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ-ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ 
                            Προεδρείο: Σ. Σπαΐα, Μ. Κουκουλάκη 

               ΕΑ19     ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΜΥΟΚΙΝΩΝ ΜΕ ΤΟΝ ΑΞΟΝΑ FGF23‐ΚΛΩΘΩ ΚΑΙ ΤΗ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΦΛΕΓΜΟΝΗ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ  
Β. Καραβά¹, Α. Κοντού¹, Γ. Ντότης¹, Α. Ταπάρκου², Ε. Φαρμάκη²,  
Κ. Κoλλιός³, Ν. Πρίντζα¹ 
¹Νεφρολογική Μονάδα Παίδων, Α’ Παιδιατρική Κλινική, «Ιπποκράτειο» Γενικό  
Νοσοκομείο, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
²Κέντρο Παιδιατρικής Ανοσολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική, «Ιπποκράτειο» Γενικό  
Νοσοκομείο, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

³Γ’ Παιδιατρική Κλινική, «Ιπποκράτειο» Γενικό Νοσοκομείο, Αριστοτέλειο  
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
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               ΕΑ20     Η ΔΙΑΣΠΑΣΗ ΤΟΥ ΒΛΕΝΝΟΓΟΝΙΟΥ ΕΝΤΕΡΙΚΟΥ ΦΡΑΓΜΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΜΕΙΩΜΕΝΗ ΕΚΦΡΑΣΗ ΤΩΝ 
ΜΟΡΙΑΚΩΝ ΣΥΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΩΝ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΩΝ ΕΝΩΣΕΩΝ OCCLUDIN ΚΑΙ 
CLAUDIN‐1 
Γ.Α. Γεωργοπούλου¹, Μ. Παπασωτηρίου¹, Π. Μποσγανά², Α.Λ. Δελαστίκ³,  
Ε. Παπαχρήστου¹, Δ.Σ. Γούμενος¹, Ε. Κουρέα², Β. Ζολώτα²,  
Σ. Ασημακόπουλος⁴ 
¹Νεφρολογικό Κέντρο και Κέντρο Μεταμοσχεύσεων, Πανεπιστημιακό Γενικό  
Νοσοκομείο Πατρών 
²Παθολογοανατομικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών  
³Αιματολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 
⁴Παθολογική Κλινική, Τμήμα Λοιμώξεων, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο  
Πατρών 

               ΕΑ21     ΚΛΙΝΙΚΕΣ‐ΓΟΝΙΔΙΑΚΕΣ ΣΥΣΧΕΤΙΣΕΙΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ BARTTER: 
ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Β. Ασκητή, Α. Ζαμπέτογλου, Μ. Μήλα, Α. Μητσιώνη 
Παιδονεφρολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο Παίδων «Π&Α Κυριακού» 

               ΕΑ22     ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΕΝΟΣ ΝΕΟΥ ΑΠΛΟΥ ΣΚΟΡ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΓΝΩΣΗ ΤΗΣ ΙGΑ 
ΝΕΦΡΟΠΑΘΕΙΑΣ 
Π. Κομποτιάτης¹, Σ. Μαρινάκη¹, Β. Σύψα¹, Ι.Ν. Μπολέτης¹, N. Leung² 
¹Clinic of Nephrology and Renal Transplantation, Laiko Hospital, Medical School of 
Athens, National and Kapodistrian University, Athens, Greece 
²Division of Nephrology and Hypertension, Mayo Clinic, Rochester, MN, USA 

               ΕΑ23     ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΠΟΡΕΙΑΣ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ ADTKD‐MUC1 ΣΤΗΝ 
ΚΥΠΡΟ 
Α.Χ. Κακουρή¹, Μ. Πόζοβα¹, Γ. Εγγλέζου², Α. Μαλατράς¹, Χ. Σταύρου³,  
Κ. Δέλτας¹,⁴, Γ. Παπαγρηγορίου¹ 
¹Kέντρο Αριστείας για Βιοτράπεζα και Βιοϊατρική Έρευνα ‐ biobank.cy,  
Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λευκωσία, Κύπρος 
²ΚΟΙΟΣ Κέντρο Αριστείας για Έρευνα και Καινοτομία, Πανεπιστήμιο Κύπρου,  
Λευκωσία, Κύπρος 

³Ιδιωτικό Νοσοκομείο Ευαγγελισμός, Πάφος, Κύπρος 
⁴Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κύπρου, Λευκωσία, Κύπρος
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               ΕΑ24     ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΤΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ 
ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΩΝ ΕΝΕΡΓΕΙΩΝ ΑΠΟ ΤΟΝ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΓΙΑ ΤΟΝ ΙΟ SARS‐
COV2 ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ ΤΗΣ ΠΡΩΤΟΠΑΘΟΥΣ ΝΟΣΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΗΔΗ 
ΔΙΑΓΝΩΣΜΕΝΗ ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΠΑΘΗΣΗ  
Σ. Λιονάκη¹, Π. Κρίκη², Σ. Μαρινάκη³, Δ. Γκαλίτσιου⁴, Γ. Μουστάκας⁴,  
Ε. Ντουνούση⁵, Σ. Φλούδα⁶, Α. Φανουριάκης⁶, Β. Λιακόπουλος⁷, Β. Βάιος⁷, 
Α. Σαρδέλη¹, Ζ. Κλεινάκη³, Δ. Πέτρου¹, Μ. Αγοράνου¹, Λ. Γκίκα‐Ζερβού⁵,  
Μ. Παπασωτηρίου⁸, Δ. Γούμενος⁸, Α. Βενετσανοπούλου⁹,  
Π. Βούλγαρη⁹, Ε. Γράψα¹⁰, Ε. Ανδρονικίδη¹⁰, Κ. Στυλιανού¹¹,  
Σ. Παναγούτσος², Ι.Ν. Μπολέτης³ 
¹Νεφρολογικό Τμήμα, Β' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή, 
ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα 
²Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης  
³Νεφρολογική Κλινική και Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή, 
ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα 

⁴Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ «Γεώργιος Γεννηματάς» 
⁵Νεφρολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων 
⁶Μονάδας Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή,  
ΠΓΝ «Αττικόν» 

⁷Τμήμα Νεφρολογίας και Υπέρτασης, Α’ Παθολογικής Kλινική ΑΠΘ, ΠΓΝ  
Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ» 

⁸Νεφρολογική κλινική και Μεταμοσχευτικό Κέντρο, Πανεπιστημιακό Γενικό  
Νοσοκομείο Πατρών 

⁹Ρευματολογική Κλινική, Τομέας Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο  
Ιωαννίνων 

¹⁰Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική Αρεταιείου Νοσοκομείου 
¹¹Νεφρολογική Κλινική, ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης 

11.15‐11.30  Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε  

11.30‐12.00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ         BAXTER 
                          Προεδρείο: Ι.Ν. Μπολέτης 

                            Η περιτοναϊκή κάθαρση στην σύγχρονη εποχή 
                             Α. Ανδρίκος
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12.00‐12.30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ       GENESIS 
                          Προεδρείο: Ι. Στεφανίδης 

                            Νόσος Fabry: H σημασία της έγκαιρης διάγνωσης και η σύγχρονη 
θεραπευτική προσέγγιση 

                             Ε. Κάψια 

12.30‐13.45  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
                        ΜΟΝΟΚΛΩΝΙΚΗ ΓΑΜΜΑΠΑΘΕΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΣΗΜΑΣΙΑΣ 
                            Προεδρείο: Π. Πατεινάκης, Χ. Σκαλιώτη  

12.30‐12.50       Παθολογοανατομικά χαρακτηριστικά 
                             Χ. Γακιοπούλου 

12.50‐13.10       Κλινικές εκδηλώσεις (διάγνωση από το νεφρολόγο) 
                             Σ. Τσιάκας  

13.10‐13.30       Θεραπεία και πρόγνωση 
                             Π. Τσιριγώτης 

13.30‐13.45       Συζήτηση 

13.45‐14.35  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
                        SGLT2 
                            Προεδρείο: Ι. Στεφανίδης, Ι. Μακρυνιώτου 

13.45‐14.10       Κλινικά δεδομένα νεφροπροστασίας από τους SGLT‐2 inhibitors.  
The clinical evidence 

                             Μ. Παπασωτηρίου 

14.10‐14.35       Μηχανισμοί και πειραματικά δεδομένα νεφρικής προστασίας  
από τους SGLT‐2 Inhibitors  

                             Θ. Ελευθεριάδης 

14.35‐15.35  Ε Λ Α Φ Ρ Υ  Μ Ε Σ Η Μ Ε Ρ Ι Α Ν Ο  Γ Ε Υ Μ Α  
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15.35‐16.05  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ΕΜΒΟΛΙΩΝ ΕΝΗΛΙΚΩΝ         GLAXO 
                          Προεδρείο:  Ι.Ν. Μπολέτης 

                            Ανοσοποίηση έναντι του έρπητα ζωστήρα με το ανασυνδυασμένο    
εμβόλιο 

                             Δ.Π. Κοφτερίδης 

16.05‐16.35  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ          MENARINI 
                          Προεδρείο: Β. Λιακόπουλος 

                            Νεότερα Δεδομένα στους συσχετισμούς Υπερουριχαιμίας και 
Νεφρικής νόσου 

                             Ο. Μπαλάφα 

16.35‐17.50  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
                        ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ ΘΕΜΑΤΑ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗΣ ΚΑΙ 

ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑΣ  
                            Προεδρείο: Γ. Μυσερλής, Γ. Τσούκα 

16.35‐16.50       Ενδοκρινικές επιπλοκές σε μεταμοσχευμένους: Διαβήτης και οστική 
νόσος 

                             Ε. Λιουδάκη  

16.50‐17.05       HLA απευαισθητοποίηση και ABO ασύμβατη μεταμόσχευση 
                             Μ. Δαρεμά 

17.05‐17.20       Υποτροπιάζουσες ουρολοιμώξεις μετά τη μεταμόσχευση 
                             Δ. Μουτζούρης 

17.20‐17.35       Κυτταρικές θεραπείες για αυτοάνοσες παθήσεις 
                             N. Σκαρτσής 

17.35‐17.50       Συζήτηση
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17.50‐19.05  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
                        DEBATE - ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗΣ ΚΑΘΑΡΣΗΣ 
                            Προεδρείο: Β. Λιακόπουλος, Α. Ανδρίκος 

17.50‐18.02       Τακτική διενέργεια PET, είναι απαραίτητη ή όχι; Είναι αναγκαία και 
απαραίτητη η τακτική διενέργεια PET  

                             Ο. Μπαλάφα  

                            Δεν είναι αναγκαία και απαραίτητη η τακτική διενέργεια PET  
                             Χ. Δημητριάδης  

18.02‐18.08       Συζήτηση 

18.08‐18.20       Περιτοναϊκή Κάθαρση σε διαβητικούς, μέθοδος εκλογής ή όχι; Η 
Περιτοναϊκή Κάθαρση αποτελεί μέθοδο επιλογής σε διαβητικούς 
ασθενείς σε ΤΣΧΝΝ  

                             Μ. Θεοδωρίδης  

                            Η Περιτοναϊκή Κάθαρση αποτελεί αντένδειξη σε διαβητικούς ασθενείς 
σε ΤΣΧΝΝ  

                             Α. Καποτά  

18.20‐18.26       Συζήτηση 

18.26‐18.38       Η Αυτοματοποιημένη ή Συνεχής Φορητή ΠΚ είναι προτιμότερη; 
 Η Αυτοματοποιημένη ΠΚ υπερέχει της Συνεχούς Φορητής ΠΚ και 
πρέπει να προτιμάται  

                             Β. Βάιος  

                            Η Συνεχής Φορητή ΠΚ υπερέχει της Αυτοματοποιημένη ΠΚ και πρέπει 
να προτιμάται 

                             Ι. Πετράκης 

18.38‐18.44       Συζήτηση
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18.44‐18.56       Μακρόχρονη εφαρμογή της ΠΚ: είναι εφικτή; είναι δόκιμη;  

Η μακρόχρονη εφαρμογή (πάνω από τα 5έτη) της ΠΚ είναι εφικτή και 
δόκιμη  

                             Χ. Μελεξοπούλου  

                            Η μακρόχρονη εφαρμογή (πάνω από τα 5έτη) της ΠΚ δεν είναι εφικτή 
και δόκιμη  

                             Σ. Κατσούδας  
 
18.56‐19.05       Συζήτηση 
 

19.05‐20.05  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ      BAYER 
                        ΜΗ ΣΤΕΡΟΕΙΔΙΚΟΙ ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΤΕΣ ΤΩΝ ΥΠΟΔΟΧΕΩΝ 

ΤΩΝ ΑΛΑΤΟΚΟΡΤΙΚΟΕΙΔΩΝ: ΝΕΟΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΣ 
ΠΥΛΩΝΑΣ ΣΤΟΝ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΟ ΑΣΘΕΝΗ  

                            Προεδρείο: Δ. Πετράς, Π. Σαραφίδης 

                            Καλωσόρισμα και εισαγωγή 
                             Δ. Πετράς, Π. Σαραφίδης 

                            Ανταγωνισμός υποδοχέων αλατοκορτικοειδών και νεφροπροστασία: 
μηχανισμός δράσης και διαφορές στεροειδικών και μη στεροειδικών 
ανταγωνιστών 

                             Π. Σαραφίδης 

                            Καρδιονεφρική προστασία στο διαβητικό ασθενή με χρόνια νεφρική 
νόσο: μαθήματα από τη FIDELIO‐DKD και τη FIGARO‐DKD 

                             Ε. Παπαχρήστου 

                            Ερωτήσεις 

                            Συμπεράσματα 
                             Δ. Πετράς, Π. Σαραφίδης 
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ΠΕΜΠΤΗ 18 ΜΑΪΟΥ 2023 

09.00‐18.10  ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

09.00‐10.15       Επεμβατική νεφρολογία  
                             Γ. Μπαμίχας, Ι. Γιαννικουρής, Ι. Κούτης, Χ. Πλέρος 

10.15‐11.15       Οξεία νεφρική βλάβη και μέθοδοι αφαίρεσης 
                             Δ. Πετράς, Κ. Κολοβού, Χ. Μελεξοπούλου, Π. Τσεκέ, Θ. Ελευθεριάδης,  

Π. Γιάννου, Μ. Ακτιακλή 

12.30 13.35       Αιμοκάθαρση και νεφρική οστική νόσος  
                             Ε. Μητσόπουλος, Α. Σταυρουλόπουλος, Σ. Παναγούτσος, Ι. Τσουχνικάς,  

Ι. Γριβέας 

13.35‐14.35       Επαγγελματικά θέματα 
                             Μ. Τζανακάκης, Α. Σταυρουλόπουλος, Δ. Κιρμιζής  

16.35‐17.50       Διατροφη και άσκηση  
                             Σ. Φραγκίδης, Σ. Προβατοπούλου, Α. Καποτά, Ι. Τσουμπού,  

Δ. Μπαχαράκη 

17.50‐18.10       Ιδιοπαθείς σπειραματονεφρίτιδες και συστημικά νοσήματα 
                             Γ. Μουστάκας, Χ. Σκαλιώτη, Μ. Στάγκου, Σ. Λιονάκη, Π. Κούκη 
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08.20‐09.00  ΔΙΑΛΕΞΗ 
                            Προεδρείο: Δ. Πετράς, Σ. Παναγούτσος  

                            Θεραπεία υποκατάστασης νεφρικής λειτουργίας στην Ελλάδα 2012‐
2020. Δεδομένα ΥΣΕ  

                             Γ. Μουστάκας 
 

09.00-10.00   ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ-ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ 
ΚΑΘΑΡΣΗ,ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΚΑΙ ΑΛΛΑ ΘΕΜΑΤΑ 

                            Προεδρείο: Ε. Βαρδάκη, Ι. Τζανάκης 

               ΕΑ25     ΕΚΘΕΣΗ ΣΕ ΒΙΟΣΥΜΒΑΤΑ ΔΙΑΛΥΜΑΤΑ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗΣ ΚΑΘΑΡΣΗΣ ΔΕΝ 
ΠΡΟΚΑΛΕΙ ΜΟΝΙΜΗ ΜΕΤΑΒΟΛΗ ΣΤΗΝ ΔΙΑΠΕΡΑΤΟΤΗΤΑ ΤΟΥ 
ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΟΥ ΦΡΑΓΜΟΥ 
Ε. Πιταράκη¹, R. Jagirdar¹,², Ε. Ρούκα¹,³, Ι. Στεφανίδης⁴, Χ. Χατζόγλου¹,  
Β. Λιακόπουλος², Σ. Ζαρογιάννης¹ 
¹Εργαστήριο Φυσιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα 
²Α' Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο  
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 

³Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα 
⁴Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝΛ, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα 

               ΕΑ26     Η ΠΡΟΣΘΗΚΗ 2‐ΔΕΟΞΥΓΛΥΚΟΖΗΣ (2‐DG) ΣΕ ΔΙΑΛΥΜΑ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗΣ 
ΚΑΘΑΡΣΗΣ ΥΨΗΛΗΣ ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗΣ ΣΕ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΑΠΟΔΟΜΗΣΗΣ ΤΗΣ 
ΓΛΥΚΟΖΗΣ ΑΠΟΚΑΘΙΣΤΑ ΤΙΣ ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΔΙΑΠΕΡΑΤΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ 
ΜΕΣΟΘΗΛΙΑΚΟΥ ΦΡΑΓΜΟΥ 
Ε. Πιταράκη¹, R. Jagirdar¹,², Ε. Ρούκα¹,³, Ι. Στεφανίδης⁴, Χ. Χατζόγλου¹,  
Β. Λιακόπουλος², Σ. Ζαρογιάννης¹ 
¹Εργαστήριο Φυσιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα 
²Α' Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο  
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 

³Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα 
⁴Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝΛ, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα 

               ΕΑ27     ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΥ ΠΡΟΦΙΛ ΜΕ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ 
ΕΠΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗΣ ΚΑΘΑΡΣΗΣ ΣΤΟ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ 
Α. Κοντού¹, Β. Καραβά¹, Γ. Ντότης¹, Ο. Μπέγκου², Α. Ταπάρκου¹,  
Ε. Παντέρης², Ε. Γκίκα², Γ. Θεοδωρίδης², Ν. Πρίντζα¹  
¹Νεφρολογική Μονάδα Παίδων, Α’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 
²Εργαστήριο Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας, ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη 
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               ΕΑ28     ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΜΥΙΚΗΣ ΟΞΥΓΟΝΩΣΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΜΙΚΡΟΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΤΙΔΡΑΣΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΜΕΤΑΞΥ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΑ ΣΤΑΔΙΑ ΧΡΟΝΙΑΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ 
Μ. Θεοδωρακοπούλου¹, Α. Ζαφειρίδης², Κ. Δίπλα², Δ. Φαϊτατζίδου¹,  
Α. Κούτλας², Μ. Δούμας³, Αικ. Παπαγιάννη¹, Π. Σαραφίδης¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
²Εργαστήριο Φυσιολογίας και Βιοχημείας της Άσκησης, Τμήμα Επιστήμης Φυσικής 
Αγωγής και Αθλητισμού Σερρών ΑΠΘ, Σέρρες  

³Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

               ΕΑ29     ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΑΞΙΑΣ ΤΩΝ ΣΤΑΘΕΡΩΝ ΚΑΤΑΓΡΑΦΩΝ 24ΩΡΗΣ 
ΠΕΡΙΠΑΤΗΤΙΚΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΚΑΤΑ ΤΟ 1Ο ΚΑΙ 2Ο 24ΩΡΟ ΤΟΥ 
ΜΕΣΟΔΙΑΛΥΤΙΚΟΥ ΔΙΑΣΤΗΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ 
Μ. Θεοδωρακοπούλου¹, Φ. Ιατρίδη¹, Ε. Πέλλα¹, Α. Καρπέτας²,  
Α. Γεωργίου¹, Ε. Σαμπάνη¹, Ε. Καρκαμάνη¹, Α. Τσιτουρίδης¹,  
Αικ. Παπαγιάννη¹, Π. Σαραφίδης¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
²Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης «Θεραπευτική», Θεσσαλονίκη 

               ΕΑ30     ΝΥΧΤΕΡΙΝΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΠΙΕΣΗ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥΣ: ΤΕΧΝΙΚΕΣ 
ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΑΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΗ ΒΛΑΒΗ ΟΡΓΑΝΩΝ 
ΣΤΟΧΩΝ 
Ε. Σταμπολλίου¹, Α. Κόλλιας¹, Ι. Μπουντζώνα¹, Α. Ντινέρη¹, Γ. Σέρβος²,  
Α. Βαζαίου³, Γ. Στεργίου¹  
¹Κέντρο Υπέρτασης STRIDE‐7, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό  
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γ’ Παθολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Η Σωτηρία» 
²Καρδιολογική Κλινική, Παίδων «Π. & Α. Κυριακού» 
³Α’ Παιδιατρική Κλινική, Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»
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10.00‐11.30  LECTURES 
                            Chairs: D. Goumenos, P. Sarafidis 
10.00‐10.30       How best to include EMPA‐KIDNEY trial results in the CKD treatment 

Landscape 
                             C. Wanner  
 
10.30‐11.00       Cardiovascular disease in CKD: pathophysiological insights and 

therapeutic options 
                             D. Fliser  
 
11.00‐11.30       Worldwide trends in hypertension prevalence and progress in treatment  
                             A. Wiecek 

11.30‐11.50  Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε  

11.50‐13.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
                        ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΚΑΙ ΑΓΓΕΙΑΚΗ ΝΟΣΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 

ΝΕΦΡΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ  
                            Προεδρείο: Κ. Τσιούφης, Μ. Σονικιάν 

11.50‐12.05       Ανεύρυσμα κοιλιακής αορτής, ΧΝΝ και ΟΝΒ: ένας θανατηφόρος 
συνδυασμός;  

                             Π. Σαραφίδης 

12.05‐12.20       Κολπική μαρμαρυγή και ΧΝΝ: επιδημιολογία και θεραπεία ανάλογα με 
το επίπεδο της νεφρικής λειτουργίας  

                             Α. Πατριανάκος 

12.20‐12.35       Καρδιακή Ανεπάρκεια σε ασθενείς με ΧΝΝ: Χρήση παλαιών και νέων 
φαρμάκων ανάλογα με το επίπεδο της νεφρικής λειτουργίας  

                             Μ. Μαρκέτου 

12.35‐12.50       Αθηροσκληρωτική νεφραγγειακή νόσος: ώρα για αλλαγή της 
θεραπευτικής αντιμετώπισης;  

                             Σ. Ζιάκκα 

12.50‐13.00       Συζήτηση 
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13.00-14.00   ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΒΡΑΧΕΙΑΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ -
ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ, ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΚΑΙ ΑΛΛΑ ΘΕΜΑΤΑ 

                            Προεδρείο: Γ. Κουτρούμπας, Φ. Μακρής 

               ΒΑ01     ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΝΕΦΡΙΚΗ 
ΠΡΟΓΝΩΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΒΛΑΒΗ 
ΚΑΙ ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΟΡΙΣΜΟΥ RIFLE KAI KDIGO 
Μ. Μπόρα, Γ. Αγγελής, Ζ. Αλεξάκου, Δ. Κουρνιώτης, Ε. Σταμπολλίου,  
Α. Καποτά, Α. Χαλκιά, Π. Γιάννου, Δ. Πετράς 
Νεφρολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

               ΒΑ02     ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΣΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΟΞΕΙΑΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΒΛΑΒΗΣ 
ΤΗΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΕΠΕΜΒΑΣΗ  
Κ. Κολοβού¹, Γ. Ζαγκότσης², Χ. Κιντή¹, Ι. Βλαχοδημήτρης¹, Ν. Ρούβαλη¹,  
Μ. Αντωνόπουλος¹, Θ. Σουλελέ¹, Δ. Ελαιόπουλος¹, Δ. Δουμπού¹,  
Μ. Πανουτσοπούλου¹, Σ. Δημόπουλος¹ 
¹Καρδιοχειρουργική Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο 
²Νεφρολογική Κλινική, Νοσοκομείο Λειβαδιάς 

               ΒΑ03     Ο ΠΛΗΡΗΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΤΟΥ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΟΣ ΣΤΗ 
ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΩΝ ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ: ΚΛΙΝΙΚΟΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΕΣ 
ΣΥΣΧΕΤΙΣΕΙΣ 
Β. Φιλιόπουλος, Κ. Βαλλιάνου, Θ. Πέννα, Π. Τσούτσουρα, Σ. Τσιάκας,  
Ι.Ν. Μπολέτης, Σ. Μαρινάκη 
Κλινική Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό» 

               ΒΑ04     Η ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ ΕΥΡΟΥΣ ΚΑΤΑΝΟΜΗΣ ΤΩΝ ΕΡΥΘΡΩΝ ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΩΝ 
ΚΑΙ ΤΟΥ ΛΟΓΟΥ ΟΥΔΕΤΕΡΟΦΙΛΩΝ ΠΡΟΣ ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΑ ΜΕ ΔΕΙΚΤΕΣ 
ΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΕΠΑΣΒΕΣΤΩΣΗΣ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΧΝΝ 
Σ. Ρουμελιώτης, Ι. Νεοφύτου, Β. Βάιος, Α. Ρουμελιώτης, Ι. Κοντογιώργος, 
Π. Χράπης, Ε. Λεπτοκαρίδου, Κ. Λειβαδίτης, Β. Λιακόπουλος 
Τμήμα Νεφρολογίας και Υπέρτασης, Α’ Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Τμήμα 
Ιατρικής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

 
ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄
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               ΒΑ05     Η ΕΚΦΡΑΣΗ ΤΩΝ ΚΕΡΑΤΙΝΩΝ ΣΤΟ ΝΕΦΡΙΚΟ ΙΣΤΟ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 

ΠΟΔΟΚΥΤΤΟΠΑΘΕΙΕΣ ΚΑΙ ΥΠΕΡΠΛΑΣΤΙΚΕΣ ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΝΕΦΡΙΤΙΔΕΣ 
Π. Παυλάκου¹, Μ. Παπασωτηρίου¹, Χ. Γακιοπούλου², Κ. Παλαμάρης²,  
Χ. Πλέρος³, Κ. Στυλιανού³, Ε. Παπαχρήστου¹, Δ.Σ. Γούμενος¹ 
¹Νεφρολογικό Κέντρο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 
²Ά’ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών 

³Νεφρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 

               ΒΑ06     ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ SGLT‐2 ΑΝΑΣΤΟΛΕΩΝ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΣE 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ: ΜΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ‐ΑΝΑΛΥΣΗ 
Μ.‐Ε. Αλεξάνδρου¹, Α. Τσιτουρίδης¹, Μ. Θεοδωρακοπούλου¹,  
Β. Καμπερίδης², Ε. Πέλλα¹, Ε. Σαμπάνη¹, Α. Ξανθόπουλος³,  
Αικ. Παπαγιάννη¹, Π. Σαραφίδης¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
²Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Ιατρική Σχολή,  
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

³Τμήμα Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

               ΒΑ07     ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ iSGLT2 ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΕΙΝΟΥΡΙΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΗ 
ΝΕΦΡΟΠΑΘΕΙΑ: ΟΙ ΠΡΟΒΛΕΠΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΜΕΙΩΣΗ ΤΗΣ 
Δ. Ξυδάκης, Ε. Τζάλη, Φ. Λιάκα, Ε. Αντωνάκη, Χ. Πετρά, Κ. Κωστάκης,  
Ε. Βαρδάκη 
Νεφρολογικό Τμήμα, Βενιζέλειο Νοσοκομείο Ηρακλείου 

               ΒΑ08     O ΛΟΓΟΣ ΟΥΔΕΤΕΡΟΦΙΛΑ ΠΡΟΣ ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΑ ΩΣ ΔΕΙΚΤΗΣ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗΣ ΦΛΕΓΜΟΝΗΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ  
Β. Καραβά¹, Α. Κοντού¹, Γ. Ντότης¹, Α. Ταπάρκου², Ε. Φαρμάκη²,  
Κ. Κολλιός³, Ν. Πρίντζα¹ 
¹Νεφρολογική Μονάδα Παίδων, Α’ Παιδιατρική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο»,  
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
²Κέντρο Παιδιατρικής Ανοσολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

³Γ΄ Παιδιατρική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο  
Θεσσαλονίκης 

               ΒΑ09     ΔΕΚΑΕΤΗΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΝΟΣΟ FABRY 
N. Χαντάντ¹, Θ. Παπατόλιος¹, Δ. Μακρίδης¹, Ε. Παπαδοπούλου¹,  
X. Παππάς², Α. Κίτσος², Δ. Καρασαββίδου¹, Ε. Ντουνούση² 
¹Νεφρολογική Κλινική ‐ «Χρήστος Κατσίνας», ΓΝ Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο»  
²Νεφρολογική Κλινική‐Πανεπιστημιακό ΓΝ Ιωαννίνων

46 w w w. 2 4 p s n . g r

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19 ΜΑΪΟΥ 2023 

               ΒΑ10     ΟΞΕΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΒΛΑΒΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΟΞΕΟΣ 
ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΟΥ ΤΗΣ ΘΩΡΑΚΙΚΗΣ ΑΟΡΤΗΣ ΤΥΠΟΥ STANFORDt A 
Κ. Κολοβού¹, Γ. Σαμανίδης², Μ. Κανάκης³, Κ. Περρέας¹ 
¹Καρδιοχειρουργική Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο 
²Α’ Καρδιοχειρουργικό Τμήμα, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 
³Καρδιοχειρουργικό Τμήμα Παίδων και Συγγενών Καρδιοπαθειών, Ωνάσειο  
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 

               ΒΑ11     Η ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΣΗΜΑΣΙΑ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΙ 
ΒΙΟΔΕΙΚΤΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΓΙΑ ΚΑΡΔΙΟΝΕΦΡΙΚΟ 
ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
Π. Θεοφίλης, Α. Βορδώνη, Ν. Βόλης, Α. Καμπουρέλλη, Ε. Ξανθοπούλου,  
Γ. Δουμάνη‐Κόρκα, Δ.Α. Ραγιά, Δ. Παλαιολόγος, Μ. Κουκουλάκη,  
Γ. Βλαχοπάνος, Ρ. Καλαϊτζίδης 
Νεφρολογικό Κέντρο «Γ. Παπαδάκης», ΓΝΝΠ «Αγ. Παντελεήμων» 

               ΒΑ12     ΜΕΤΡΗΣΗ ΤΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΗΣ 
ΝΥΧΤΕΡΙΝΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ: 
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ 44ΩΡΗΣ ΠΕΡΙΠΑΤΗΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ 
Κ. Λεωνίδου¹, Ι. Κοντογιώργος¹, Π. Γεωργιανός¹, Α. Κόλλιας², Β. Βάιος¹,  
Α. Καρπέτας¹,³, Ε. Γεωργιανού¹, Ε. Συργκάνη³, Γ. Στεργίου², Π. Ζεμπεκάκης⁴, 
Β. Λιακόπουλος¹ 
¹Β΄ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 
²Κέντρο Υπέρτασης STRIDE‐7, Γ΄ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο  
«Σωτηρία», Αθήνα 

³Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης «Θεραπευτική», Θεσσαλονίκη 
⁴Α΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

               ΒΑ13     Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΩΝ ΝΕΦΡΙΚΩΝ ΕΦΕΔΡΕΙΩΝ ΣΤΟ ΡΥΘΜΟ 
ΜΕΤΑΒΟΛΗΣ ΤΟΥ eGFR ΣΕ ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΚΑΙ 
ΝΟΡΜΟΤΑΣΙΚΟΥΣ ΜΑΡΤΥΡΕΣ ΜΕ ΔΙΑΤΗΡΗΜΕΝΗ ΝΕΦΡΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
Α. Δαμιανάκη¹, Κ. Δημητριάδης², Κ. Τσιούφης², Δ. Πετράς¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 
²Α’ Καρδιολογική Κλινική & Ομώνυμο Εργαστήριο Πανεπιστημίου Αθηνών,  
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»
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               ΒΑ14     Η ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΗ ΟΞΥΓΟΝΩΣΗ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
ΕΠΙΔΕΙΝΩΝΕΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ 
Μ. Θεοδωρακοπούλου¹, Κ. Δίπλα², Α. Ζαφειρίδης², Δ. Φαϊτατζίδου¹,  
Α. Κούτλας², Ε. Γκούρα¹, Κ. Γακίδου¹, Μ. Δούμας³, Αικ. Παπαγιάννη¹,  
Π. Σαραφίδης¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
²Εργαστήριο Φυσιολογίας και Βιοχημείας της Άσκησης, Τμήμα Επιστήμης Φυσικής 
Αγωγής και Αθλητισμού Σερρών ΑΠΘ, Σέρρες  

³Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

               ΒΑ15     ΜΕΙΩΜΕΝΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΤΗΣ ΔΙΑΛΥΤΗΣ ΠΡΩΤΕΪΝΗΣ DEL‐1 ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ 
ΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗ ΜΙΚΡΟΑΓΓΕΙΟΠΑΘΕΙΑ ΣΤΗΝ ΠΡΟΕΚΛΑΜΨΙΑ 
Γ. Ρωμανίδου¹,², Θ. Κωνσταντινίδης³, Κ. Κανταρτζή¹, Μ. Πανοπούλου³,  
Ε. Κοντομανώλης⁴, Χ. Τσιγάλου³, Μ. Λαμπροπούλου⁵, Ε. Γαβριηλάκη⁶,  
Σ. Παναγούτσος¹, Π. Πασαδάκης¹, Ι. Μιτρούλης⁷,⁸ 
¹Νεφρολογική Κλινική, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης 
²Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Γενικό Νοσοκομείο «Σισμανόγλειο» Κομοτηνής 
³Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης,  
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης 

⁴Γυναικολογική‐Μαιευτική Κλινική, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης,  
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης  

⁵Εργαστήριο Ιστολογίας‐Εμβριολογίας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης,  
Αλεξανδρούπολη 

⁶Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 

⁷Αιματολογική Κλινική και Α’ Παθολογική Κλινική, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο  
Θράκης, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης 

⁸Institute for Clinical Chemistry and Laboratory Medicine, Faculty of Medicine,  
Technische Universität Dresden, Germany 

14.00‐15.00  Ε Λ Α Φ Ρ Υ  Μ Ε Σ Η Μ Ε Ρ Ι Α Ν Ο  Γ Ε Υ Μ Α  
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15.00‐16.30   ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ  

16.30‐17.30  SATELLITE SYMPOSIUM         ASTELLAS 
                        SIMPLICITY THROUGH INNOVATION  
                            Chairman: D. Goumenos 

                            An overview of the Nobel Prize Winning HIF pathway   
                             D. Goumenos  

                            Roxadustat‐ Key clinical trial data  
                             J. Barratt  

                            From Clinical experience to clinical practice with Roxadustat  
                             F. Strutz 

17.30‐18.30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ        ASTRA ZENECA 
                        Η ΕΠΟΜΕΝΗ ΜΕΡΑ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ 

ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ 
                            Προεδρείο:  Ι.Ν. Μπολέτης 

                            Η έγκαιρη διαχείριση της ΧΝΝ μπορεί να κάνει τη διαφορά 
                             Σ. Μαρινάκη 

                            Μείωση της θνητότητας: ρεαλιστικός στόχος θεραπείας σε ασθενείς με 
ΧΝΝ 

                             Β. Λιακόπουλος 

                            Κλινική εμπειρία πέραν του έτους με τη σύγχρονη διαχείριση της 
νόσου 

                             Ρ. Καλαϊτζίδης  

20.30‐24.00  ΔΕΙΠΝΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
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09.00-10.00   ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ-ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ  
                            Προεδρείο: Ε. Κασιμάτης, Π. Κυρικλίδου 

               ΕΑ31     ΑΠΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΜΕ IMLIFIDASE ΣΕ ΥΠΕΡΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΥΣ 
ΛΗΠΤΕΣ ΝΕΦΡΙΚΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΜΕ ΘΕΤΙΚΗ ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ΙΣΤΙΚΗΣ 
ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗΣ 
Σ. Τσιάκας¹, Α. Βιττωράκη², Μ. Δαρεμά¹, Ε. Μαντιός¹, Ε. Στεργιοπούλου²,  
Σ. Μαρινάκη¹, Ι.Ν. Μπολέτης¹ 
¹Κλινική Νεφρολογίας & Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό» 
²Ανοσολογικό Τμήμα & Εθνικό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς» 

               ΕΑ32     ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΚΥΚΛΟΦΟΡΟΥΝΤΩΝ CD14++ CD16+ ΜΟΝΟΚΥΤΤΑΡΩΝ, 
ΝΚ‐ΚΥΤΤΑΡΩΝ ΚΑΙ ΥΠΟΠΛΗΘΥΣΜΩΝ ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΩΝ ΜΕ 
ΣΥΜΒΑΤΙΚΟΥΣ ΚΑΙ ΝΕΟΥΣ ΔΕΙΚΤΕΣ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ 
ΚΟΙΛΙΑΣ ΣΕ ΛΗΠΤΕΣ ΝΕΦΡΙΚΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΧΩΡΙΣ ΕΓΚΑΤΕΣΤΗΜΕΝΗ 
ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗ ΝΟΣΟ. 
Α. Ντούνι¹,², Λ. Λάκκας³, Α. Μπεχλιούλης³, Γ. Μαρκόπουλος⁴, Α. Κίτσος¹,²,  
Ι. Αλέκος¹, Β. Κούτλας², Ε. Τζαλαβρά², Β. Tάτσης², Γ. Μπαξεβάνος⁵,  
Χ. Παππάς¹,², Γ. Βαρθολομάτος⁴, Μ. Μήτσης², Κ.Κ. Νάκα³, Ε. Ντουνούση¹,² 
¹Τμήμα Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστήμιου Ιωαννίνων 
²Μονάδα Μεταμοσχεύσεων και Χειρουργικής Νεφροπαθών, ΠΓΝ Ιωαννίνων 
³Β΄ Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστήμιου Ιωαννίνων 
⁴Αιματολογικό Εργαστήριο ‐ Μονάδα Μοριακής Βιολογίας, ΠΓΝ Ιωαννίνων  
⁵Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα» 

               ΕΑ33     ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΣΥΣΤΑΣΗΣ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ ΜΕ ΥΠΟΚΛΙΝΙΚΕΣ ΒΛΑΒΕΣ ΣΕ 
ΟΡΓΑΝΑ‐ΣΤΟΧΟΥΣ ΣΕ ΛΗΠΤΕΣ ΝΕΦΡΙΚΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ 
Μ. Κύλλα¹, Μ. Κορογιάννου¹, Κ. Πούλια², Α. Πρωτογέρου³, Π. Σαραφίδης⁴, 
Ι.Ν. Μπολέτης¹, Σ. Μαρινάκη¹ 
¹Κλινική Νεφρολογίας & Μεταμόσχευσης Νεφρού, ΠΓΝ «Λαϊκό», Εθνικό και  
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο, Αθήνα 
²Εργαστήριο Διαιτολογίας και Ποιότητας Ζωής, Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και 
Διατροφής του Ανθρώπου, Σχολή Επιστημών Τροφίμων και Διατροφής, 
Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

³Μονάδα Καρδιαγγειακής Πρόληψης και Έρευνας, Κλινική Παθολογικής  
Φυσιολογίας, ΠΓΝ «Λαϊκό», Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο, Αθήνα 

⁴Νεφρολογική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 
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               ΕΑ34     ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΝΕΦΡΟΥ ΑΠΟ ΑΠΟΒΙΩΣΑΝΤΑ ΔΟΤΗ ΜΕ ΒΑΚΤΗΡΙΑΙΜΙΑ  
Μ. Δαρεμά¹, Ι. Τσουμπού¹, Δ. Αθανασοπούλου¹, Μ. Ψυχογυιού²,  
Ε. Μαντιός¹, Ι. Μπέλλος¹, Ε. Μαστρογιάννη², Π. Παρασκευά³,  
Ι.Ν. Μπολέτης¹, Σ. Μαρινάκη¹ 
¹Kλινική Νεφρολογίας & Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ,  
ΓΝΑ «Λαϊκό» 
²Α΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Λαϊκό» 
³Μονάδα Μεταμόσχευσης & Χειρουργικής Νεφροπαθών, ΓΝΑ «Λαϊκό» 

               ΕΑ35     O ΤΙΤΛΟΣ ΑΝΤΙ‐HLA ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΔΕΝ ΜΕΤΑΒΛΗΘΗΚΕ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ SARS‐COV‐2 ΣΕ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΜΕΝΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΚΑΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ 
Γ. Λιούλιος¹, Α. Φυλάκτου², Ε. Κασιμάτης¹, Α. Ξωχέλλη², Ι. Τσουχνικάς¹,  
Π. Γιαμαλής¹, Γ. Μυσερλής³, Γ. Τσουλφάς³, Αικ. Παπαγιάννη¹, Μ. Στάγκου¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
²Τμήμα Ανοσολογίας, Εθνικό Περιφερικό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας,  
ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

³Χειρουργική Κλινική Μεταμοσχεύσεων ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

               ΕΑ36     ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΟΡΕΙΑ, ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ ΤΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ 
COVID‐19 ΣΕ ΛΗΠΤΕΣ ΝΕΦΡΙΚΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΟΥ 
ΚΥΜΑΤΟΣ OMICRON: ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Μ. Κορογιάννου, Κ. Βαλλιάνου, Ε. Ξαγάς, Ε. Ροκκά, Ι. Σούκουλη,  
Ι.Ν. Μπολέτης, Σ. Μαρινάκη 
Κλινική Νεφρολογίας & Μεταμόσχευσης Νεφρού, ΠΓΝ Λαϊκό, Εθνικό και  
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο, Αθήνα 

11.30‐11.50  Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε
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11.50‐13.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
                        ΚΛΙΝΙΚΗ ΓΕΝΕΤΙΚΗ - ΠΑΙΔΟΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ 
                            Προεδρείο: Α. Μητσιώνη, Ν. Πρίντζα 

11.50‐12.05       Διαγνωστική απόδοση της γενετικής ανάλυσης στη νεφρολογία και 
επιλογή του κατάλληλου γενετικού test 

                             Ε. Πρέκα 

12.05‐12.20       Παιδική υπέρταση  
                             Σ. Σταμπουλή 

12.20‐12.35       Νεφρωνόφθιση  
                             Β. Ασκητή 

12.35‐12.50       aHUS  
                             Α. Γεωργαλής 

12.50‐13.00       Συζήτηση 
 

13.00-14.00   ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΒΡΑΧΕΙΑΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ -
ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ, ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ, ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ 

                            Προεδρείο: Π. Τσεκέ, Χ. Παλιούρας 

               ΒΑ16     ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΔΥΟ ΔΕΣΜΕΥΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΦΩΣΦΟΡΟΥ ΣΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΤΗΣ 
ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
Ι.‐Θ. Λαμπροπούλου, Α. Μαρτίκα, Κ. Ποζουκίδου, Δ. Σαλβαρίδης, Σ. Σπαΐα 
Νεφρολογικό Τμήμα ΓΝΘ «Αγ. Παύλος» 

               ΒΑ17     ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΜΕΤΡΗΣΕΙΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ ΕΝΑΝΤΙ ΜΕΤΡΗΣΕΩΝ 
ΡΟΥΤΙΝΑΣ ΠΡΙΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΙΚΟΚΑΘΑΡΣΗΣ 
Κ. Λεωνίδου¹, Π. Γεωργιανός¹, Ι. Κοντογιώργος¹, Α. Κόλλιας², Β. Βάιος¹,  
Α. Καρλιγκιώτης¹,³, Π. Χράπης¹, Σ. Αναστασίου¹, Κ. Μαυροματίδης³,  
Γ. Στεργίου², Π. Ζεμπεκάκης⁴, Β. Λιακόπουλος¹ 
¹Β΄ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 
²Κέντρο Υπέρτασης STRIDE‐7, Γ΄ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο  
«Σωτηρία», Αθήνα 

 ³Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης «Θεραπευτική», Θεσσαλονίκη 
 ⁴Α΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 
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               ΒΑ18     ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΔΙΕΥΡΥΜΕΝΗΣ ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ ΚΛΑΣΙΚΗΣ 
ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗΣ KAI TΗΣ ΑΙΜΟΔΙΑΔΙΗΘΗΣΗΣ ΣΕ ΔΕΙΚΤΕΣ ΜΕΣΟΥ ΚΑΙ 
ΥΨΗΛΟΥ ΜΟΡΙΑΚΟΥ ΒΑΡΟΥΣ 
Α. Μπρατσιάκου, Δ. Καλαβρυζιώτη, Π. Δάβουλου, Γ. Γεωργοπούλου,  
Μ. Παπασωτηρίου, Δ.Σ. Γούμενος, Ε. Παπαχρήστου 
Νεφρολογικό και Μεταμοσχευτικό Κέντρο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών 

               ΒΑ19     ΑΙΜΟΛΥΣΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΘΡΟΜΒΕΚΤΟΜΗ ΑΡΤΗΡΙΟΦΛΕΒΙΚΟΥ 
ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ANGIOJET ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΑΠΟΜΥΕΛΙΝΩΤΙΚΗ ΠΟΛΥΝΕΥΡΟΠΑΘΕΙΑ 
Ι. Σταυρακάκη¹, Ι. Πετράκης¹, Σ. Στρατήγης¹, Ε. Δροσατάκη¹,  
Ε.Κ. Δερμιτζάκη¹, Χ. Πλέρος¹, Δ. Λυγερού¹, Μ. Κονιδάκη¹, Μ. Μητράκος¹,  
Α. Αντωνάκης¹, Η. Κεχαγιάς², Ν. Γαλανάκης², Κ. Στυλιανού¹ 
¹Τμήμα Νεφρολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 
²Τμήμα Επεμβατικής Ακτινολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 

               ΒΑ20     Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΟΞΙΝΟΥ ΚΙΤΡΙΚΟΥ ΔΙΑΛΥΜΑΤΟΣ 
ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗΣ (CD) ΜΕ L‐ΑΣΚΟΡΒΙΚΟ ΟΞΥ (ΒΙΤΑΜΙΝΗ‐C) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ ΤΕΛΙΚΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ (ΧΝΑ‐ΤΝ)  
Ι. Γριβέας, Μ. Ζηλάκος, Π. Καλογερόπουλος, Ε. Καλύβεζα 
ΜΧΑ «Polyxenia‐Renal» 

               ΒΑ21     Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗΣ ΣΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΑΥΤΟΝΟΜΟΥ 
ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΝΑΛΥΣΗΣ ΤΗΣ 
ΜΕΤΑΒΛΗΤΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΜΕ ΓΡΑΜΜΙΚΕΣ ΚΑΙ 
ΜΗ ΓΡΑΜΜΙΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΥΣ, ΣΕ ΗΡΕΜΙΑ ΚΑΙ ΩΣ ΑΠΟΚΡΙΣΗ ΣΕ 
ΔΟΚΙΜΑΣΙΕΣ ΣΩΜΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΝΟΗΤΙΚΟΥ ΣΤΡΕΣ  
Δ. Φαϊτατζίδου¹, Κ. Δίπλα², Μ. Θεοδωρακοπούλου¹, Α. Κούτλας²,  
Α. Καραγιαννίδης¹, Μ.‐Ε. Αλεξάνδρου¹, Ι. Τσουχνικάς¹, Π. Γιαμαλής¹,  
Χ. Δημητριάδης¹, Α. Ζαφειρίδης², Αικ. Παπαγιάννη¹, Π. Σαραφίδης¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 
²Εργαστήριο Φυσιολογίας και Βιοχημείας της Άσκησης, Τμήμα Επιστήμης Φυσικής 
Αγωγής και Αθλητισμού Σερρών ΑΠΘ, Σέρρες  

               ΒΑ22     ΑΠΟΣΥΡΘΗΚΕ
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               ΒΑ23     Η ΜΕΤΑΒΟΛΗ ΣΤΟ ΥΠΕΡΔΙΗΘΗΜΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΟ CYCLER ΟΤΑΝ 
ΜΕΤΑΦΕΡΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΝΥΧΤΕΡΙΝΗ ΔΙΑΛΕΙΠΟΥΣΑ ΣΕ ΣΥΝΕΧΗ ΚΥΚΛΙΚΗ 
ΠΕΡΙΤΟΝΑΙΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ  
Μ. Θεοδωρίδης¹, Σ. Παναγούτσος¹, Ν. Μαργαρίτης¹, Τ. Μπούντα¹,  
Ε. Μουρβάτη¹, Χ. Τσαλικίδης², Ε. Χαριτάκη¹, Η. Θώδης¹ 
¹Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης 
²Β’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης 

               ΒΑ24     ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΑΝΑΜΕΣΑ ΣΕ ΑΝΔΡΕΣ ΚΑΙ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ 
ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ ΣΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΤΗΣ ΠΕΡΙΠΑΤΗΤΙΚΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ 
ΠΙΕΣΗΣ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΥΠΕΡΤΑΣΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
Π. Γεωργιανός¹, Β. Βάιος¹, Γ. Βαρέτα¹, Γ. Βαρουκτσή¹, Α. Τσινάρη¹,  
Χ. Κουρτίδου¹, Ε. Ντουνούση², Θ. Ελευθεριάδης³, Αικ. Παπαγιάννη⁴,  
Π. Ζεμπεκάκης⁵, Β. Λιακόπουλος¹  
¹Β΄ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη  
²Νεφρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
³Νεφρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα 
⁴Α΄ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 
⁵Α΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

               ΒΑ25     ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΦΑΙΝΟΤΥΠΩΝ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ ΜΕ ΤΑ 
ΣΩΜΑΤΟΜΕΤΡΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΣΕ ΛΗΠΤΕΣ ΝΕΦΡΙΚΟΥ 
ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ 
Θ. Πέννα¹, Κ. Πούλια², Μ. Κορογιάννου¹, Π. Σαραφίδης³, Α. Πρωτογέρου⁴, 
Ι.Ν. Μπολέτης¹, Σ. Μαρινάκη¹ 
¹Κλινική Νεφρολογίας & Μεταμόσχευσης Νεφρού, ΠΓΝ «Λαϊκό», Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο, Αθήνα 
²Εργαστήριο Διαιτολογίας και Ποιότητας Ζωής, Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και 
Διατροφής του Ανθρώπου, Σχολή Επιστημών Τροφίμων και Διατροφής, 
Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

³Νεφρολογική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 

⁴Μονάδα Καρδιαγγειακής Πρόληψης και Έρευνας, Κλινική Παθολογικής 
Φυσιολογίας, ΠΓΝ «Λαϊκό», Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο, Αθήνα 

               ΒΑ26     Η ΠΑΡΟΥΣΙΑ PANEL REACTIVE ANTIBODIES ΚΑΙ ΗLΑ ΑΣΥΜΒΑΤΟΤΗΤΑΣ ΩΣ 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΚΑΘΟΡΙΖΟΥΝ ΤΗΝ ΕΠΙΚΤΗΤΑ ΑΝΟΣΙΑΚΗ ΑΠΑΝΤΗΣΗ 
ΜΕΤΑ ΤΗ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ  
Α. Φυλάκτου¹, Γ. Λιούλιος², Λ. Βαγιώτας², Ε. Κασιμάτης², Ε. Μωυσίδου²,  
Μ. Χριστοδούλου², Σ. Στάη², Αικ. Παπαγιάννη², Μ. Στάγκου² 
¹Α’ Νεφρολογική Κλινική, Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
²Εθνικό Περιφερειακό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας και Ανοσολογίας,  
ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη  

54 w w w. 2 4 p s n . g r

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΑΙΘΟΥΣΑ B΄



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19 ΜΑΪΟΥ 2023 

               ΒΑ27     ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΝΕΦΡΟΥ ΑΠΟ ΖΩΝΤΑ ΔΟΤΗ ΜΕ ΘΕΤΙΚΟ CROSSMATCH: 
Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Μ. Δαρεμά¹, Α. Βιττωράκη², Κ. Βαλλιάνου¹, Ι. Σούκουλη¹, Ε. Μαντιός¹,  
Δ. Σκουμή², Ι. Μπόκος³, Σ. Βερναδάκης³, Ι.Ν. Μπολέτης¹, Σ. Μαρινάκη¹ 
¹Κλινική Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό»  
²Ανοσολογικό Εργαστήριο και Εθνικό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας, Νοσοκομείο  
«Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 

³Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού και Χειρουργικής Νεφροπαθών, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό» 

               ΒΑ28     Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΜΕΝΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ 
ΣΤΟΥΣ ΥΠΟΠΛΗΘΥΣΜΟΥΣ ΤΩΝ Τ ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΝΕΦΡΟΥ 
Λ. Βαγιώτας¹, Ε. Κασιμάτης¹, Ε. Σαμπάνη¹, Α. Ξωχέλλη², Μ. Στάγκου¹,  
Ν. Αντωνιάδης¹, Β. Νικολαΐδου², Γ. Τσουλφάς¹, Αικ. Παπαγιάννη¹, Α. Φυλάκτου² 
¹Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή, ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο»  
²Εθνικό Περιφερικό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας, Τμήμα Ανοσολογίας,  
ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

               ΒΑ29     Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΕΝΑΝΤΙ ΤΩΝ MICA ΑΝΤΙΓΟΝΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΚΒΑΣΗ ΤΟΥ ΝΕΦΡΙΚΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ 
Β. Φιλιόπουλος¹, Α. Βιττωράκη², Ι. Μπέλλος¹, Κ. Βαλλιάνου¹, Σ. Ιωάννου²,  
Σ. Εσκίογλου², Γ. Λιάπης³, Ι.Ν. Μπολέτης¹, Σ. Μαρινάκη¹ 
¹Κλινική Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό»  
²Ανοσολογικό Εργαστήριο και Εθνικό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας, Νοσοκομείο  
«Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 

³Τμήμα Παθολογικής‐Ανατομικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών και Λαϊκό Νοσοκομείο 

               ΒΑ30     ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΚΥΤΤΑΡΙΚΩΝ ΥΠΟΠΛΗΘΥΣΜΩΝ ΜΕΤΑΞΥ ΑΠΑΝΤΗΤΩΝ ΚΑΙ ΜΗ 
ΑΠΑΝΤΗΤΩΝ ΣΤΟ TOZINAMERAN ΠΡΟ ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΤΗΝ 3Η ΔΟΣΗ 
Σ. Στάη¹, Α. Φυλάκτου², Ε. Κασιμάτης¹, Α. Ξωχέλλη², Β. Νικολαΐδου²,  
Γ. Λιούλιος¹, Φ. Μακροβασίλη², Γ. Τσουλφάς³, Αικ. Παπαγιάννη¹, Μ. Στάγκου¹  
¹Α’ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ. «Ιπποκράτειο» 
²Εθνικό Περιφερειακό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας, Τμήμα Ανοσολογίας,  
ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

³Χειρουργική Κλινική Μεταμοσχεύσεων ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

14.00‐15.00  Ε Λ Α Φ Ρ Υ  Μ Ε Σ Η Μ Ε Ρ Ι Α Ν Ο  Γ Ε Υ Μ Α  

15.00-16.30     ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ  
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16.30‐17.00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕΞΗ            SANOFI) 
                          Προεδρείο‐Ομιλήτρια: Ε. Ντουνούση 

                            Κλινική διαχείριση ασθενούς με Νόσο Fabry. Από τη διάγνωση έως τη 
θεραπεία και την παρακολούθηση 

                             Δ. Καρασαββίδου 

17.00‐17.30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ            
                          Προεδρείο: Σ. Μαρινάκη 

                            Εξατομικευμένη διαχείριση νεφρίτιδας του λύκου στην κλινική πράξη 
                             Ε. Κάψια 
 

 17.30‐18.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕΞΗ           
                            Προεδρείο: Κ. Στυλιανού 

                            Υποστήριξη θρέψης του αιμοκαθαιρόμενου ασθενή με σύγχρονα    
παρεντερικά διαλύματα: από τη θεωρία στην πράξη! 

                             Δ. Ξυδάκης 
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18.00‐18.40  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕΞΗ        GENESIS 
                        Η ΛΟΥΜΑΖΙΡΑΝΗ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 

ΡΗ1 (ΠΡΩΤΟΠΑΘΗ ΥΠΕΡΟΞΑΛΟΥΡΙΑ ΤΥΠΟΥ-1): ΑΠΟ ΤΗ 
ΜΕΤΑΦΡΑΣΤΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ ΣΤΗΝ  ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ 

                          Προεδρείο: Α. Μητσιώνη, Κ. Στυλιανού 

18.00‐18.20       Διάγνωση, κλινικές εκδηλώσεις και ιατρική διαχείριση της ΡΗ1 στην 
εποχή των νέων θεραπευτικών επιλογών   

                             Κ. Σταματέλου 

18.20‐18.30       Αντιμετώπιση δύο αδερφών με ΡΗ1 στη νέα εποχή   
                             Ε. Γκολέ  

18.30‐18.40       Δύο περιπτώσεις ΡΗ1: από την κλινική διάγνωση στη γενετική 
διάγνωση και την εποχή των νέων θεραπειών   

                             Κ. Κολλιός 

20.30‐24.00  ΔΕΙΠΝΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
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08.30‐13.50  ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

08.30‐10.30       Μεταμόσχευση νεφρού  
                             Σ. Μαρινάκη, Ε. Ντουνούση, Γ. Τσούκα 

11‐50‐13.50       Καρδιακά και μεταβολικά νοσήματα και νεφρός 
                             Δ. Πετράς, Ν. Καπερώνης, Μ. Σονικιάν, Π. Κυρικλίδου, Μ. Θεοδωρίδης, 

Π. Σαραφίδης 
 

20.30‐24.00  ΔΕΙΠΝΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
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ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΜΑΪΟΥ 2023 

08.00‐09.00  MEET THE EXPERT 
                            Προεδρείο: Κ. Στυλιανού, Σ. Σταμπουλή 
                            Η Νεφροπάθεια κολλαγόνου IV μέσα από νέο γενετικό πρίσμα, και 

άλλες κληρονομικές αιτίες μικροσκοπικής αιματουρίας. Γενετικοί 
μηχανισμοί και προοπτικές νέων θεραπειών 

                             Κ. Δέλτας 

09.00‐10.30  LECTURES 
                            Chairman: E. Dounousi  
09.00‐09.30       Early morning hemodynamic changes and left ventricular hypertrophy 

and mortality in hemodialysis patients.  
                             F. Mallamaci  
 
                            Chairman: D. Goumenos 
09.30‐10.00       Social Media and Nephrologists  
                             K. Stevens 
 
                            Chairman: Aik. Papagianni 
10.00‐10.30       Is the guidelines recommended sodium intake target for CKD patients 

achievable? A view by the perplexed  
                             C. Zoccali  

10.30‐11.30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ            FARAN 
                        IGA NEPHROPATHY: STEPS AHEAD 
                            Προεδρείο: Δ. Γούμενος 

                            Understanding the pathophysiology of IgA nephropathy 
                             Μ. Παπασωτηρίου 

                            Reassessing corticosteroids as targeted therapy in IgA nephropathy 
                             V. Tesar 

11.30‐11.45  Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε  
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SATURDAY MAY 20, 2023 

11.45‐18.15  EUVAS SYMPOSIUM 

11.45–12.00      Introduction  
                             David Jayne, Ingeborg Bajema 

First Session Moderator:  
Ioannis N. Boletis, Professor of Medicine‐Nephrology 

12.00‐12.30       AAV classification and renal risk score  
                             Silke Brix 

12.30‐13.00       AAV management‐the guidelines  
                             Irmgard Neumann 

13.00‐13.30       Newer treatments for AAV  
                             David Jayne 

13.30‐14.00       Panel Q&A 

14.00‐15.00      L I G H T  L U N C H  

Second Session Moderator: 
Kostas Stylianou, Assistant Professor of Nephrology 
                             
                            Chair: David Jayne 
15.00‐15.45       Interactive session I: clinical cases AAV  
                             Discussants: Irmgard Neumann, Thomas Hauser 
                             
                            Chair: Silke Brix 
15.45‐16.10       Interactive session II: Histopathology  
                             Presenter: Ingeborg Bajema 

16.10‐16.30      B R E A K  
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Final Session Moderator: 
Dimitrios Vassilopoulos, Professor of Medicine‐Rheumatology 

16.30‐17.00       Advances in GCA  
                             Maria Cid 

17.00‐17.30      Complications/Co‐morbidities in vasculitis  
                             Andreas Kronbichler 
                             
                            Chair: Irmgard Neumann 
17.30‐18.00       Interactive session III: rare forms of vasculitis  
                             Discussants: Maria Cid, Andreas Kronbichler 
 
18.00‐18.15       Close: David Jayne, Ingeborg Bajema 
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09.00‐10.30  LECTURES 
                            Chair: Ι.N. Boletis, S. Marinaki 

09.00‐09.30       CNI free regimens in current transplantation practice?  
                             S. Racki 

09.30‐10.00       The cardiac impact of arteriovenous fistula in kidney transplant 
recipients: friend or foe?  

                             P. Kyriazis 

10.00‐10.30       Managing Patients with Failing Kidney Allograft  
                             M. Pavlakis 

10.30‐11.30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚO ΣΥΜΠΟΣΙΟ         ASTRA ZENECA 
                 ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ – ΟΛΙΣΤΙΚΗ 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΗ ΑΠΟ ΕΝΑΝ ΝΕΦΡΟΛΟΓΟ 
                          Προεδρείο: Π. Σαραφίδης, Δ. Πετράς     

                            Νεότερα δεδομένα στη σύγχρονη φαρμακευτική διαχείριση της   
υπερκαλιαιμίας μέσα από την κλινική πράξη  

                             Ι. Γριβέας  

                            Άτυπο Αιμολυτικό Ουραιμικό Σύνδρομο (aHUS): καίρια σημεία στη 
διάγνωση και τη θεραπευτική αντιμετώπιση 

                             Ε. Ντουνούση  

                            Οι ακάλυπτες ανάγκες των ασθενών με νεφρική νόσο έναντι της SARS‐
COV‐2 λοίμωξης  

                             Ε. Παπαχρήστου 

11.30‐11.45  Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε   

14.00‐15.00  Ε Λ Α Φ Ρ Υ  Μ Ε Σ Η Μ Ε Ρ Ι Α Ν Ο  Γ Ε Υ Μ Α  

15.00‐20.00  NEPHROLOGY REGISTRY 

15.00‐16.30       Οξεία Νεφρική Νόσος 

16.30‐18.00       Χρόνια Νεφρική Νόσος 

18.00‐20.00       Μεταμόσχευση 
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ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΜΑΪΟΥ 2023 

08.00‐12.30  ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

08.00‐11.30       Αποφρακτική νεφροπάθεια 
                             Μ. Σονικιάν, Κ. Σταματέλου, Β. Φιλιόπουλος, Κ. Στυλιανού 

11.30‐12.30       Περιτοναϊκή κάθαρση  
                             Μ. Θεοδωρίδης, Β. Λιακόπουλος, Α. Ανδρίκος, Α. Καποτά 
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P001    Η ΤΟΛΒΑΠΤΑΝΗ ΕΠΙΒΡΑΔΥΝΕΙ ΤΗΝ ΕΚΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΚΑΙ 
ΒΕΛΤΙΩΝΕΙ ΤΗ ΠΡΟΓΝΩΣΗ ΣΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΗ ΝΟΣΟ 
Β. Γκίκα¹, Μ. Λουκά¹, E. Ευαγγέλου¹, Δ. Γκαλίτσιου¹, Α. Δρακόπουλος¹, 
Ε. Τίγκα¹, Κ. Κανελλοπούλου¹, Ε. Πουλινάκη¹, Μ. Τσαγκατάκης², Γ. Τσιρπανλής¹ 
¹Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝ Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα  
²Τμήμα Μαγνητικής Τομογραφίας, «Βιοϊατρική», Αθήνα 

P002    Η ΟΓΚΩΔΗΣ ΔΙΟΥΡΗΣΗ ΠΟΥ ΠΡΟΚΑΛΕΙ Η ΤΟΛΒΑΠΤΑΝΗ ΔΕΝ ΔΙΑΤΑΡΑΣΣΕΙ ΤΗ 
ΝΕΦΡΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΙΚΗ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ ΣΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΗ ΝΟΣΟ 
Β. Γκίκα, Μ. Λουκά, Κ. Κανελλοπούλου, E. Ευαγγέλου, Δ. Γκαλίτσιου, Ε. Τίγκα,  
Α. Δρακόπουλος, Ε. Πουλινάκη, Γ. Τσιρπανλής 
Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝ Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 

P003    ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ, ΤΟΥ ΑΓΧΟΥΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΥΠΟ ΕΞΩΝΕΦΡΙΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ ΚΑΙ ΝΕΦΡΙΚΗ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΚΑΙ ΤΩΝ 
ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΩΝ ΦΡΟΝΤΙΣΤΩΝ ΤΟΥΣ 
Σ. Βοβλιανού¹, Γ. Τσιγάρας¹, Β. Κούτλας², Φ. Παπουλίδου³, Π. Σκαπινάκης⁴,  
Χ. Μηλιώνης⁵, Ε. Ντουνούση²,⁶ 
¹Νοσηλευτική Υπηρεσία, Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας 
²Χειρουργική Κλινική και Μονάδα Μεταμόσχευσης, ΠΓΝ Ιωαννίνων 
³Νεφρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας 
⁴Ψυχιατρική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων 
⁵Α’ Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων 
⁶Νεφρολογική Κλινική, Σχολή Επιστημών Υγείας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων και ΠΓΝ 
Ιωαννίνων 

P004    H ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΩΝ ΥΠΟΠΛΥΘΗΣΜΩΝ ΤΩΝ ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΩΝ ΣΤΗΝ 
ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΜΕΤΑ ΤΟΝ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ SARS‐COV‐2 
ΣΤΟΥΣ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΚΑΙ ΣΤΟΥΣ ΛΗΠΤΕΣ ΝΕΦΡΙΚΟΥ 
ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ  
Ι. Μαλλιώρας¹, Χ. Γεωργόπουλος¹, Α. Ντούνι¹,², Γ. Μαρκόπουλος³, Χ. Παππάς¹,²,  
Ε. Παππάς⁴, Β. Κούτλας², Ε. Τζαλαβρά², Γ. Μπαξεβάνος³,⁵, Σ. Πρίσκα⁶, Γ. Καταγής⁷,  
Κ. Γκαρτζωνίκα⁷, Γ. Βαρθολομάτος³, Μ. Μήτσης², Ε. Χριστάκη⁸, Χ. Μηλιώνης⁸,  
Ε. Ντουνούση¹,²,⁶  
¹Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων 
²Τμήμα Χειρουργικής και Μονάδα Νεφρικής Μεταμόσχευσης, ΠΓΝ Ιωαννίνων 
³Αιματολογικό Εργαστήριο ‐ Μονάδα Μοριακής Βιολογίας, ΠΓΝ Ιωαννίνων 
⁴Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Γενικό Νοσοκομείο Φιλιατρών 
⁵Τμήμα Εσωτερικής Παθολογίας, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα» 
⁶Τμήμα Νεφρολογίας, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 
⁷Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Ιατρικό Τμήμα της Σχολής Επιστημών Υγείας Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων 

⁸Α’ Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων
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P005    DE NOVO ΜΕΤΑΛΛΑΞΕΙΣ ΣΕ ΔΥΟ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΑ ΓΟΝΙΔΙΑ (PKD1 ΚΑΙ LRP5) ΜΕ 
ΠΙΘΑΝΗ ΣΥΝΕΡΓΙΚΗ ΔΡΑΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΗ ΝΕΦΡΙΚΗ ΚΑΙ ΗΠΑΤΙΚΗ 
ΝΟΣΟ 
Γ. Τσιρπανλής¹, Δ. Παλαιολόγου², Λ. Λάζαρος², Μ. Λουκά¹, Ε. Ευαγγέλου¹,  
Δ. Γκαλίτσιου¹, Ε. Καναβάκης²  
¹Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝ Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 
²Genesis Genoma Lab, Γενετική Διάγνωση, Κλινική Γενετική & Έρευνα, Αθήνα 

P006    ΠΡΩΤΟΑΝΑΦΕΡΟΜΕΝΗ ΜΕΤΑΛΛΑΞΗ ΤΟΥ ΓΟΝΙΔΙΟΥ SEC61B ΣΕ ΥΙΟ ΜΕ 
ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΗΠΑΤΟΣ ΚΑΙ ΠΑΤΕΡΑ ΜΕ ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΗ ΝΟΣΟ ΝΕΦΡΩΝ 
ΚΑΙ ΗΠΑΤΟΣ 
Γ. Τσιρπανλής¹, Λ. Λάζαρος², Δ. Παλαιολόγου², Μ. Λουκά¹, Ε. Ευαγγέλου¹,  
Δ. Γκαλίτσιου¹, Ε. Καναβάκης²  
¹Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝ Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 
²Genesis Genoma Lab, Γενετική Διάγνωση, Κλινική Γενετική & Έρευνα, Αθήνα 

P007    Η ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΗ Τ ΚΑΙ Β ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΩΝ ΣΤΗΝ ΝΕΦΡΙΤΙΔΑ ΤΟΥ ΛΥΚΟΥ 
Ε. Μωυσίδου¹, Μ. Χριστοδούλου¹, Γ. Λιούλιος¹, Α. Ξωχέλλη², Β. Νικολαΐδου²,  
Σ. Στάη¹, Αικ. Παπαγιάννη¹, Α. Φυλάκτου², Μ. Στάγκου¹  
¹ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο»,  

Εθνικό Περιφερειακό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας‐Τμήμα Ανοσολογίας 
²Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο» 

P008    ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ APKD: ΤΑ ΠΡΩΤΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΟΛΒΑΠΤΑΝΗΣ 
Α. Λιάτσος, Θ. Οικονομάκη, Α. Παϊκοπούλου, Β. Χουλιτούδη, Δ. Αυγίκος,  
Χ. Χριστοδουλίδου 
Νεφρολογική Κλινική «Αντώνιος Γ. Μπίλλης», ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός» 

P009    ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΝΕΑΣ ΠΑΘΟΓΟΝΟΥ ΜΕΤΑΛΛΑΞΗΣ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ FABRY ΠΟΥ 
ΕΚΔΗΛΩΝΕΤΑΙ ΜΕ ΤΟΝ ΚΛΑΣΣΙΚΟ ΦΑΙΝΟΤΥΠΟ  
Χ. Παλιούρας¹, Ε. Γεωργοπούλου², Δ. Λιακόπουλος³, Ε. Παπαμανώλης¹,  
Μ. Παλκοπούλου², Φ. Λαμπριανού¹, Α. Ζερβός¹, Ε. Κεραζή², Α. Καλαετζής²,   
Γ. Φώτη², Μ. Κόκκινος³, Α. Καλιοντζόγλου² 
¹Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝ Ρόδου 
²Νευρολογικό Τμήμα, ΓΝ Ρόδου 
³Οφθαλμολογικό Τμήμα, ΓΝ Ρόδου 

P010    ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕΘΟΔΩΝ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗΣ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΕΝΑΝΤΙ ΥΠΟΔΟΧΕΩΝ 
ΦΩΣΦΟΛΙΠΑΣΗΣ Α2 ΣΤΗΝ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΜΕΜΒΡΑΝΩΔΗ ΝΕΦΡΟΠΑΘΕΙΑ 
Α. Ντούνι¹, Κ. Μασσέλου², Τ. Δάκος¹, Α. Κίτσος¹, Λ. Γκίκα‐Ζερβού¹, Α. Μανδαράκα²,  
Σ. Δρόσου², Γ. Πατεράκης², Ε. Ντουνούση¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική, Ιατρικό Τμήμα, Πανεπιστημίου Ιωαννίνων & Πανεπιστημιακού 
Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων  

²Ανοσολογικό Τμήμα και Εθνικό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
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P011    ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΩΝ ΣΥΝΗΘΕΙΩΝ ΚΑΙ ΑΝΑΛΥΣΗΣ ΣΥΣΤΑΣΗΣ ΣΩΜΑΤΟΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΜΕ Η ΧΩΡΙΣ ΕΓΚΑΤΕΣΤΗΜΕΝΗ ΝΕΦΡΙΚΗ 
ΒΛΑΒΗ  
Χ. Παπάζογλου¹, Β. Κούτλας², Ε. Τζαλαβρά², Ι. Αλέκος³, Β. Τάτσης², Ι. Θεοδώρου³,  
Ε. Ντουνούση¹,²,³ 
¹Νεφρολογική Κλινική, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 
²Χειρουργική Κλινική και Μονάδα Νεφρικής Μεταμόσχευσης, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων 

³Νεφρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 

P012    ΕΠIΔΡΑΣΗ ΤΩΝ SGLT‐2 ΑΝΑΣΤΟΛΕΩΝ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚH ΘΝΗΣΙΜOΤΗΤΑ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡOΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚH ΝOΣΟ: ΜΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚH ΑΝΑΣΚOΠΗΣΗ ΚΑΙ 
ΜΕΤΑ‐ΑΝAΛΥΣΗ 
Μ.Ε. Αλεξάνδρου¹, Ε. Πέλλα¹, Α. Τσιτουρίδης¹, Μ. Θεοδωρακοπούλου¹, Ε. Σαμπάνη¹, 
Α. Γεωργίου¹, Β. Καμπερίδης², Αικ. Παπαγιάννη¹, Π. Σαραφίδης¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
²Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

P013    ΚΛΙΝΙΚΑ ΚΑΙ ΓΕΝΕΤΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΕΤΕΡΟΖΥΓΕΣ 
ΠΑΡΑΛΛΑΓΕΣ ΣΤΟ ΓΟΝΙΔΙΟ WT1: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Γ. Μαλακασιώτη, Β. Ασκητή, Μ. Μήλα, Α. Ζαμπέτογλου, Ε. Γκολέ, Α. Μητσιώνη 
Νεφρολογικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Παίδων Αθηνών «Π. & Α. Κυριακού» 

P014    ΝΕΦΡΙΚΗ ΠΡΟΣΒΟΛΗ ΚΑΙ ΦΑΙΝΟΤΥΠΙΚΗ ΕΤΕΡΟΓΕΝΕΙΑ ΤΟΥ HNF1B ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ. 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 3 ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΕΤΕΡΟΖΥΓΗ ΑΠΑΛΟΙΦΗ ΤΟΥ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΟΥ ΓΟΝΙΔΙΟΥ 
Ι. Πετράκης¹, Κ. Δερμιτζάκη¹, Μ. Μητράκος¹, Ι. Σταυρακάκη¹, Ν. Παπαδάκης¹,  
Μ. Κονιδάκη¹, Α. Αντωνάκης¹, Δ. Λυγερού¹, Σ. Μαραγκού¹, Ν. Κρουσταλάκης¹,  
Χ. Πλέρος¹, Μ. Σφακιωτάκη², Π. Ξεκούκη², Κ. Στυλιανού¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική ΠΑΓΝΗ 
²Ενδοκρινολογική Κλινική ΠΑΓΝΗ 

P015    ΔΥΟ ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΜΕΤΑΛΛΑΞΕΙΣ ΤΟΥ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ H (CFH) ΤΟΥ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΟΣ 
ΠΡΟΚΑΛΟΥΝ ΑΤΥΠΟ ΟΥΡΑΙΜΙΚΟ ΑΙΜΟΛΥΤΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ (aHUS)  
Ι. Πετράκης, Κ. Δερμιτζάκη, Ε. Δροσατάκη, Χ. Πλέρος, Μ. Μητράκος,  
Ν. Κρουσταλάκης, Α. Ανδροβιτσανέα, Δ. Λυγερού, Ι. Σταυρακάκη, Μ. Κονιδάκη,  
Ν. Παπαδάκης, Σ. Μαραγκού, Α. Αντωνάκης, Κ. Στυλιανού 
Νεφρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Κρήτης 

P016    ANCA ΘΕΤΙΚΕΣ ΕΝΔΟΚΑΡΔΙΤΙΔΕΣ ΜΕ ΝΕΦΡΙΚΗ ΠΡΟΣΒΟΛΗ 
Ε. Δροσατάκη¹, Σ. Μαραγκού¹, Ι. Σταυρακάκη¹, Ι. Πετράκης¹, Δ. Λυγερού¹, Χ. Πλέρος¹, 
Κ. Δερμιτζάκη¹, Μ. Μητράκος¹, Μ. Κονιδάκη¹, Α. Αντωνάκης¹, Ν. Παπαδάκης¹,  
Ν. Κρουσταλάκης¹, Χ. Γακιοπούλου², Κ. Στυλιανού¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου  
²Εργαστήριο Νεφροπαθολογοανατομίας, ΕΚΠΑ 
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P017    Η ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ «ΨΥΧΟΓΕΝΟΥΣ ΠΟΛΥΔΙΨΙΑΣ» ΑΠΟΚΑΛΥΠΤΕΙ ΜΙΑ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΜΕ 
ΝΕΦΡΟΓΕΝΗ ΑΠΟΙΟ ΔΙΑΒΗΤΗ (ΝΑΔ) ΚΑΙ ΜΙΑ ΝΕΑ ΜΕΤΑΛΛΑΞΗ ΣΤΟΝ ΥΠΟΔΟΧΕΑ 
AVPR2  
Χ. Πλέρος, Ι. Πετράκης, Ι. Σταυρακάκη, Ε. Δροσατάκη, Μ. Μητράκος, Κ. Δερμιτζάκη, 
Ν. Κρουσταλάκης, Α. Ανδροβιτσανέα, Δ. Λυγερού, Μ. Κονιδάκη, Ν. Παπαδάκης,  
A. Αντωνάκης, Σ. Μαραγκού, Μ. Παπαπαναγιώτου, Κ. Στυλιανού 
Νεφρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου  

P018    Η ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΣΥΝΕΝΖΥΜΟΥ Q10 ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΜΕΤΑΛΛΑΞΗ 
ΤΟΥ ΣΥΝΕΝΖΥΜΟΥ COQ8 ΚΑΙ ΝΕΦΡΩΣΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΣΤΑΘΕΡΟΠΟΙΕΙ ΤΗΝ 
ΝΕΦΡΙΚΗ ΒΛΑΒΗ ΚΑΙ ΜΕΙΩΝΕΙ ΤΗΝ ΠΡΩΤΕΪΝΟΥΡΙΑ 
Ι. Πετράκης¹, Ε.Κ. Δερμιτζάκη¹, Ε. Δροσατάκη¹, Χ. Πλέρος¹, Δ. Λυγερού¹,  
Κ. Κόρσαβας², Ν. Κρουσταλάκης¹, Ι. Σταυρακάκη¹, Μ. Μητράκος¹, Μ. Κονιδάκη¹,  
Ν. Παπαδάκης¹, Σ. Μαραγκού¹, Α. Αντωνάκης¹, Κ. Στυλιανού¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική, Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου 
²Τμήμα Νεφρολογίας, Γενικό Νοσοκομείο Αγίου Νικολάου, Άγιος Νικόλαος, Κρήτη 

P019    ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΕΠΛΕΡΕΝΟΝΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ 
ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΝΕΦΡΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΛΕΥΚΩΜΑΤΟΥΡΙΑ 
Μ. Παπασωτηρίου, Γ. Γεωργοπούλου, Α. Μπρατσιάκου, Γ. Λύρας, Δ. Βέκιος,  
Μ. Τριβυζά, Θ. Ντρίνιας, Δ.Σ. Γούμενος, Ε. Παπαχρήστου 
Νεφρολογικό Κέντρο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 

P020    ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ LUMASIRAN ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΠΡΩΤΟΠΑΘΗ 
ΥΠΕΡΟΞΑΛΟΥΡΙΑ ΤΥΠΟΥ 1 
Ε. Γκολέ, Φ. Κομιανού, Γ. Καραποστολάκης, Α. Μητσιώνη 
Νεφρολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού» 

P021    ΝΕΦΡΙΤΙΔΑ ΤΟΥ ΛΥΚΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΠΡΩΤΟΠΑΘΕΣ ΣΥΝΔΡΟΜΟ SJOGREN ΚΑΙ 
ΧΑΜΗΛΕΣ ΤΙΜΕΣ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΟΣ ΟΡΟΥ . ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΚΛΙΝΙΚΟΥ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ  
Μ. Γιαννάκη¹, Μ. Σπαρτάλης¹, Μ. Αρσάλη¹, Θ. Χριστοφή¹, Λ. Ασαέλωφ¹, Π. Στρόπ‐
που¹, Ν. Μιτσίδης¹, Α. Παναγίδου¹, Ι. Αθανασίου¹, Σ. Κεβρεκίδου¹, Θ. Θεοφάνους¹,  
Α. Παντζάκη², Λ. Ποταμίτη³, Μ. Παναγιωτίδης³, Κ. Δημητρίου¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας 
²Ιστοπαθολογικό Tμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας 
³Ινστιτούτο Νευρολογίας και Γενετικής, Λευκωσία 

P022    EΠΙΤΥΧΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΙΚΟΥ ΑΝΤΙΦΩΣΦΟΛΙΠΙΔΙΚΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ 
ΜΕ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗΣ ΘΡΟΜΒΟΠΕΝΙΚΗΣ ΠΟΡΦΥΡΑΣ ΜΕ ΧΟΡΗΓΗΣΗ 
ECULIZUMAB. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ  
Λ. Ασαέλωφ, Θ. Χριστοφή, Μ. Σπαρτάλης, Μ. Αρσάλη, Μ. Γιαννάκη, Π. Στρόππου, 
Ν. Μιτσίδης, Σ. Κεβρεκίδου, Θ. Θεοφάνους, Ι. Αθανασίου, Α. Παναγίδου,  
Κ. Δημητρίου 
Νεφρολογική Kλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας
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P023    ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΠΟ ΤΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗ PATIROMER 
ΚΑΙ SODIUM ZIRCONIUM CYCLOSILICATE (SZC) ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ 
ΧΡΟΝΙΑΣ ΥΠΕΡΚΑΛΙΑΙΜΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ (ΧΝΝ) 
Μ. Μπάκου, Γ. Σπανός, Α. Αταλλά, Σ. Πάσχου, Σ. Φραγκίδης, Λ.Κ. Αρμεντζοΐου,  
Χ. Μπαντής, Γ. Μπαμίχας 
Νεφρολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Γ. Παπανικολάου» 

P024    ΚΛΙΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΑ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΑΝΩ ΤΩΝ 65 ΕΤΩΝ  
Α. Αταλλά, Γ. Σπανός, Μ. Μπάκου, Σ. Φραγκίδης, Σ. Πάσχου, Χ. Μπαντής,  
Λ.Κ. Αρμεντζοΐου, Γ. Μπαμίχας 
Νεφρολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Γ. Παπανικολάου» 

P025    ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΜΕΙΩΜΕΝΗΣ ΔΟΣΗΣ ΚΟΡΤΙΚΟΣΤΕΡΟΕΙΔΩΝ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΕΠΑΓΩΓΗΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ANCA ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΑ 
Γ. Σπανός, Α. Αταλλά, Μ. Μπάκου, Σ. Φραγκίδης, Σ. Πάσχου, Χ. Μπαντής,  
Λ.Κ. Αρμεντζοΐου, Γ. Μπαμίχας 
Νεφρολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Γ. Παπανικολάου» 

P026    ΟΞΕΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΒΛΑΒΗ ΟΦΕΙΛΟΜΕΝΗ ΣΕ ΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗ ΜΙΚΡΟΑΓΓΕΙΟΠΑΘΕΙΑ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΑΛΛΟΓΕΝΗ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΜΥΕΛΟΥ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ  
Α. Σαρδέλη¹, Κ. Δρούζας¹, Π. Τσιριγώτης², Γ. Λιάπης³, Σ. Λιονάκη¹ 
¹Νεφρολογικό Τμήμα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, ΠΓΝ «Αττικόν» 

²Αιματολογική Μονάδα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, ΠΓΝ «Αττικόν» 

³Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, ΓΝΑ «Λαϊκό» 

P027    ΝΕΦΡΑΣΒΕΣΤΩΣΗ ΣΕ 3 ΓΕΝΙΕΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΛΟΓΩ ΠΑΘΟΓΟΝΟΥ ΜΕΤΑΛΛΑΞΗΣ ΣΤΟ 
ΓΟΝΙΔΙΟ MEN1 
Ν. Παπαδάκης¹, Δ. Λυγερού¹, Χ. Πλέρος¹, Κ. Δερμιτζάκη¹, Ι. Πετράκης¹,  
Ι. Σταυρακάκη¹, Ε. Δροσατάκη¹, Μ. Κονιδάκη¹, Μ. Μητράκος¹, Α. Αντωνάκης¹,  
N. Kρουσταλάκης¹, Ι.Μ. Σφακιωτάκη², Ι. Ζαγανάς³, Π. Ξεκούκη², Κ. Στυλιανού¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 
²Ενδοκρινολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 
³Νευρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 

P028    Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΕΓΚΑΙΡΗΣ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΙ 
ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΟΞΕΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΒΛΑΒΗ 
Ε. Σταμπολλίου, Π. Γιάννου, Ζ. Αλεξάκου, Μ. Μπόρα, Δ. Κουρνιώτης, Γ. Αγγελής,  
Α. Καποτά, Α. Χαλκιά, Δ. Πετράς 
Νεφρολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»
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P029    ΕΤΕΡΟΓΕΝΕΙΑ ΤΗΣ ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗΣ ΟΞΕΙΑΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΒΛΑΒΗΣ (ΟΝΒ): 
ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑ, ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ‐ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Ζ. Αλεξάκου, Μ. Μπόρα, Ε. Σταμπολλίου, Δ. Κουρνιώτης, Γ. Αγγελής, Α. Καποτά,  
Α. Χαλκιά, Π. Γιάννου, Δ. Πετράς 
Νεφρολογική Κλινική, ΓΝΑ Ιπποκράτειο 

P030    Ο ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΩΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΟΞΕΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΒΛΑΒΗ ΣΤΑΔΙΟΥ ΙΙΙ (KDIGO) 
Γ. Αγγελής, Ε. Σταμπολλίου, Ζ. Αλεξάκου, Μ. Μπόρα, Δ. Κουρνιώτης Α. Καποτά,  
Α. Χαλκιά, Π. Γιάννου, Δ. Πετράς 
Νεφρολογική Κλινική, ΓΝΑ Ιπποκράτειο 

P031    ΔΑΠΑΓΛΙΦΛΟΖΙΝΗ ΚΑΙ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟΥ (ΧΝΝ) ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΙ ΧΩΡΙΣ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ ΙΙ  
Ι. Γριβέας 
Νεφρολογική Κλινική Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικό Ταμείο Στρατού (417 ΝΙΜΤΣ),  
Ιδιωτικό Νεφρολογικό Ιατρείο «Athens‐nephrology» 

P032    ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΜΗ ΚΑΚΟΗΘΗ ΜΟΝΟΚΛΩΝΙΚΗ ΓΑΜΜΑΠΑΘΕΙΑ ΚΑΙ 
ΝΕΦΡΙΚΗ ΒΛΑΒΗ 
Σ. Φωκάς¹, Α. Γεράκης¹, Ι. Γιατράς¹, Χ. Καϊταντζόγλου¹, Κ. Παλαμάρης²,  
Χ. Γακιοπούλου²  
¹Νεφρολογικό Τμήμα, ΔΘΚΑ «Υγεία» 
²Παθολογοανατομικό Εργαστήριο Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

P033    ΕΣΤΙΑΚΗ ΤΜΗΜΑΤΙΚΗ ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΣΚΛΗΡΥΝΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΜΕΣΟΘΗΛΙΩΜΑ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ SARS COV2 ΛΟΙΜΩΞΗ 
Σ. Φωκάς¹, Α. Γεράκης¹, Χ. Καϊταντζόγλου¹, Ι. Γιατράς¹, Φ. Σταυρίδη², Κ. Παλαμάρης³, 
Χ. Γακιοπούλου³  
¹Νεφρολογικό Τμήμα ΔΘΚΑ «Υγεία» 
²Δ' Παθολογική ‐ Ογκολογική Κλινική ΔΘΚΑ «Υγεία» 
³Παθολογοανατομικό Εργαστήριο Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

P034    ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΗ ΕΚΒΑΣΗ ΣΕ ΜΙΑ ΚΟΟΡΤΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ 
ΑΓΓΕΙΪΤΙΔΑ  
Ι. Πετράκης¹, Κ. Δερμιτζάκη¹, Ε. Δροσατάκη¹, Σ. Μαραγκού¹, Μ. Κονιδάκη¹,  
Μ. Μητράκος¹, Χ. Πλέρος¹, Ν. Παπαδάκης¹, Δ. Λυγερού¹, Ι. Σταυρακάκη¹,  
Α. Αντωνάκης¹, N. Kρουσταλάκης¹, Κ. Παλαμάρης², Ε. Δαφνής¹, Χ. Γακιοπούλου²,  
Κ. Στυλιανού¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 
²Παθολογοανατομικό Εργαστήριο ΕΚΠΑ 
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P035    ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΑΔΙΑΓΝΩΣΤΗΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΣE ΠΛΗΘΥΣΜΟ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ 
Θ. Βασιλικόπουλος¹, Α. Καλοκαιρινού², Σ. Βαλσάμη¹, Γ. Κουρλαμπά³,  
Β. Αθανασιάδου¹, Σ. Πλαβούκου¹, Δ. Πανοκώστας¹, Γ. Τσίρος⁴, Ε. Γράψα¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αρεταίειο 
Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα 

²Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
³Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τρίπολη 
⁴Κέντρο Υγείας Γαστούνης, Γαστούνη 

P036    Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΠΑΘΟΓΟΝΟΥ ΜΙΚΡΟΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ ΣΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ ΤΗΣ 
ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΑΣ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΟΝΙΜΟ ΚΕΝΤΡΙΚΟ 
ΦΛΕΒΙΚΟ ΚΑΘΕΤΗΡΑ: Η ΕΤΗΣΙΑ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Π. Καλογερόπουλος, Ο. Τσοτσορού, Ι. Τσουμπού, Σ. Λιονάκη 
Νεφρολογικό Τμήμα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν» 

P037    ΟΞΕΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΒΛΑΒΗ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ ΜΕ ΛΗΨΗ ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ IMMUNE 
CHECKPOINT INHIBITORS: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 4 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
Α. Σαρδέλη¹, Δ. Πέτρου¹, Π. Καλογερόπουλος¹, Π. Νικολόπουλος¹, Γ. Λιάπης²,  
Σ. Λιονάκη¹ 
¹Νεφρολογικό Τμήμα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν» 

²Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό» 

P038    ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΗ ΚΛΝΙΚΗ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΗ 
ΜΙΚΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΑΙΜΑΤΟΥΡΙΑ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Δ. Ξυδάκης, Ε. Αντωνάκη, Ε. Τζάλη, Λ. Φανουρία, Χ. Πετρά, Κ. Κωστάκης, Ε. Βαρδάκη 
Νεφρολογικό Τμήμα, Βενιζέλειο Νοσοκομείο, Κρήτη 

P039    ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΓΘΑ ΤΗΝ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΕΙΚΟΝΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΕΚΒΑΣΗΣ ΤΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΑΠΟ ΤΟΝ ΙΟ SARS‐COV2 ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ 
Σ. Λιονάκη¹, Σ. Μαρινάκη², Κ. Κανταρτζή³, Δ. Γκαλίτσιου⁴, Γ. Μουστάκας⁴,  
Ε. Ντουνούση⁵, Σ. Φλούδα⁶, Δ. Μπούμπας⁶, Β. Λιακόπουλος⁷, Β. Βάιος⁷,  
Μ. Καραγιάννης¹, Χ. Μπίντας², Π. Γιαννακόπουλος¹, Λ. Γκίκα‐Ζερβού⁵,  
Μ. Παπασωτηρίου⁸, Δ. Γούμενος⁸, Α. Βενετσανοπούλου⁹, Π. Βούλγαρη⁹,  
Ε. Γράψα¹⁰, Ε. Ανδρονικίδη¹⁰, Κ. Στυλιανού¹¹, Σ. Παναγούτσος³, Ι.Ν. Μπολέτης² 
¹Νεφρολογικό Τμήμα, Β' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή, ΠΓΝ 
«Αττικόν», Αθήνα 

²Νεφρολογική Κλινική και Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή, ΓΝΑ 
«Λαϊκό», Αθήνα 

³Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης  
⁴Νεφρολογικό Τμήμα ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 
⁵Νεφρολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων 
⁶Μονάδας Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή, ΠΓΝ «Αττικόν» 

70 w w w. 2 4 p s n . g r

e‐Posters



⁷Τμήμα Νεφρολογίας και Υπέρτασης, Α’ Παθολογικής κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝ Θεσσαλονίκης, 
«ΑΧΕΠΑ» 

⁸Νεφρολογική κλινική και Μεταμοσχευτικό Κέντρο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών 

⁹Ρευματολογική Κλινική, Τομέας Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 
¹⁰Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική Αρεταιείου Νοσοκομείου 
¹¹Νεφρολογική Κλινική, ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης 

P040    ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΑΠΟ ΤΟΝ ΙΟ SARS‐COV2 ΣΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ IgA ΝΕΦΡΟΠΑΘΕΙΑ 
Μ. Καραγιάννης¹, Σ. Μαρινάκη², Δ. Γκαλίτσιου³, Χ. Σκαλιώτη², Π. Κρίκη⁴,  
Κ. Κανταρτζή⁴, Γ. Μουστάκας³, Μ. Παπασωτηρίου⁵, Π. Καλογερόπουλος¹, Ε. Γράψα⁶, 
Ε. Ανδρονικίδη⁶, Π. Νικολόπουλος¹, Σ. Παναγούτσος⁴, Ι.Ν. Μπολέτης², Δ. Γούμενος⁵, 
Σ. Λιονάκη¹ 
¹Νεφρολογικό Τμήμα, Β' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή, ΠΓΝ 
«Αττικόν», Αθήνα 

²Νεφρολογική Κλινική και Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή, ΓΝΑ 
«Λαϊκό», Αθήνα 

³Νεφρολογικό Τμήμα ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 
⁴Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης 
⁵Νεφρολογική κλινική και Μεταμοσχευτικό Κέντρο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών 

⁶Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική Αρεταιείου Νοσοκομείου 

P041    ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΕΙΚΟΝΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΚΒΑΣΗΣ 
ΤΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΜΕ ΤΟΝ ΙΟ SARS‐COV2 ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΕΦΡΙΤΙΔΑ ΤΟΥ ΛΥΚΟΥ 
Μ. Καραγιάννης¹, Δ. Πέτρου¹, Σ. Φλούδα², Σ. Μαρινάκη³, Κ. Κανταρτζή⁴, Π. Κρίκη⁴,  
Α. Βενετσανοπούλου⁵, Π. Βούλγαρη⁵, Π. Καλογερόπουλος¹, Μ. Αγοράνου¹,  
Σ. Παναγούτσος⁴, Ι. Μιχελάκης³, Δ. Μπούμπας², Ι.Ν. Μπολέτης³, Σ. Λιονάκη¹ 
¹Νεφρολογικό Τμήμα, Β' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή, ΠΓΝ 
«Αττικόν», Αθήνα 

²Μονάδας Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή, ΠΓΝ «Αττικόν» 
³Νεφρολογική Κλινική και Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή, ΓΝΑ 
«Λαϊκό», Αθήνα 

⁴Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης  
⁵Ρευματολογική Κλινική, Τομέας Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
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P042    ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΤΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΩΝ 
ΕΝΕΡΓΕΙΩΝ ΑΠΟ ΤΟΝ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΓΙΑ ΤΟΝ ΙΟ SARS‐COV2 ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΕΝΔΕΧΟΜΕΝΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ΣΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ ΤΗΣ ΝΕΦΡΙΤΙΔΑΣ ΤΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟΥ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΟΥΣ ΛΥΚΟΥ 
Α. Σαρδέλη¹, Δ. Πέτρου¹, Σ. Φλούδα², Σ. Μαρινάκη³, Π. Κρίκη⁴, Κ. Κανταρτζή⁴,  
Α. Βενετσανοπούλου⁵, Π. Βούλγαρη⁵, Π. Καλογερόπουλος¹, Μ. Αγοράνου¹,  
Σ. Παναγούτσος⁴, Α. Φανουριάκης², Δ. Μπούμπας², Ι.Ν. Μπολέτης³, Σ. Λιονάκη¹ 
¹Νεφρολογικό Τμήμα, Β' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή, ΠΓΝ 
«Αττικόν», Αθήνα 

²Μονάδας Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή, ΠΓΝ «Αττικόν» 
³Νεφρολογική Κλινική και Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή, ΓΝΑ 
«Λαϊκό», Αθήνα 

⁴Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης  
⁵Ρευματολογική Κλινική, Τομέας Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

P043    ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΤΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ 
ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΩΝ ΕΝΕΡΓΕΙΩΝ ΑΠΟ ΤΟΝ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ ΙΟΥ SARS‐
COV2 ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΝΟΣΟΠΕΝΙΚΗ ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΝΕΦΡΙΤΙΔΑ  
Α. Σαρδέλη¹, Ε. Ντουνούση², Δ. Γκαλίτσιου³, Κ. Κανταρτζή⁴, Π. Κρίκη⁴,  
Β. Λιακόπουλος⁵, Σ. Μαρινάκη⁶, Γ. Μουστάκας³, Β. Βάιος⁵, Δ. Πέτρου¹,  
Λ. Γκίκα‐Ζερβού², Π. Καλογερόπουλος¹, Π. Νικολόπουλος¹, Ι.Ν. Μπολέτης⁶,  
Γ. Μουστάκας³, Σ. Παναγούτσος⁴, Σ. Λιονάκη¹ 
¹Νεφρολογικό Τμήμα, Β' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή, ΠΓΝ 
«Αττικόν», Αθήνα 

²Νεφρολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων 
³Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ «Γεώργιος Γεννηματάς» 
⁴Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης  
⁵Τμήμα Νεφρολογίας και Υπέρτασης Α’ Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 
⁶Νεφρολογική Κλινική και Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή, ΓΝΑ 
«Λαϊκό», Αθήνα 

P044    ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΕΙΚΟΝΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΚΒΑΣΗΣ 
ΤΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΜΕ ΤΟΝ ΙΟ SARS‐COV2 ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΝΟΣΟΠΕΝΙΚΗ 
ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΝΕΦΡΙΤΙΔΑ  
Α. Σαρδέλη¹, Ε. Ντουνούση², Δ. Γκαλίτσιου³, Κ. Κανταρτζή⁴, Κ. Κρίκη⁴,  
Β. Λιακόπουλος⁵, Σ. Μαρινάκη⁶, Γ. Μουστάκας³, Β. Βάιος⁵, Δ. Πέτρου¹,  
Λ. Γκίκα‐Ζερβού², Π. Γιαννακόπουλος¹, Π. Καλογερόπουλος¹, Π. Νικολόπουλος¹,  
Ι.Ν. Μπολέτης⁶, Γ. Μουστάκας³, Σ. Παναγούτσος⁴, Σ. Λιονάκη¹ 
¹Νεφρολογικό Τμήμα, Β' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή, ΠΓΝ 
«Αττικόν», Αθήνα 

²Νεφρολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων 
³Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ «Γεώργιος Γεννηματάς» 
⁴Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης  
⁵Τμήμα Νεφρολογίας και Υπέρτασης Α’ Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 
⁶Νεφρολογική Κλινική και Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή, ΓΝΑ 
«Λαϊκό», Αθήνα 
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P045    Η ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΙΣΤΟΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ ΜΟΝΤΕΛΩΝ ΣΤΙΣ ANCA ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΕΣ ΜΕ 
ΝΕΦΡΙΚΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ‐ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
Μ. Χριστοδούλου¹, Ε. Μωυσίδου¹, Γ. Λιούλιος¹, Σ. Στάη¹, Κ. Μπαντής¹,  
Χ. Νικολαΐδου², Α. Φυλάκτου³, Αικ. Παπαγιάννη¹, Μ. Στάγκου¹ 
¹Α’ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 
²Παθολογοανατομικό εργαστήριο ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 
³Εθνικό Περιφερειακό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας‐Τμήμα Ανοσολογίας, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

P046    ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΤΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΩΝ 
ΕΝΕΡΓΕΙΩΝ ΑΠΟ ΤΟΝ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ ΙΟΥ SARS‐CΟV2 ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΠΟΔΟΚΥΤΤΟΠΑΘΕΙΕΣ 
Π. Γιαννακόπουλος¹, Μ. Παπασωτηρίου², Ε. Ντουνούση³, Σ. Μαρινάκη⁴, Π. Κρίκη⁵, 
Δ. Γκαλίτσιου⁶, Γ. Μουστάκας⁶, Β. Λιακόπουλος⁷, Β. Βάιος⁷, Λ. Γκίκα‐Ζερβού³,  
Ε. Γράψα⁸, Ε. Ανδρονικίδη⁸, Μ. Καραγιάννης¹, Κ. Στυλιανού⁹, Σ. Παναγούτσος⁵,  
Ι.Ν. Μπολέτης⁴, Δ. Γούμενος², Σ. Λιονάκη¹ 
¹Νεφρολογικό Τμήμα, Β' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή, ΠΓΝ 
«Αττικόν», Αθήνα 

²Νεφρολογική Κλινική και Μεταμοσχευτικό Κέντρο, ΠΓΝ Πατρών 
³Νεφρολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων 
⁴Νεφρολογική Κλινική και Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή,  
ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα 

⁵Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης  
⁶Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ «Γεώργιος Γεννηματάς» 
⁷Τμήμα Νεφρολογίας και Υπέρτασης Α’ Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 
⁸Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική Αρεταιείου Νοσοκομείου 
⁹Νεφρολογική Κλινική, ΠΕ. ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης 

P047    ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΕΙΚΟΝΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΚΒΑΣΗΣ 
ΤΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΑΠΟ ΤΟΝ ΙΟ SARS‐CΟV2 ΣΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΠΟΔΟΚΥΤΤΟΠΑΘΕΙΕΣ  
Π. Γιαννακόπουλος¹, Μ. Παπασωτηρίου², Ε. Ντουνούση³, Σ. Μαρινάκη⁴,  
Κ. Κανταρτζή⁵, Δ. Γκαλίτσιου⁶, Γ. Μουστάκας⁶, Β. Λιακόπουλος⁷, Β. Βάιος⁷,  
Λ. Γκίκα‐Ζερβού³, Ε. Γράψα⁸, Ε. Ανδρονικίδη⁸, Μ. Καραγιάννης¹, Κ. Στυλιανού⁹,  
Χ. Σκαλιώτη⁴, Σ. Παναγούτσος⁵, Ι.Ν. Μπολέτης⁴, Δ. Γούμενος ², Σ. Λιονάκη¹ 
¹Νεφρολογικό Τμήμα, Β' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή, ΠΓΝ 
«Αττικόν», Αθήνα 
²Νεφρολογική κλινική και Μεταμοσχευτικό Κέντρο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών 

³Νεφρολογική Κλινική Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων 
⁴Νεφρολογική Κλινική και Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή, ΓΝΑ 
«Λαϊκό», Αθήνα 

⁵Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης  
⁶Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ «Γεώργιος Γεννηματάς» 
⁷Τμήμα Νεφρολογίας και Υπέρτασης Α’ Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 
⁸Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική Αρεταιείου Νοσοκομείου 
⁹Νεφρολογική Κλινική, ΠΕ.ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης 

17‐20 MΑΪΟΥ 2023 | ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΚΡΗΤΗΣ 73



P048    ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ PODOCYTE INFOLDING 
GLOMERULOPATHY (PIG) ΚΑΙ ΘΕΤΙΚΑ ANTI‐PLA2R ΣΤΟΝ ΟΡΟ 
Π.Ε. Ανδρονικίδη¹, Κ. Παλαμάρης², Β. Αθανασιάδου¹, Σ. Πλαβούκου¹,  
Δ. Πανοκώστας¹, Χ. Γακιοπούλου², Ε. Γράψα¹ 
¹Νεφρολογικό Τμήμα, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αρεταίειο 
Νοσοκομείο, Αθήνα, Ελλάδα 

²Α’ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Ιατρική Σχολή, Αθήνα, Ελλάδα 

P049    ΤΟ ΟΦΕΛΟΣ ΣΤΗΝ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΗΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΑΠΟ ΤΗ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ 
ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΤΟΛΒΑΠΤΑΝΗΣ ΣΕ ΑΥΤΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΚΥΡΙΑΡΧΗ ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΗ ΝΟΣΟ ΤΩΝ 
ΝΕΦΡΩΝ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Β. Φιλιόπουλος¹, Χ. Μελεξοπούλου¹, Ι. Κοφοτόλιος¹, Π. Στρόππου², Κ. Βαλλιάνου¹,  
Δ. Αθανασοπούλου¹, Ε. Καραβασίλης³, Γ. Ντούνας⁴, Ε. Ευσταθόπουλος⁵,  
Ι.Ν. Μπολέτης¹, Σ. Μαρινάκη¹ 
¹Κλινική Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό» 
²Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝ Λευκωσίας 
³Ιατρική Σχολή Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 
⁴Διαγνωστικό Κέντρο «Ιατροδιάγνωση», Αθήνα  
⁵2ο Τμήμα Ακτινολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

P050    ΣΠΑΝΙΑ ΜΕΤΑΛΛΑΞΗ ΟΥΡΟΜΟΝΤΟΥΛΙΝΗΣ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΑ ΑΣΘΕΝΗ ΠΟΥ ΟΔΗΓΕΙ ΣΕ 
ΑΥΤΟΣΩΜΙΚΗ ΕΠΙΚΡΑΤΗ ΔΙΑΜΕΣΟΣΩΛΗΝΑΡΙΑΚΗ ΝΟΣΟ 
Δ. Μπαχαράκη¹, Π. Κωνσταντουλάκης², Γ. Χριστοπούλου², Π. Καλογερόπουλος¹,  
Α. Σαρδέλη¹, Δ. Πέτρου¹, Σ. Λιονάκη¹  
¹Νεφρολογικό Τμήμα, Β ’Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν» 
²Εργαστήριο Γενετικής διάγνωσης «Γενότυπος», Αθήνα 

P051    ΟΥΡΙΚΟ ΟΞΥ ΚΑΙ ΝΕΦΡΙΤΙΔΑ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟΥ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΟΥΣ ΛΥΚΟΥ 
Μ. Τακούλας, Α. Γιόγιακα, Μ. Παππά, Χ. Κουρβέλου, Σ. Ζιάκκα, Γ. Ντάτσης,  
Ν. Καπερώνης 
Νεφρολογικό Τμήμα ΓΝΑ «Κοργιαλένειο‐Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ 

P052    ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΠΟΤΥΠΩΣΗΣ ΤΟΥ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ 
ΜΕ ΤΟΝ ΙΟ SARS‐COV2 ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ME ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ ΣΤΑΔΙΟΥ ΥΠΟ 
ΕΞΩΝΕΦΡΙΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ  
Δ. Μπαχαράκη¹, Π. Κρίκη², Ι. Τσουμπού³, Ι. Πετράκης⁴, Ο. Τσοτσορού¹,  
Π. Νικολόπουλος¹, Ε. Γκόγκα⁵, Β. Γιαννίκος⁶, Β. Γεροπούλου⁷, Χ. Κουρτίδου⁷,  
Μ. Θεοδωρίδης², Ι. Ρέβελα⁵, Κ. Σταματέλου⁶, E. Σταυρουλοπούλου⁸, 
A. Σταυρουλόπουλος⁸, Β. Γκίνης⁹, Γ. Τριανταφύλλης⁹, Κ. Κανταρτζή², Σ. Δαδούτη⁴, 
Ειρ. Σταματάκη⁴, Κ. Στυλιανού⁴, Β. Λιακόπουλος⁷, Σ. Παναγούτσος², Σ. Λιονάκη¹ 
¹Νεφρολογικό Τμήμα, Β ’Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν» 
²Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης 
³Πρότυπο Νεφρολογικό Κέντρο Αιμοκάθαρσης 
⁴Νεφρολογική Κλινική, Πανεπιστήμιο Κρήτης 
⁵Νεφρολογικό Κέντρο «Φροντίς» Αττικής 
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⁶Μεσόγειος Νεφρολογικό Κέντρο Χαϊδάρι Αττικής 
⁷Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ ΑΧΕΠΑ Θεσσαλονίκης 
⁸Νεφρολογικό Ινστιτούτο Αθηνών NEPHROEXPERT 
⁹Μονάδα χρόνιας αιμοκάθαρσης MEDIFIL AE 

P053    ΘΝΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΑΠΟ «ΘΕΡΑΠΕΥΣΙΜΗ» ΟΞΕΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΣΤΙΣ ΧΩΡΕΣ 
ΤΗΣ ΝΟΤΙΟΥ ΕΥΡΩΠΗΣ. ΧΩΡΟ‐ΧΡΟΝΙΚΕΣ ΤΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ  
Δ. Σηφάκη‐Πιστόλλα¹, Γ. Πιστόλλα² 
¹Επιδημιολόγος‐Βιοστατιστικός, MPH, PhD, PostDoc, Σχολή Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης 
²Μαθηματικός, Msc, PhD, Σχολή Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης  

P054    ΠΟΙΑ ΕΙΝΑΙ Η ΔΙΑΦΟΡΑ ΜΕΤΑΞΥ ΜΕΤΑ‐ ΚΑΙ ΠΡΟ‐ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΣΤΗΝ ON‐LINE 
ΑΙΜΟΔΙΑΔΙΗΘΗΣΗ ΣΤΗΝ ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΣΗ ΤΩΝ ΜΕΣΟΥ ΜΟΡΙΑΚΟΥ ΒΑΡΟΥΣ 
ΤΟΞΙΝΩΝ; 
Κ. Μαυροματίδης, Ε. Καλογιαννίδου, Π. Πασαδάκης 
Δημοκρίτειο Νεφρολογικό Κέντρο, Κομοτηνή 

P055    ΜΕΛΕΤΗ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΚΑΘΕΤΗΡΩΝ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΕΝΟΣ ΕΤΟΥΣ 
ΣΕ ΜΟΝΑΔΑ ΤΕΧΝΗΤΟΥ ΝΕΦΡΟΥ 
Σ. Βακιάνη, Μ. Τριανταφυλλίδου, Δ. Κατσάνος, Π. Βακιάνης  
¹Νεφρολογική Κλινική‐Μ.Τ.Ν., ΓΝΝ Κέρκυρας 

P056    ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΝΕΟ‐ΕΝΤΑΓΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΕ 
ΕΞΩΝΕΦΡΙΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ ΚΑΙ ΤΩΝ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΩΝ ΦΡΟΝΤΙΣΤΩΝ ΤΟΥΣ 
Σ. Βοβλιανού¹, Γ. Τσιγάρας¹, Β. Κούτλας², Φ. Παπουλίδου³, Π. Σκαπινάκης⁴,  
Χ. Μηλιώνης⁵, Ε. Ντουνούση²,⁶ 
¹Νοσηλευτική Υπηρεσία, Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας 
²Χειρουργική Κλινική και Μονάδα Μεταμόσχευσης, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων 

³Νεφρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας 
⁴Ψυχιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 
⁵Α’ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 
⁶Νεφρολογική Κλινική, Σχολή Επιστημών Υγείας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων και 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων 

P057    ΑΙΜΑΤΕΜΕΣΗ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟ ΑΣΘΕΝΗ. ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΠΕΡΙΠΤΩΣΗ 
Α. Λιάτσος¹, Θ. Οικονομάκη¹, Χ. Βαρνάβα¹, Δ. Τομαής², Β. Χουλιτούδη¹,  
Θ. Κρατημένος², Χ. Χριστοδουλίδου¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική «Αντώνιος Γ. Μπίλλης», ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός» 
²Μονάδα Επεμβατικής Ακτινολογίας, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός» 
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P058    ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΣΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ ΤΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ 
ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΟ ΒΑΘΜΟ ΤΗΣ ΜΕΣΟΔΙΑΛΥΤΙΚΗΣ ΑΥΞΗΣΗΣ ΤΟΥ ΒΑΡΟΥΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ 
Β. Αναστασίου¹, Μ.Ε. Αλεξάνδρου², Β. Καμπερίδης¹, Σ. Βάιος¹, Κ. Τσιλώνης¹,  
Μ. Θεοδωρακοπούλου², Δ. Μωυσίδης¹, Φ. Ιατρίδη², Γ. Γιαννακούλας¹, Α. Ζιάκας¹,  
Π. Σαραφίδης²  
¹Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

²Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

P059    ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΣΤΙΣ ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ, ΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ ΤO ΠΡΟΦΟΡΤΙΟ ΤΗΣ ΔΕΞΙΑΣ 
ΚΟΙΛΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΟ ΒΑΘΜΟ ΤΗΣ 
ΜΕΣΟΔΙΑΛΥΤΙΚΗΣ ΑΥΞΗΣΗΣ ΒΑΡΟΥΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ  
Β. Αναστασίου¹, Μ.‐Ε. Αλεξάνδρου², Β. Καμπερίδης¹, Σ. Δάιος¹, Κ. Τσιλώνης¹,  
Μ. Θεοδωρακοπούλου², Δ. Μωυσίδης¹, Φ. Ιατρίδη², Γ. Γιαννακούλας¹, Α. Ζιάκας¹,  
Π. Σαραφίδης² 
¹Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης 

²Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

P060    ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΟΥ ΣΟΥΚΡΟΦΕΡΡΙΚΟΥ ΟΞΥ‐ΥΔΡΟΞΕΙΔΙΟΥ 
ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ ΚΑΡΒΟΝΙΚΗΣ ΣΕΒΕΛΑΜΕΡΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ ΕΞΩΝΕΦΡΙΚΗ 
ΚΑΘΑΡΣΗ: ΜΙΑ ΜΕΤΑ‐ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΔΟΚΙΜΩΝ 
Χ. Γεωργόπουλος¹, Μ. Γαρούφης², I. Μαλλιώρας¹, I. Aλέκος¹, Λ. Γκίκα¹, Α. Ντούνι¹, 
Χ. Παππάς¹, Χ. Γκούβα², Ε. Ντουνούση¹,³  
¹Τμήμα Νεφρολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 
²Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Γενικό Νοσοκομείο Άρτας  
³Τμήμα Νεφρολογίας, Ιατρικό Τμήμα της Σχολής Επιστημών Υγείας Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων 

P061    ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID‐19 ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΟΤΗΤΑ 
ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
Χ. Καλαϊτζή¹, Χ. Γεωργόπουλος², Ε. Παππάς³, Κ. Κανταρτζή⁴, Σ. Παναγούτσος⁴,  
Ε. Ντουνούση² 
¹Αχίλλειον Νεφρολογικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη  
²Νεφρολογική Κλινική, Ιατρικό Τμήμα, Πανεπιστημίου Ιωαννίνων & Πανεπιστημιακού 
Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων  

³Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Γενικό Νοσοκομείο Φιλιατών 
⁴Νεφρολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης 

P062    ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΣ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗΣ Η ΑΙΜΟΔΙΑΔΙΗΘΗΣΗΣ ΚΑΙ ΑΙΜΟΠΡΟΣΡΟΦΗΣΗΣ 
ΓΙΑ ΑΠΟΒΟΛΗ ΟΥΡΑΙΜΙΚΩΝ ΤΟΞΙΝΩΝ  
Α. Χαλκιά, Δ. Κουρνιώτης, Ζ. Αλεξάκου, Μ. Μπόρα, Γ. Αγγελής, Ε. Σταμπολλίου,  
Δ. Πετράς 
Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», Αθήνα  
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P063    ΧΟΡΗΓΗΣΗ REMDESIVIR ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΝΝΤΣ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ: Η 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ  
Σ.Α. Μαραγκού, Ι. Πετράκης, Ι. Σταυρακάκη, Σ. Στρατήγης, Χ. Πλέρος,  
Ε.Κ. Δερμιτζάκη, Μ. Κονιδάκη, Δ. Λυγερού, Μ. Μητράκος, Ε. Δροσατάκη,  
Ν. Παπαδάκης, Ν. Κρουσταλάκης, Α. Αντωνάκης, Μ. Παπαπαναγιώτου,  
Κ. Στυλιανού  
Νεφρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 

P064    Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΔΙΑΛΥΜΑΤΟΣ ΚΙΤΡΙΚΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Ι. Κοντογιώργος¹, Δ. Καρασαββίδου², Δ. Μακρίδης², Θ. Παπατόλιος², Α. Τσινάρη¹,  
Σ. Αναστασίου¹, Δ. Διβάνης¹, Β. Λαμπροπούλου³, Π. Γεωργιανός¹, Β. Λιακόπουλος¹,  
Σ. Παναγούτσος³ 
¹Β’ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη  
²Νεφρολογική Κλινική, ΜΤΝ «Χ. Κατσίνας», Γενικό Νοσοκομείο Πτολεμαΐδας, Πτολεμαΐδα 
³Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη 

P065    Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΙΜΟΠΡΟΣΡΟΦΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΥΠΕΡΦΩΣΦΑΤΑΙΜΙΑ ΤΩΝ 
ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
Ε. Λεπτοκαρίδου, Π. Χράπης, Ι. Κοντογιώργος, Β. Βάιος, Π. Γεωργιανός, Δ. Διβάνης, 
Β. Λιακόπουλος 
Β’ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

P066    ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΔΙΑΣΤΟΜΑΤΙΚΗ ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΑΔΕΝΩΜΑΤΟΣ ΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ 
ΑΔΕΝΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ ΤΕΛΙΚΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ ΥΠΟ 
ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ (ΧΝΑ‐ΤΝ) 
Ι. Γριβέας¹,², Δ. Φλώρος³, Μ. Ζηλάκος², Π. Καλογερόπουλος², Ε. Καλύβεζα² 
¹Νεφρολογική Κλινική Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικό Ταμείο Στρατού 
²Μ.Χ.Α. «Polyxenia‐Renal» 
³Α’ Χειρουργική Κλινική Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικό Ταμείο Στρατού 

P067    ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ ΤΗ ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΟΞΙΝΟΥ ΚΙΤΡΙΚΟΥ ΔΙΑΛΥΜΑΤΟΣ 
ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗΣ (CD) ΜΕ L‐ΑΣΚΟΡΒΙΚΟ ΟΞΥ (ΒΙΤΑΜΙΝΗ‐C) ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ 
ΑΠΛΟΥ ΟΞΙΝΟΥ ΚΙΤΡΙΚΟΥ ΔΙΑΛΥΜΑΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ 
ΤΕΛΙΚΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ ( ΧΝΑ‐ΤΝ)  
Ι. Γριβέας, Μ. Ζηλάκος, Π. Καλογερόπουλος, Ε. Καλύβεζα  
Μ.Χ.Α. «Polyxenia‐Renal» 

P068    ΚΕΝΤΡΙΚΟΙ ΦΛΕΒΙΚΟΙ ΚΑΘΕΤΗΡΕΣ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟΥΣ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ 
ΚΕΝΤΡΟΥ ΚΑΘΑΡΣΗΣ 
Ε. Τζάλη, Φ. Λιάκα, Χ. Πετρά, Δ. Ξυδάκης, Κ. Κωστάκης, Ε. Βαρδάκη  
Νεφρολογικό Τμήμα ‐ Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, ΓΝΗ «Βενιζέλειο‐Πανάνειο» 
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P069    ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ ΑΙΜΑΤΟΣ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ ΣΕ ΑΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΜΟΝΙΜΟ ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΚΑΘΕΤΗΡΑ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗΣ. ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΣΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΚΑΙ ΚΑΘΕΤΗΡΩΝ. ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
Α. Παπαδάκη¹, Ε. Σταματάκη¹, Ν. Δαμιανάκης¹, Γ. Κακάβας¹, Μ. Παπαδογιάννη²,  
Τ. Γαβριηλίδη², Α. Ζουριδάκης¹, Ι. Τζανάκης¹  
¹Νεφρολογική Κλινική, ΓΝ Χανίων «Ο Αγιος Γεώργιος» 
²Τμήμα Βιοπαθολογίας, ΓΝ Χανίων «Ο Αγιος Γεώργιος» 

P070    ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΣΗΠΤΙΚΩΝ ΕΜΒΟΛΩΝ ΣΤΟΝ ΕΓΚΕΦΑΛΟ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΑ ΜΕ ΚΕΝΤΡΙΚΟ 
ΦΛΕΒΙΚΟ ΚΑΘΕΤΗΡΑ ΑΠΟΥΣΙΑ ΒΑΚΤΗΡΙΑΚΗΣ ΕΝΔΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑΣ  
Α. Παπαδάκη¹, Ν. Δαμιανάκης¹, Ε. Σταματάκη¹, Γ. Κακάβας¹, Ρ. Πουλιδάκη²,  
Δ. Νάστου², Ι. Τζανάκης¹  
¹Νεφρολογική Κλινική, ΓΝ Χανίων «Ο Αγιος Γεώργιος»  
²Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης «Ολύμπιον», Χανιά 

P071    ΚΥΑΝΗ ΦΛΕΓΜΟΝΗ ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ: ΜΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΠΟΦΡΑΞΗΣ ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ 
ΘΩΡΑΚΙΚΩΝ ΦΛΕΒΩΝ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟ 
Ε. Τζάλη¹, Ν. Γαλανάκης², Ν. Κοντοπόδης³, Ν. Δασκαλάκης³, Φ. Λιάκα¹, Κ. Κωστάκης¹, 
Χ. Πετρά¹, Δ. Ξυδάκης¹, Ε. Βαρδάκη¹  
¹Νεφρολογικό Τμήμα ‐ Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, ΓΝΗ «Βενιζέλειο‐Πανάνειο» 
²Μονάδα Επεμβατικής Ακτινολογίας, Εργαστήριο Ιατρικής Απεικόνισης, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου (ΠΑΓΝΗ) 

³Αγγειοχειρουργική Κλινική, Τμήμα Χειρουργικής Θώρακος‐ Αγγείων ‐ Καρδιάς, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου (ΠΑΓΝΗ) 

P072    Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΤΕΥΞΗΣ ΤΩΝ ΣΤΟΧΩΝ ΤΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΟΔΗΓΙΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΠΙΒΙΩΣΗ ΤΩΝ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
Β. Λαμπροπούλου, Κ. Κανταρτζή, Π. Κρίκη, Μ. Θεοδωρίδης, Α. Σμυρλής,  
Μ. Αρακελιάν, Η. Θώδης, Σ. Παναγούτσος 
Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική ΔΠΘ Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης 

P073    Η ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΔΥΝΑΜΙΚΩΝ ΦΛΕΒΙΚΩΝ ΠΙΕΣΕΩΝ ΩΣ ΜΕΘΟΔΟΣ 
ΕΠΙΤΗΡΗΣΗΣ ΤΩΝ ΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΕΩΝ  
Κ. Κανταρτζή, Π. Τσίτσιου, Β. Λαμπροπούλου, Π. Κρίκη, Χ. Σερήφ‐Δαμάλογλου,  
Η. Θώδης, Σ. Παναγούτσος 
Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική ΔΠΘ Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης 

P074    ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΝΟΣΟΥ CORONAVIRUS DISEASE‐19 (COVID‐19) ΤΟΥ ΤΕΛΕΥΤΑΙΟΥ ΕΤΟΥΣ 
ΣΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ (ΧΝΑ) ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ (ΑΜΚ) ΚΑΙ 
ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ (ΠΚ): ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Δ. Μπαχαράκη, Ο. Τσοτσορού, Δ. Πέτρου, Κ. Δρούζας, Π. Γιαννακόπουλος,  
Μ. Καραγιάννης, Α. Σαρδέλη, Ε. Παντζοπούλου, Κ. Γκιόλας, Ι. Τσουμπού  
Π. Νικολόπουλος, Σ. Λιονάκη  
Νεφρολογικό Τμήμα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν» 
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P075    ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΕΝΑΝΤΙ SEVERE ACUTE RESPIRATORY 
SYNDROME CORONAVIRUS‐ 2 (SARS‐CoV‐2) ΣΕ ΝΕΦΡΟΠΑΘΕΙΣ ΥΠΟ 
ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ (ΑΜΚ) ΚΑΙ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ (ΠΚ): ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ 
ΚΕΝΤΡΟΥ 
Ο. Τσοτσορού, Δ. Μπαχαράκη, Κ. Δρούζας, Δ. Πέτρου, Π. Γιαννακόπουλος,  
Μ. Καραγιάννης, Α. Σαρδέλη, Ε. Παντζοπούλου, Κ. Γκιόλας, Ι. Τσουμπού,  
Π. Νικολόπουλος, Σ. Λιονάκη  
Νεφρολογικό Τμήμα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν» 

P076    ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ 
ΤΟΥ 4ου ΚΥΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΜΕ ΤΟΝ ΙΟ SARS‐COV‐2  
Π. Νικολόπουλος, Κ. Δρούζας, Ι. Τσουμπού, Μ. Καραγιάννης, Α. Σαρδέλη, Δ. Πέτρου,  
Π. Γιαννακόπουλος, Ε. Παντζοπούλου, Κ. Γκιόλας, Σ. Λιονάκη 
Νεφρολογικό Τμήμα, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν» 

P077    ΠΑΡΑΤΕΤΑΜΕΝΗ ΑΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΗ ΜΥΚΗΤΑΙΜΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΜΟΝΙΜΟ 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΚΑΘΕΤΗΡΑ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗΣ  
Ε. Σταματάκη, Ν. Δαμιανάκης, Α. Παπαδάκη, Γ. Κακάβας, Ι. Τζανάκης 
Νεφρολογική Κλινική, ΓΝ Χανίων «Ο Αγιος Γεώργιος» 

P078    ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗΣ ΝΕΦΡΟΥ ΣΤΟΥΣ ΔΕΙΚΤΕΣ 
ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ ΕΦΕΔΡΕΙΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΤΕΛΙΚΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ 
ΔΟΚΙΜΑΣΙΑΣ ΑΣΚΗΣΗΣ: ΜΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ‐ΑΝΑΛΥΣΗ 
ΜΕΛΕΤΩΝ 
Ε. Πέλλα¹, Μ.‐Ε. Αλεξάνδρου¹, Α. Μπούτου², Μ. Θεοδωρακοπούλου¹, Ε. Σαμπάνη¹,  
Κ. Δίπλα³, Α. Ζαφειρίδης³, Π. Σαραφίδης¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 
²Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 
³Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού Σερρών, Εργαστήριο Φυσιολογίας, 
Αθλιατρικής, Υγιεινής & Βιοχημείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

P079    ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΜΕΤΑΒΟΛΩΝ ΤΩΝ ΥΠΕΡΗΧΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΚΩΝ ΔΕΙΚΤΩΝ ΠΡΙΝ 
ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΤΗ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΝΕΦΡΟΥ: ΜΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ 
ΜΕΤΑ‐ΑΝΑΛΥΣΗ 
Α. Μπέτσικος¹, M. Θεοδωρακοπούλου¹, Μ. Κορογιάννου², Σ. Μαρινάκη²,  
Αικ. Παπαγιάννη¹, Ι.Ν. Μπολέτης², Κ. Τσιούφης³, Π. Σαραφίδης¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
²Κλινική Νεφρολογίας & Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα 
³Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», Αθήνα 

P080    ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ COVID‐19 ΣΕ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΕΝΟΥΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΝΕΦΡΟΥ  
Ε. Γκολέ, Γ. Μαλακασιώτη, Μ.Ε. Γουρτζελίδου, Β. Ασκητή 
Νεφρολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού» 
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P081    AΥΞΗΣΗ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΝΕΦΡΟΥ ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ 
ΔΕΚΑΕΤΙΑ: ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Β. Ασκητή, Γ. Μαλακασιώτη, Ε. Γκολέ, Α. Μητσιώνη 
Παιδονεφρολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού» 

P082    ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΣΤΟΥΣ ΥΠΟΠΛΗΘΥΣΜΟΥΣ ΤΩΝ Β ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΩΝ ΤΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ ΣΕ 
ΛΗΠΤΕΣ ΝΕΦΡΙΚΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ 6 ΜΗΝΕΣ ΜΕΤΑ ΤΗ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΤΣΗ 
Α. Φούζα, Α. Φυλάκτου, Ε. Κασιμάτης, Α. Ξωχέλλη, Α. Ταγκούτα, Β. Νικολαΐδου,  
Λ. Βαγιώτας, Μ. Παπαχρήστου, Μ. Νταουντάκη, Αικ. Παπαγιάννη, Μ. Στάγκου,  
Γ. Τσουλφάς, Ν. Αντωνιάδης 
Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
«Ιπποκράτειο» ΓΝΘ Εθνικό και Περιφερειακό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας,«Ιπποκράτειο» ΓΝΘ 
Εργαστήριο Βιοχημείας, Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

P083    ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ ΣΦΥΡΟΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΔΕΙΚΤΗ (ABI) ΜΕ ΤΗ ΣΥΣΤΑΣΗ ΣΩΜΑΤΟΣ ΣΕ 
ΛΗΠΤΕΣ ΝΕΦΡΙΚΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ 
Μ. Περδικούλη¹, Κ. Πούλια², Μ. Κορογιάννου¹, Α. Πρωτογέρου³, Π. Σαραφίδης⁴,  
Ι.Ν. Μπολέτης¹, Σ. Μαρινάκη¹ 
¹Κλινική Νεφρολογίας & Μεταμόσχευσης Νεφρού, ΠΓΝ «Λαϊκό», Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο, Αθήνα 

²Εργαστήριο Διαιτολογίας και Ποιότητας Ζωής, Τμήμα Επιστήμης Τροφίμων και Διατροφής 
του Ανθρώπου, Σχολή Επιστημών Τροφίμων και Διατροφής, Γεωπονικό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών 

³Μονάδα Καρδιαγγειακής Πρόληψης και Έρευνας, Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΠΓΝ 
«Λαϊκό», Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο, Αθήνα 

⁴Νεφρολογική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη 

P084    ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΕΚΒΑΣΗΣ ΤΩΝ ΛΗΠΤΩΝ ΝΕΦΡΙΚΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΕΝΑΝΤΙ ΑΝΟΙΧΤΗΣ ΝΕΦΡΕΚΤΟΜΗΣ ΖΩΝΤΑ ΔΟΤΗ ΜΕ ΤΗ 
ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΜΕΘΟΔΟ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗΣ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑΣ ΤΑΣΗΣ. ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ 
ΚΕΝΤΡΟΥ 
Χ. Σκαλιώτη¹, Ι. Μπέλλος¹, Ι. Σούκουλη¹, Ε. Μαντιός¹, Ι. Κοφοτόλιος¹,  
Σ. Φραγκιουδάκη¹, Σ. Βερναδάκης², Ι. Μπόκος², Ι.Ν. Μπολέτης¹, Σ. Μαρινάκη¹  
¹Κλινική Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Λαϊκό» 

²Μονάδα Μεταμοσχεύσεων και Χειρουργικής Νεφροπαθών, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Λαϊκό» 

P085    ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΔΟΤΩΝ ΜΕΤΑ ΤΗ ΔΩΡΕΑ ΝΕΦΡΟΥ: 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Μ. Σμυρλή¹, Χ. Μπελετσιώτη², Μ. Περδικούλη³, I. Σούκουλη³, Ε. Κάψια³,  
Ι.Ν. Μπολέτης³, Σ. Μαρινάκη³ 
¹Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης «Νεφροϊατρική», Αθήνα 
²Εργαστήριο Οικονομικών της Υγείας, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Αθήνα 
³Κλινική Νεφρολογίας & Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα 
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P086    ΑΝΤΙ‐HNA‐3a ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ΣΕ ΥΠΟΨΗΦΙΟΥΣ ΛΗΠΤΕΣ ΝΕΦΡΙΚΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ 
Α. Βιττωράκη¹, Μ. Ξιφαράς¹, Ε. Στεργιοπούλου¹, Α. Νικολάου¹, Α. Τσολάκη¹,  
Σ. Εσκίογλου¹, Μ. Δαρεμά², Σ. Μαρινάκη², Γ. Πατεράκης¹, Ι.Ν. Μπολέτης² 
¹Ανοσολογικό Τμήμα & Εθνικό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς» 
²Κλινική Νεφρολογίας & Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό» 

P087    ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΝΕΦΡΟΥ ΑΠΟ ΔΟΤΕΣ ΜΕ ENEΡΓΟ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ C ΣΕ ΑΡΝΗΤΙΚΟΥΣ 
ΛΗΠΤΕΣ  
Μ. Δαρεμά, Π. Τσούτσουρα, Ε. Μαντιός, Ι. Κοφοτόλιος, Η. Γομάτος,  
Γ. Παπαθεοδωρίδης, Ι.Ν. Μπολέτης, Σ. Μαρινάκη 
Κλινική Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Λαϊκό» 

P088    ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ C3 ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΝΕΦΡΙΤΙΔΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ 
ΝΕΦΡΟΥ 
Χ. Μελεξοπούλου¹, Χ. Μπίντας¹, Μ. Δαρεμά¹, Ι. Κοφοτόλιος¹, Γ. Λιάπης², 
Ι.Ν. Μπολέτης¹, Σ. Μαρινάκη¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική και Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού, ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό» 
²Α' Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό» 

P089    H ΒΡΑΧΥΠΡΟΘΕΣΜΗ ΜΕΤΑΒΛΗΤΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΕΙΝΑΙ 
ΜΙΚΡΟΤΕΡΗ ΣΕ ΑΝΔΡΕΣ ΑΠΟ ΟΤΙ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ 
ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ 
Γ. Βαρέτα¹, Π. Γεωργιανός¹, Β. Βάιος¹, Ε. Γεωργιανού¹, Ι. Κοντογιώργος¹,  
Ε. Λεπτοκαρίδου¹, Ε. Ντουνούση², Α. Γεωργουλίδου³, Αικ. Παπαγιάννη⁴,  
Π. Ζεμπεκάκης⁵, Β. Λιακόπουλος¹  
¹Β΄ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 
²Νεφρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
³Μ.Π.Κ, Γενικό Νοσοκομείο Κομοτηνής, Κομοτηνή 
⁴Α΄ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
⁵Α΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

P090    Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΤΑΧΕΙΑΣ ΕΚΠΛΥΣΗΣ ΤΗΣ ΠΕΡΙΤΟΝΑΙΚΗΣ ΚΟΙΛΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗΝ 
ΟΞΕΟΒΑΣΙΚΗ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΥΠΟ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ 
Μ. Θεοδωρίδης, Σ. Παναγούτσος, Ν. Μαργαρίτης, Χ. Δημητρακόπουλος, 
Τ. Μπούντα, Ε. Μουρβάτη, Ε. Χαριτάκη, Κ. Κανταρτζή, Η. Θώδης 
Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης 

P091    ΑΠΟΣΥΡΘΗΚΕ 

P092    ΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΠΕΡΙΠΑΤΗΤΙΚΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗ ΣΧΕΣΗ ΜΕΤΑΞΥ 
ΕΝΔΟΔΙΑΛΥΤΙΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ ΚΑΙ ΔΥΣΜΕΝΩΝ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΣΥΜΒΑΜΑΤΩΝ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ 
Φ. Ιατρίδη¹, Μ. Θεοδωρακοπούλου¹, Μ.‐Ε. Αλεξάνδρου¹, Α. Καρπέτας²,  
Α. Γεωργίου¹, Ι. Τσουχνικάς¹, Π. Γιαμαλής¹, Αικ. Παπαγιάννη¹, Π. Σαραφίδης¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
²Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης «Θεραπευτική», Θεσσαλονίκη  
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P093    Η ΝΕΦΡΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΕΙΝΑΙ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΤΗΣ 
ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΣΚΛΗΡΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΝΝ 
Σ. Ρουμελιώτης, Π. Γεωργιανός, Α. Τσινάρη, Γ. Βαρουκτσή, Π. Χράπης,  
Σ. Αναστασίου, Ε. Λεπτοκαρίδου, Ε. Κανάκης, Β. Λιακόπουλος 
Τμήμα Νεφρολογίας και Υπέρτασης, Α’ Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Τμήμα Ιατρικής 
ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη 

P094    ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΗ ΚΡΙΣΗ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ: ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ 
ΔΕΔΟΜΕΝΑ, ΠΡΟΦΙΛ ΑΣΘΕΝΩΝ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
Π. Θεοφίλης¹, Ν. Νάκας², Θ. Λάμπρου², Κ. Τουχαντζίδου², Α. Καμπουρέλλη¹,  
Ν. Βόλης¹, Ε. Ξανθοπούλου¹, Γ. Δουμάνη‐Κόρκα¹, Δ. Ραγιά¹, Α. Βορδώνη¹,  
Δ. Παλαιολόγος¹, Α. Κωτσάκης², Ρ. Καλαϊτζίδης¹ 
¹Νεφρολογικό Κέντρο «Γ. Παπαδάκης», ΓΝΝΠ «Αγ. Παντελεήμων» 
²Β' Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΝΠ «Αγ. Παντελεήμων» 

P095    ΕΠΑΓΟΜΕΝΗ ΑΠΟ ΣΚΙΑΓΡΑΦΙΚΟ ΟΞΕΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΒΛΑΒΗ ΚΑΙ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟΣ: 
ΤΟ ΣΚΟΡ ΔΕΙΧΝΕΙ ΠΡΑΓΜΑΤΙ ΤΟΝ ΝΙΚΗΤΗ; 
Ε. Σδόγκος, Α. Παπαδόπουλος, Θ. Κωνσταντίνου, Α. Σπαχίου, Α. Γεωργακόπουλος,  
Ι. Βογιατζής 
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Βέροιας 

P096    ΣΥΣΧΕΤΙΣΕΙΣ ΒΙΟΔΕΙΚΤΩΝ ΟΡΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΠΙΕΣΗ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ 
ΕΦΗΒΟΥΣ ΜΕ ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΠΡΟΩΡΟΤΗΤΑΣ  
Α. Χαΐνογλου¹, Κ. Σαραφίδης², Α. Ταπάρκου¹, Ε. Φαρμάκη¹, K. Χρυσαΐδου¹,  
Δ. Γίδαρης¹, Κ. Κολλιός³, Β. Κώτσης⁴, Σ. Σταμπουλή¹ 
¹Α' Παιδιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη  
²Α' Νεογνολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη  
³Γ' Παιδιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
⁴Γ' Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ, ΓΝΘ «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 

P097    ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΠΙΠΤΩΣΗΣ ΤΗΣ ΣΤΥΤΙΚΗΣ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΣΕ ΑΝΔΡΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ ΣΤΑΔΙΟΥ I‐V Η ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗΣ ΝΕΦΡΟΥ ΚΑΙ 
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΠΙΕΣΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΣΚΛΗΡΙΑ 
Α. Μπρατσιάκου¹, Γ. Γεωργοπούλου¹, Μ. Τριβυζά¹, Κ. Γιαννίτσας², Ε. Παπαχρήστου¹, 
Μ. Παπασωτηρίου¹ 
¹Νεφρολογικό και Μεταμοσχευτικό Κέντρο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 
²Ουρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 

P098    ΑΝΑΣΤΟΛΕΙΣ ΤΗΣ HIF ΠΡΟΛΥΛ‐ΥΔΡΟΞΥΛΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΑΝΑΙΜΙΑΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΝΝ ΤΕΛΙΚΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ ΥΠΟ ΕΞΩΝΕΦΡΙΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ: ΜΕΤΑ‐
ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΔΟΚΙΜΩΝ 
Α. Τσινάρη¹, Γ. Βαρουκτσή¹, Π. Γεωργιανός¹, Χ. Σαρδέλη², Ν. Ράικος³,  
Β. Λιακόπουλος¹ 
¹Β΄ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 
²Εργαστήριο Κλινικής Φαρμακολογίας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη 
³Εργαστήριο Ιατροδικαστικής‐Τοξικολογίας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη 
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P099    ΣΧΕΔΙΑΣΗ ΕΝΟΣ ΕΥΦΥΟΥΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΡΑΝΤΕΒΟΥ 
ΚΑΙ ΤΗ ΣΥΛΛΟΓΗ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΣΕ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΙΑΤΡΕΙΑ 
Α. Καρπέτας¹, Ε. Λογαράς², Π. Γεωργιανός¹, Β. Βάιος¹, Δ.Π. Μπαμίδης²,  
Β. Λιακόπουλος¹  
¹Β΄ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ 
²Εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής και Ψηφιακής Καινοτομίας, Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

P100    ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ ΚΑΜΙΑ ΟΞΕΙΑ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΣΙΔΗΡΟΥ 
ΣΤΟΥΣ ΔΕΙΚΤΕΣ ΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΣΚΛΗΡΙΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΧΝΝ  
Ν. Αναγνώστου¹, Γ. Κουτρούμπας¹, Δ. Παλαιολόγος¹, Π. Μαλινδρέτος¹,  
Θ. Ελευθεριάδης², Ι. Στεφανίδης² 
¹Νεφρολογικό Τμήμα ΓΝ Βόλου «Αχιλλοπούλειο»  
²Νεφρολογικό Τμήμα ΠΓΝ Λάρισας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

P101    Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΠΛΑΣΜΑΦΑΙΡΕΣΗΣ ΣΕ ΟΞΕΙΑ ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΔΑ ΠΡΟΚΑΛΟΥΜΕΝΗ ΑΠΟ 
ΥΠΕΡΤΡΙΓΛΥΚΕΡΙΔΑΙΜΙΑ (HTGP) 
Π. Στρόππου², Χ. Μελεξοπούλου¹, Μ. Κύλλα¹, Μ. Κορογιάννου¹, Ι.Ν. Μπολέτης¹,  
Σ. Μαρινάκη¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική και Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού, ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό» 
²Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝ Λευκωσίας 

P102    ΥΠΟΝΑΤΡΙΑΙΜΙΑ ΚΑΙ ΥΠΕΡΝΑΤΡΙΑΙΜΙΑ ΩΣ ΚΥΡΙΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 
ΠΑΝΥΠΟΦΥΣΙΣΜΟΥ 
Δ. Λυγερού¹, Χ. Πλέρος¹, Κ. Δερμιτζάκη¹, Ι. Πετράκης¹, Ι. Σταυρακάκη¹, Σ. Στρατήγης¹, 
Ε. Δροσατάκη¹, Μ. Κονιδάκη¹, Μ. Μητράκος¹, Α. Αντωνάκης¹, N. Kρουσταλάκης¹,  
Π. Ξεκούκη², Κ. Στυλιανού¹ 
¹Νεφρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 
²Ενδοκρινολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 
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Bajema Ingeborg, Professor, Dept of Pathology and Medical Biology, University Medical Center 
Groningen, The Netherlands 

Barratt Jonathan, Professor, University of Leicester UK 

Brix R. Silke, Dr, University of Manchester bwS, UK 

Cid C. Maria, MD, Hospital Clinic. University of Barcelona, IDIBAPS. Barcelona, Spain 

Fliser Danilo, Univ‐Prof. Dr., Professor of Medicine, Saarland University, Director Department of 
Internal Medicine IV Renal and Hypertensive Disease & Transplant Centre, Saarland University 
Medical, Centre, Campus Homburg, Germany 

Georgalis Argyrios, Dr MED, Senior Consultant Department for Nephrology and Dialysis 
Cantonal Hospital Graubünden Chur, Switzerland 

Hauser Thomas, Dr MED, Specialist  FMH Internal Medicine, Allergology and Immunology IZZ 
Immunology Center Zurich, Switzerland 

Jayne David, FMedSci, Professor of Clinical Autoimmunity Department of Medicine University of 
Cambridge, UK 

Kronbichler Andreas, Dr, PhD, Department of Internal Medicine IV, Nephrology and 
Hypertension, Medical University Innsbruck, Austria 

Kyriazis Periklis, Nephrologist, Beth Israel Deaconess Medical Center, Boston, USA 

Mallamaci Francesca, MD, FERA, Professor, Divisione di Nefrologia e, Trapianto Renale Grande 
Ospedale Metropolitano & CNR‐IFC, Clinical Epidemiology and Physiopathology of Renal 
Diseases and Hypertension, Reggio Calabria, Italy 

Moutzouris Dimitrios Anestis, Dr, MD, PhD, MRCP (London), Consultant Nephrologist Guy's and 
St Thomas' NHS Foundation Trust, Honorary Senior Clinical Lecturer King's College London, UK 

Neumann  Irmgard, MD, Associate Professor, Vasculitis, Vienna, Austria and Immunologiezentrum 
Zurich, Switzerland 

Pavlakis Martha, Professor, Harvard Medical School, Beth Israel Deaconess Medical Center, 
Boston, USA 

Preka Evgenia, Young Paediatric Nephrologist Coordinator, European Society of Paediatric 
Nephrology (ESPN). Consultant in Paediatric Nephrology Evelina London Children's Hospital Guys 
& St Thomas NHS Foundation Trust London, UK 

Racki Sanjin, Professor, Division of Internal Medicine, Department of Nephrology and Dialysis, 
University Hospital Center Rijeka, Croatia 

Skartsis Nikolaos, MD, PhD, Assistant Professor of Medicine, Mayo Clinic College of Medicine 
and Science Mayo Clinic, Rochester, MN, USA 

Stevens Kate, Consultant Nephrologist, Queen Elizabeth University Hospital Glasgow, UK 

Strutz Frank, Professor, FB Nephrologie und Hypertensiologie Leiter KfH Zentrum und 
Nierenzentrum‐Rheumatologie Wiesbaden, Germany 

Tesar Vladimir, MD, PhD, MBA, FERA, FASN, Head, Department of Nephrology, 1st Faculty of 
Medicine, Charles University, Czech Republic 
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Wanner Christoph, Professor of Medicine University Hospital Wuerzburg, Department of 
Medicine, Division of Nephrology, Germany 
Wiecek Andrzej, Professor dr hab. dr h.c., FRCP (Edin.), FERA, FASN Head of Nephrology 
Department Transplantation and Internal Medicine Medical University of Silesia in Katowice, Poland 
Zoccali Carmine, MD, FERA, Professor, Renal Research Institute, New York, NY, USA & 
Associazione Ipertensione, Nefrologia e Trapianto Renale (IPNET) c/o Nefrologia, Ospedali 
Riuniti, Reggio Calabria, Italy 
Αλεξάκου Ζωή, Ειδικευόμενη Νεφρολογίας, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Αθήνα 
Ανδρίκος Αιμίλιος, Διευθυντής ΕΣΥ, Νεφρολογική Κλινική, ΓΝ Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», 
Ιωάννινα 
Ασκητή Βαρβάρα, Παιδίατρος‐Παιδονεφρολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Νεφρολογικό Τμήμα, 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα 
Βάιος Βασίλειος, Επικουρικός, Νεφρολόγος Τμήμα Νεφρολογίας‐ Α΄ Παθολογική Κλινική,  
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 
Βαρδάκη Ελευθερία, Νεφρολόγος, Διευθύντρια, Νεφρολογική Κλινική, «Βενιζέλειο Γενικό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου», Ηράκλειο Κρήτης  
Βασιλόπουλος Δημήτριος, Καθηγητής Παθολογίας‐Ρευματολογίας Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
ΓΝ «Ιπποκράτειο», Αθήνα 
Γακιοπούλου Χαρίκλεια, Καθηγήτρια Παθολογικής Ανατομικής, Α' Εργαστήριο Παθολογικής 
Ανατομικής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
Γεωργιανός Παναγιώτης, Επίκουρος Καθηγητής Νεφρολογίας, Β΄ Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 
Γεωργόπουλος Δημήτριος, Καθηγητής Εντατικολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης / Πρώην 
Διευθυντής ΜΕΘ, Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ηρακλείου 
Γιαννικουρής Ιωάννης, MD, MSc, PhD Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος, Μονάδας 
Τεχνητού Νεφρού, Mediterraneo Hospital, Γλυφάδα, Αττική 
Γιαννοπούλου Μυρτώ Αικατερίνη, Επιμελήτρια Α΄, Νεφρολογικό Τμήμα, «Αντώνιος Μπίλλης», 
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός ‐ Οφθαλμιατρείο Αθηνών ‐ Πολυκλινική»  
Γκολέ Ευαγγελία, Παιδίατρος‐Παιδονεφρολόγος, Eπικουρική Ιατρός, Νοσοκομείο Παίδων  
«Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα 
Γούμενος Δημήτριος, Καθηγητής Παθολογίας ‐ Νεφρολογίας, Διευθυντής Νεφρολογικού και 
Μεταμοσχευτικού Κέντρου, ΠΓΝ Πατρών 
Γριβέας Ιωάννης, Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού Ταμείου 
Στρατού, Καθηγητής‐Σύμβουλος Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο, Επιστημονικός Διευθυντής 
ΜΧΑ «Polyxenia‐Renal», Αθήνα 
Δαμιανάκη Αικατερίνη, MD, PhD, Nephrologist, Service of Nephrology and Hypertension, 
Lausanne University Hospital (CHUV), Switzerland  
Δαρεμά Μαρία, Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α', Κλινική Νεφρολογίας & Μεταμόσχευσης 
Νεφρού, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα 
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Δαφνής Ευγένιος, Ομότιμος Καθηγητής Νεφρολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης 
Δέλτας Κωνσταντίνος, Καθηγητής Ιατρικής και Μοριακής Γενετικής, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Κύπρου, Διευθυντής, biobank.cy Κέντρο Αριστείας για Βιοτράπεζα και 
Βιοϊατρική Έρευνα, Κύπρος 
Δημητριάδης Χρυσόστομος, PhD Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Α' Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, 
«Ιπποκράτειο» ΓΠΝ Θεσσαλονίκης 
Δροσατάκη Ελένη, Ειδικευόμενη Νεφρολογίας, ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης 
Ελευθεριάδης Θεόδωρος, Αναπληρωτής Καθηγητής Νεφρολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα 
Ζιάκκα Σταυρούλα, Νεφρολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο 
Μπενάκειο» ΕΕΣ, Αθήνα 
Θεοδωρίδης Μάριος, Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική, 
ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης  
Θώδης Ηλίας, Καθηγητής Νεφρολογίας, Διευθυντής Πανεπιστημιακής Νεφρολογικής Κλινικής 
Ιατρικής Σχολής ΔΠΘ, Αλεξανδρούπολη 
Ιατρίδη Φωτεινή, Επιστημονική Συνεργάτης, Α' Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 
Ιονέσκου Σιμόνα, Επιστημονική Διευθύντρια Νεφρολογικού Κέντρου «ΦΡΟΝΤΙΣ» Αθηνών 
Καλαϊτζίδης Ρήγας, Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο Νίκαιας, 
Πειραιάς 
Κανταρτζή Κωνσταντία, Νεφρολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Νεφρολογίας, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης 
Καπερώνης Νικόλαος, Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο‐Μπενάκειο», 
ΕΕΣ, Αθήνα 
Καποτά Αθανασία, Νεφρολόγος, Επικουρική Ιατρός, Νεφρολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 
Αθήνα 
Καρασαββίδου Δέσποινα, Νεφρολόγος, Διευθύντρια Μποδοσάκειου Γενικού Νοσοκομείου 
Πτολεμαΐδας  
Κασιμάτης Ευστράτιος, Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ,  
ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
Κατσούδας Σπυρίδων, Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα 
Κάψια Ελένη, Επιμελήτρια Β' Νεφρολογίας, Κλινική Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης Νεφρού, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝ Αθηνών «Λαϊκό» 
Κεχαγιάς Ηλίας, Επίκουρος Καθηγητής Αγγειοακτινολογίας ‐ Επεμβατικής Ακτινολογίας 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ηρακλείου, Κρήτη 
Κολλιός Κωνσταντίνος, Καθηγητής Παιδιατρικής – Παιδιατρικής Νεφρολογίας ΑΠΘ,  
Γ΄ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
Κονδύλη Ευμορφία, Καθηγήτρια Εντατικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης. Διευθύντρια 
ΜΕΘ ΠΑΓΝΗ 
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Κουκουλάκη Μαρία, Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Νεφρολογική Κλινική, ΓΝΝΠ,  
«Άγιος Παντελεήμων», Πειραιάς 
Κουτρούμπας Γεώργιος, Νεφρολόγος, Επιμελητής Α΄, Μονάδα Τεχνικού Νεφρού ΓΝ Βόλου 
Κοφτερίδης Π. Διαμαντής, Καθηγητής Παθολογίας ‐ Λοιμωξιολογίας Ιατρική Σχολή ‐
Πανεπιστήμιο Κρήτης, Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής & Μονάδας Λοιμώξεων, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Κρήτη 
Κρίκη Πελαγία, Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική,  
ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης 
Κυρικλίδου Παρθένα, Νεφρολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ «Γ. Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 
Κωστοπούλου Μυρτώ, Νεφρολόγος, Υπότροφος Ελληνικής Νεφρολογικής Εταιρείας στο 
Vasculitis and Lupus Service, Addenbrooke’s Hospital, University of Cambridge, UK 
Λειβαδίτης Κωνσταντίνος, Νεφρολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος ΜΧΑ «ΝΕΦΡΟΞΕΝΙΑ» 
Χαλκιδική 
Λιαβέρη Παρασκευή, Επιμελήτρια Β΄, Νεφρολογική Κλινική, ΓΝΑ «Γεννηματά», Αθήνα  
Λιακόπουλος Βασίλειος, Καθηγητής Νεφρολογίας, Διευθυντής Β΄ Νεφρολογικής Κλινικής ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη 
Λιάπης Γεώργιος, Επιμελητής Α΄, Α΄ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα 
Λιονάκη Σοφία, Επίκουρη Καθηγήτρια Νεφρολογίας ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη Νεφρολογικού Τμήματος 
Β' Προπαιδευτική Κλινική, ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα  
Λιουδάκη Ειρήνη, Consultant Nephrologist & Honorary Senior Lecturer King’s College London, 
UK                           
Λιουδάκη Στέλλα, Αγγειοχειρουργός, Επιμελήτρια Α’ Αγγειοχειρουργικής Κλινικής, ΠΑΓΝΗ, 
Ηράκλειο Κρήτης 
Λυγερού Δήμητρα, Ειδικευόμενη Νεφρολογίας, ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης 
Μακρής Φώτιος, Νεφρολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής «Μεσόγειος» Π. Φαλήρου και 
Επιστημονικός Υπεύθυνος Νεφρολογικού Τμήματος «Metropolitan Hospital» 
Μακρυνιώτου Ιωάννα, Νεφρολόγος, Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος, Γενικού 
Νοσοκομείου Νίκαιας «Άγιος Παντελεήμων» 
Μαραγκού Στεφανή, Ειδικευόμενη Νεφρολογίας, ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης 
Μαρινάκη Σμαραγδή, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νεφρολογίας, Κλινική Νεφρολογίας & 
Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα 
Μαρκάκη Αναστασία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Κλινικής Διατροφής Τμήμα Επιστημών 
Διατροφής και Διαιτολογίας Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο 
Μαρκέτου Μαρία, Καρδιολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Καρδιολογίας Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Κρήτης και Κλινική Καρδιολογίας ΠΑΓΝΗ 
Μελεξοπούλου Χριστίνα, Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α’, Νεφρολογική Κλινική και Μονάδα 
Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα 
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Μητσιώνη Ανδρομάχη, Παιδίατρος Παιδονεφρολόγος, Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος, 
Νοσοκομείο Παίδων «Π .& Α. Κυριακού», Αθήνα 
Μουστάκας Γεώργιος, Νεφρολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, Νεφρολογικό Τμήμα ΓΝΑ  
«Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 
Μπαλάφα Όλγα, Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Νεφρολογική Κλινική Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου Ιωαννίνων 
Μπαμίχας Γεράσιμος, MD, PhD Νεφρολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Νεφρολογικού 
Τμήματος, ΓΝ «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη  
Μπαχαράκη Δήμητρα, Νεφρολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα 
Μπερτσιάς Γεώργιος, Αναπληρωτής Καθηγητής Ρευματολογίας‐Κλινικής Ανοσολογίας, Ιατρική 
Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης και Κλινική Ρευματολογίας ΠΑΓΝΗ 
Μπολέτης Ν. Ιωάννης, Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας ‐ Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Αθήνα 
Μυσερλής Ε. Γρηγόριος, Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Χειρουργική Κλινική Μεταμοσχεύσεων 
ΑΠΘ, «Ιπποκράτειο» ΓΝ Θεσσαλονίκης 
Νταουντάκη Ειρήνη, Διευθύντρια Νεφρολογικής και Παθολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο 
Ρεθύμνου 
Ντουνούση Ευαγγελία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νεφρολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 
και Διευθύντρια Νεφρολογικής Κλινικής Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων 
Ντούνι Ανίλα, Επιμελήτρια Β' Νεφρολογίας, ΠΓΝ Ιωαννίνων 
Ξυδάκης Δημήτριος, Νεφρολόγος, Επιμελητής Α΄, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 
Κρήτης 
Παλιούρας Χρήστος, Νεφρολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Υπεύθυνος Νεφρολογικού Τμήματος, 
Ρόδος 
Παναγούτσος Στυλιανός, Καθηγητής Νεφρολογίας ΔΠΘ, Νεφρολογική Κλινική,  
ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης  
Παπαγιάννη Αικατερίνη, Καθηγήτρια Νεφρολογίας ΑΠΘ, Διευθύντρια Νεφρολογικής Κλινικής 
ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
Παπαδάκη Αντωνία, Νεφρολόγος, Διευθύντρια ΜΤΝ, ΓΝ Χανίων 
Παπαδάκη Μαριαέλενα, Νεφρολόγος Εντατικολόγος, MXA “SEA DIALYSIS”, Μύκονος 
Παπαδάκης Νικόλαος, Ειδικευόμενος Νεφρολογίας, ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης 
Παπαδοπούλου Δωροθέα, Συντονίστρια Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος ΓΝΘ 
«Παπαγεωργίου» Θεσσαλονίκη 
Παπασωτηρίου Μάριος, MD, PhD, Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας ‐ Νεφρολογίας, 
Νεφρολογική Κλινική ΠΓΝ Πατρών 
Παπαχρήστου Ευάγγελος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας ‐ Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Πατρών 
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Πάσσαμ Ανδρέας Μιχαήλ, Διευθυντής Νεφρολόγος, Γενικό Νοσοκομείο Ρεθύμνου 
Πασαδάκης Πλουμής, Καθηγητής Νεφρολογίας, Κοσμήτορας Σχολής Επιστημών Υγείας 
Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ 
Αλεξανδρούπολης 
Πατεινάκης Παναγιώτης, Νεφρολόγος, Επιμελητής A', Νεφρολογικό Τμήμα,  
ΓΝ «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 
Πατριανάκος Αλέξανδρος, Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Πρόεδρος ΙΣΗ, Κρήτη 
Πετράκης Ιωάννης, MD, PhD, Επιμελητής Β᾽ Νεφρολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Κρήτης 
Πετράς Δημήτριος, Συντονιστής Διευθυντής, Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Αθήνα, 
Πρόεδρος ΕΝΕ 
Πλέρος Χρήστος, Νεφρολόγος, Επιμελητής Α', Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 
Κρήτης ΠΑΓΝΗ 
Πρίντζα Νικολέτα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής‐Παιδιατρικής Νεφρολογίας ΑΠΘ, 
Α΄ Παιδιατρική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
Ρουμελιώτης Στέφανος, Νεφρολόγος, Ακαδημαϊκός υπότροφος ΑΠΘ, Α' Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 
Σαραφίδης Παντελής, Αναπληρωτής Καθηγητής Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ, 
Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
Σκαλιώτη Χρυσάνθη, Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α’, Νεφρολογική Κλινική και Μονάδα 
Μεταμόσχευσης Νεφρού, ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή, ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα 
Σονικιάν Μάκρω, Σ. Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος Σισμανογλείου ΓΝΑ, Αθήνα 
Στάγκου Μαρία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νεφρολογίας, Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ,  
ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
Σταυρακάκη Ιωάννα, Ειδικευόμενη Νεφρολογίας, ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης 
Σουγκλάκος Ιωάννης, Παθολόγος ‐ Ογκολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογικής 
Ογκολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης 
Σπαΐα Σοφία, MD, PhD, Συντ. Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος, ΓΝΘ «Άγιος Παύλος», 
Θεσσαλονίκη 
Σταματέλου Κυριακή, MD, Ειδικός Νεφρολόγος MΒΑ, Επιστημονική Διευθύντρια 
Νεφρολογικού Κέντρου «Μεσόγειος» Χαϊδαρίου, Επικεφαλής Αξιολογήτρια Εθνικού 
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Adsorption & Anti-thrombogenisity
 

Characteristics of the New PMMA membrane
Excellent Biocompatibility

Unique membrane structure and protein Adsorption properties
Superior performance in the Removal of middle and high molecular weight proteins

Improvement of Anti-thrombogenecity
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INJ.SO.PFS 2000IU/0,5ML BTx6 PF.SYRx0,5ML (µε βελόνα ασφαλείας)

INJ.SO.PFS 3000IU/0,5ML BTx6 PF.SYRx0,5ML (µε βελόνα ασφαλείας)

INJ.SO.PFS 4000IU/0,5ML BTx6 PF.SYRx0,5ML (µε βελόνα ασφαλείας)

Λ.Τ.

 66,32€

 103,49€

 124,66€

Διαθέσιμες�περιεκτικότητες/συσκευασίες�

INJ.SO.PFS 10000IU/1ML BTx6 PF.SYRx1,0ML (

INJ.SO.PFS 30000IU/1ML BTx4 PF.SYRx 1,0ML 

 INJ.SO.PFS 5000IU/0,5ML BTx6PF.SYRx0,5ML 

 ∆ελτίο Τιµών: 12/2022
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INJ.SO.PFS 2000IU/0,5ML BTx6 PF.SYRx0,5ML (µε βελόνα ασφαλείας)

INJ.SO.PFS 3000IU/0,5ML BTx6 PF.SYRx0,5ML (µε βελόνα ασφαλείας)

INJ.SO.PFS 4000IU/0,5ML BTx6 PF.SYRx0,5ML (µε βελόνα ασφαλείας)

Λ.Τ.Λ.Τ.

 66,32€

 103,49€

 124,66€

Διαθέσιμες�περιεκτικότητες/συσκευασίες�

INJ.SO.PFS 10000IU/1ML BTx6 PF.SYRx1,0ML (µε βελόνα ασφαλείας) 

INJ.SO.PFS 30000IU/1ML BTx4 PF.SYRx 1,0ML (µε βελόνα ασφαλείας)

 INJ.SO.PFS 5000IU/0,5ML BTx6PF.SYRx0,5ML (µε βελόνα ασφαλείας)

307,23€

    671,09€

 160,29€

K.A.K
ratiopharm GmbH
Graf-Arco-Straße 3
89079 Ulm
Γερµανία

Τρόπος διάθεσης:  Περιορισµένη ιατρική συνταγή. Η διάγνωση και/ή η έναρξη της θεραπείας γίνεται σε 
νοσοκοµείο και µπορεί να συνεχίζεται και εκτός νοσοκοµείου υπό την παρακολούθηση ειδικού ιατρού.

Συν-προώθηση:

A.E.B.E.
Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από την εταιρεία εφόσον ζητηθούν



Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται από τους 
επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες. Βλ. παράγραφο 4.8 για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενερ-
γειών. 1. ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ:  Evrenzo 20 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία, Evrenzo 50 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο 
δισκία, Evrenzo 70 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία, Evrenzo 100 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία, Evrenzo 150 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο 
δισκία. 2. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Evrenzo 20 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία. Κάθε δισκίο περιέχει 20 mg roxadustat. Evrenzo 50 mg επι-
καλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία. Κάθε δισκίο περιέχει 50 mg roxadustat. Evrenzo 70 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία. Κάθε δισκίο περιέχει 70 mg 
roxadustat. Evrenzo 100 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία. Κάθε δισκίο περιέχει 100 mg roxadustat. Evrenzo 150 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία. 
Κάθε δισκίο περιέχει 150 mg roxadustat. Έκδοχο(α) με γνωστή δράση: Κάθε επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο των 20 mg περιέχει 40,5 mg λακτόζης, 0,9 mg 
λάκας αργιλίου Allura Red AC και 0,21 mg λεκιθίνης σόγιας. Κάθε επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο των 50 mg περιέχει 101,2 mg λακτόζης, 1,7 mg λάκας αργιλίου 
Allura Red AC  και 0,39 mg λεκιθίνης σόγιας. Κάθε επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο των 70 mg περιέχει 141,6 mg λακτόζης, 2,1 mg λάκας αργιλίου Allura Red AC 
και 0,47 mg λεκιθίνης σόγιας. Κάθε επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο των 100 mg περιέχει 202,4 mg λακτόζης, 2,8 mg λάκας αργιλίου Allura Red AC και 0,63 mg 
λεκιθίνης σόγιας. Κάθε επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο των 150 mg περιέχει 303,5 mg λακτόζης, 3,7 mg λάκας αργιλίου Allura Red AC και 0,84 mg λεκιθίνης 
σόγιας. 3. ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΡΦΗ:  Επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία (δισκία).  Evrenzo 20 mg δισκία: Ερυθρού χρώματος, ωοειδή δισκία (περίπου 8 mm 
× 4 mm) με το «20» χαραγμένο στη μία πλευρά. Evrenzo 50 mg δισκία: Ερυθρού χρώματος, ωοειδή δισκία (περίπου 11 mm × 6 mm) με το «50» χαραγμένο στη μία 
πλευρά. Evrenzo 70 mg δισκία: Ερυθρού χρώματος, στρογγυλά δισκία (περίπου 9 mm) με το «70» χαραγμένο στη μία πλευρά. Evrenzo 100 mg δισκία: Ερυθρού 
χρώματος, ωοειδή δισκία (περίπου 14 mm × 7 mm) με το «100» χαραγμένο στη μία πλευρά. Evrenzo 150 mg δισκία: Ερυθρού χρώματος δισκία σχήματος αμυγδάλου 
(περίπου 14 mm × 9 mm) με το «150» χαραγμένο στη μία πλευρά. 4. ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ: 4.1 Θεραπευτικές ενδείξεις: Το Evrenzo ενδείκνυται για τη θεραπεία 
ενήλικων ασθενών με συμπτωματική αναιμία η οποία συσχετίζεται με χρόνια νεφρική νόσο (ΧΝΝ).  4.3 Αντενδείξεις:  Το Evrenzo αντενδείκνυται στις εξής παθήσεις: 
• Υπερευαισθησία στη δραστική ουσία, στα φιστίκια, στη σόγια ή σε κάποιο από τα έκδοχα. • Τρίτο τρίμηνο της εγκυμοσύνης. • Θηλασμός. 4.4 Ειδικές προειδοποι-
ήσεις και προφυλάξεις κατά τη χρήση:  Καρδιαγγειακός κίνδυνος και κίνδυνος θνησιμότητας: Συνολικά, έχει εκτιμηθεί ότι ο καρδιαγγειακός κίνδυνος και ο κίνδυνος 
θνησιμότητας για τη θεραπεία με roxadustat είναι συγκρίσιμοι με τον καρδιαγγειακό κίνδυνο και τον κίνδυνο θνησιμότητας για τη θεραπεία με ESA, βάσει δεδομένων 
από απευθείας σύγκριση αμφότερων των θεραπειών. Δεδομένου ότι, για τους μη αιμοκαθαιρόμενους ασθενείς με αναιμία σχετιζόμενη με ΧΝΝ, αυτός ο κίνδυνος 
δεν ήταν δυνατό να εκτιμηθεί με επαρκή βαθμό εμπιστοσύνης έναντι του εικονικού φαρμάκου, μια απόφαση για τη θεραπεία αυτών των ασθενών με roxadustat θα 
πρέπει να βασίζεται σε παρόμοια ζητήματα τα οποία θα εφαρμόζονταν πριν από τη θεραπεία με έναν ESA. Επιπλέον, έχουν προσδιοριστεί μερικοί παράγοντες που 
συντελούν στην επιβολή αυτού του κινδύνου, συμπεριλαμβανομένης της απουσίας ανταπόκρισης στη θεραπεία και της μετάβασης αιμοκαθαιρόμενων ασθενών 
που λαμβάνουν θεραπεία με ESA και βρίσκονται σε σταθερή κατάσταση. Σε περίπτωση απουσίας ανταπόκρισης, η θεραπεία με roxadustat δεν θα πρέπει να συνε-
χίζεται πέραν των 24 εβδομάδων μετά την έναρξη της θεραπείας. Το ενδεχόμενο μετάβασης ασθενών που υποβάλλονται σε αιμοκάθαρση, και οι οποίοι κατά τα 
άλλα παραμένουν σταθεροί υπό θεραπεία με ESA, πρέπει να αξιολογείται μόνο όταν υπάρχει έγκυρη κλινική αιτιολόγηση. Για μη αιμοκαθαιρόμενους ασθενείς με 
αναιμία σχετιζόμενη με ΧΝΝ που παραμένουν σταθεροί υπό θεραπεία με ESA, δεν ήταν δυνατή η εκτίμηση του κινδύνου, καθότι δεν έχει διεξαχθεί μελέτη για αυ-
τούς τους ασθενείς. Η απόφαση για τη θεραπεία αυτών των ασθενών με roxadustat θα πρέπει να βασίζεται στην αξιολόγηση της σχέσης οφέλους-κινδύνου για τον 
μεμονωμένο ασθενή. Θρομβωτικά αγγειακά συμβάματα: Ο αναφερόμενος κίνδυνος θρομβωτικών αγγειακών συμβαμάτων (TVE) θα πρέπει να σταθμίζεται προσε-
κτικά έναντι του οφέλους  που θα προκύψει από τη θεραπεία με το roxadustat, ιδιαίτερα σε ασθενείς με προϋπάρχοντες παράγοντες κινδύνου για την εμφάνιση 
TVE, συμπεριλαμβανομένης  της παχυσαρκίας και του προηγούμενου ιστορικού TVE [π.χ. εν τω βάθει φλεβική θρόμβωση (DVT) και πνευμονική εμβολή (PE)]. Η εν τω 
βάθει φλεβική θρόμβωση αναφέρθηκε ως συχνή και η πνευμονική εμβολή ως όχι συχνή μεταξύ των ασθενών σε κλινικές μελέτες. Στην πλειονότητά τους, τα 
επεισόδια εν τω βάθει φλεβικών θρομβώσεων και πνευμονικών εμβολών ήταν σοβαρά. Η θρόμβωση αγγειακής προσπέλασης (VAT) αναφέρθηκε ως πολύ συχνή 
μεταξύ των αιμοκαθαιρόμενων ασθενών με ΧΝΝ σε κλινικές μελέτες (βλ. παράγραφο 4.8). Στους αιμοκαθαιρόμενους ασθενείς με ΧΝΝ, τα ποσοστά της VAT στους 
ασθενείς που υποβάλλονταν σε θεραπεία με roxadustat ήταν υψηλότερα τις πρώτες 12 εβδομάδες μετά την έναρξη της θεραπείας, σε τιμές Hb πάνω από 12 g/dl 
και ποσοστιαίας  αύξησης της Hb πάνω από 2 g/d εντός 4 εβδομάδων. Συνιστάται να γίνεται παρακολούθηση των επιπέδων της Hb και προσαρμογή της δόσης με 
χρήση των κανόνων προσαρμογής δόσης προκειμένου να αποφεύγονται επίπεδα Hb πάνω από 12 g/dl και αύξηση της Hb πάνω από 2 g/dl εντός 4 εβδομάδων. Οι 
ασθενείς με σημεία και συμπτώματα TVE θα πρέπει να αξιολογούνται άμεσα και να υποβάλλονται σε θεραπεία σύμφωνα με το πρότυπο περίθαλψης. Η απόφαση 
για την προσωρινή ή την οριστική διακοπή της θεραπείας θα πρέπει να βασίζεται στην αξιολόγηση της σχέσης οφέλους-κινδύνου για τον μεμονωμένο ασθενή. 
Επιληπτικές κρίσεις: Συμβάματα επιληπτικών κρίσεων αναφέρθηκαν ως συχνά μεταξύ των ασθενών σε κλινικές μελέτες, οι οποίοι λάμβαναν roxadustat (βλ. παρά-
γραφο 4.8). Το roxadustat θα πρέπει να χρησιμοποιείται με προσοχή σε ασθενείς με ιστορικό επιληπτικών κρίσεων (σπασμών), επιληψίας ή ιατρικών παθήσεων που 
συσχετίζονται με προδιάθεση για επιληπτική δραστηριότητα, όπως λοιμώξεις του κεντρικού νευρικού συστήματος (ΚΝΣ). Η απόφαση για την προσωρινή ή την 
οριστική διακοπή της θεραπείας θα πρέπει να βασίζεται στην αξιολόγηση της σχέσης οφέλους-κινδύνου για τον εκάστοτε ασθενή. Σοβαρές λοιμώξεις: Οι πλέον 
συχνά αναφερόμενες σοβαρές λοιμώξεις ήταν η πνευμονία και οι ουρολοιμώξεις. Οι ασθενείς με σημεία και συμπτώματα λοίμωξης θα πρέπει να αξιολογούνται 
άμεσα και να υποβάλλονται σε θεραπεία σύμφωνα με το πρότυπο περίθαλψης. Σηψαιμία: Η σηψαιμία ήταν μία από τις πλέον συχνά αναφερόμενες σοβαρές λοιμώ-
ξεις και συμπεριλάμβανε θανατηφόρα συμβάματα. Οι ασθενείς με σημεία και συμπτώματα σηψαιμίας (π.χ. λοίμωξη που εξαπλώνεται σε ολόκληρο τον οργανισμό 
με χαμηλή αρτηριακή πίεση και δυνητική οργανική ανεπάρκεια) θα πρέπει να αξιολογούνται αμέσως και να υποβάλλονται σε θεραπεία σύμφωνα με το πρότυπο 
περίθαλψης.Ανεπαρκής ανταπόκριση στη θεραπεία: Η ανεπαρκής ανταπόκριση στη θεραπεία με roxadustat θα πρέπει να δίνει έναυσμα για την αναζήτηση των αι-
τιολογικών παραγόντων. Οι ανεπάρκειες θρεπτικών συστατικών θα πρέπει να διορθώνονται. Οι διαμεσολαβούσες λοιμώξεις, η λανθάνουσα απώλεια αίματος, η 
αιμόλυση,  η τοξικότητα του αλουμινίου, οι υποκείμενες αιματολογικές ασθένειες ή η ίνωση του μυελού των οστών μπορεί επίσης να μειώσουν την ερυθροποιητική 
ανταπόκριση. Ο αριθμός των δικτυοερυθροκυττάρων θα πρέπει να θεωρείται μέρος της αξιολόγησης. Στην περίπτωση που οι τυπικές αιτίες μη ανταπόκρισης έχουν 
αποκλειστεί, και ο ασθενής εμφανίζει δικτυοερυθροκυτταροπενία, θα πρέπει να εξετάζεται η περίπτωση ελέγχου του μυελού των οστών.  Χωρίς αντιμετωπίσιμη 
αιτία της ανεπαρκούς ανταπόκρισης, η θεραπεία με το Evrenzo δεν θα πρέπει να συνεχίζεται πέραν των 24 εβδομάδων θεραπείας. Ηπατική δυσλειτουργία: Απαι-
τείται προσοχή όταν το roxadustat χορηγείται σε ασθενείς με μέτρια ηπατική δυσλειτουργία (κατηγορία B κατά Child-Pugh). Το Evrenzo δεν συνιστάται για χρήση σε 
ασθενείς με σοβαρής μορφής ηπατική δυσλειτουργία (κατηγορία C κατά Child-Pugh). Εγκυμοσύνη και αντισύλληψη: Η θεραπεία με roxadustat δεν θα πρέπει να ξε-
κινά σε γυναίκες που σχεδιάζουν να μείνουν έγκυες, κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης ή όταν κατά την εγκυμοσύνη διαγνωστεί αναιμία σχετιζόμενη με ΧΝΝ. Στις 
περιπτώσεις αυτές, θα πρέπει να ξεκινά εναλλακτική θεραπεία, εφόσον ενδείκνυται. Αν υπάρξει εγκυμοσύνη ενώ γίνεται χορήγηση του roxadustat, η θεραπεία θα 
πρέπει να σταματά και να ξεκινά εναλλακτική θεραπεία, εφόσον ενδείκνυται. Οι γυναίκες σε αναπαραγωγική ηλικία πρέπει να χρησιμοποιούν αντισύλληψη υψηλής 
αποτελεσματικότητας κατά τη διάρκεια της θεραπείας και για τουλάχιστον μία εβδομάδα μετά την τελευταία δόση του Evrenzo. Κακή χρήση: Η κακή χρήση μπορεί 
να οδηγήσει σε υπερβολική αύξηση του συμπιεσμένου όγκου κυττάρων. Αυτό μπορεί να συσχετιστεί με απειλητικές για τη ζωή επιπλοκές του καρδιαγγειακού συ-
στήματος. Έκδοχα: Το Evrenzo περιέχει λακτόζη. Οι ασθενείς με σπάνια κληρονομικά προβλήματα δυσανεξίας στη γαλακτόζη, πλήρη ανεπάρκεια λακτάσης ή κακή 
απορρόφηση γλυκόζης γαλακτόζης δεν πρέπει να πάρουν αυτό το φαρμακευτικό προϊόν. Το Evrenzo περιέχει τη χρωστική λάκα αργιλίου Allura Red AC η οποία 
μπορεί να προκαλέσει αλλεργικές αντιδράσεις. Το Evrenzo περιέχει ίχνη λεκιθίνης σόγιας. Οι ασθενείς που είναι αλλεργικοί στα φιστίκια ή στη σόγια δεν θα πρέπει 
να χρησιμοποιούν το παρόν φαρμακευτικό προϊόν. 4.8 Ανεπιθύμητες ενέργειες: Σύνοψη του προφίλ ασφάλειας: Η ασφάλεια του Evrenzo αξιολογήθηκε σε 3 542 
μη αιμοκαθαιρόμενους (NDD) ασθενείς και σε 3 353 αιμοκαθαιρόμενους  (DD) ασθενείς με αναιμία και ΧΝΝ που έχουν λάβει τουλάχιστον μία δόση roxadustat. Οι 
πλέον συχνές (≥ 10%) ανεπιθύμητες  αντιδράσεις που συσχετίστηκαν με το roxadustat είναι υπέρταση (13,9%), θρόμβωση αγγειακής προσπέλασης (12,8%), διάρροια 
(11,8%), περιφερικό οίδημα (11,7%), υπερκαλιαιμία (10,9%) και ναυτία (10,2%). Οι πλέον συχνές (≥ 1%) σοβαρές ανεπιθύμητες  αντιδράσεις που συσχετίστηκαν με το 
roxadustat ήταν σηψαιμία (3,4%), υπερκαλιαιμία (2,5%), υπέρταση (1,4%) και εν τω βάθει φλεβική θρόμβωση (1,2%). Κατάλογος ανεπιθύμητων ενεργειών σε μορφή 

πίνακα: Οι ανεπιθύμητες αντιδράσεις που παρατηρήθηκαν κατά τη διάρκεια κλινικών μελετών παρατίθενται σε αυτήν την παράγραφο ανά κατηγορία συχνότητας. 
Οι κατηγορίες συχνότητας ορίζονται ως εξής: πολύ συχνές (≥ 1/10), συχνές (≥ 1/100 έως < 1/10), όχι συχνές (≥ 1/1 000 έως < 1/100), σπάνιες (≥ 1/10 000 έως < 1/1 000), πολύ 
σπάνιες (< 1/10 000), μη γνωστές (δεν μπορούν να εκτιμηθούν με βάση τα διαθέσιμα δεδομένα).

Κατηγορία/Οργανικό σύστημα σύμφωνα με τη βάση δεδομένων MedDRA (SOC) Συχνές Όχι συχνές
Λοιμώξεις και παρασιτώσεις Συχνές Σηψαιμία

Διαταραχές του μεταβολισμού και της θρέψης Πολύ συχνές Υπερκαλιαιμία

Ψυχιατρικές διαταραχές Συχνές Αϋπνία

Διαταραχές του νευρικού συστήματος Συχνές Επιληπτικές κρίσεις, κεφαλαλγία

Αγγειακές διαταραχές
Πολύ συχνές Υπέρταση, θρόμβωση αγγειακής προσπέλασης (VAT)1

Συχνές Εν τω βάθει φλεβική θρόμβωση (DVT)

Διαταραχές του γαστρεντερικού
Πολύ συχνές Ναυτία, διάρροια

Συχνές Δυσκοιλιότητα, έμετος

Διαταραχές του ήπατος και των χοληφόρων Όχι συχνές Υπερχολερυθριναιμία

Διαταραχές του αναπνευστικού συστήματος,του θώρακα και του μεσοθωράκιου Όχι συχνές Πνευμονική εμβολή

Γενικές διαταραχές και καταστάσεις της οδού χορήγησης Πολύ συχνές Περιφερικό οίδημα 

1Αυτή η ανεπιθύμητη ενέργεια συσχετίζεται με ασθενείς ΧΝΝ που υποβάλλονταν σε αιμοκάθαρση ενώ λάμβαναν roxadustat.
Περιγραφή επιλεγμένων ανεπιθύμητων ενεργειών: Θρομβωτικά αγγειακά επεισόδια: Στους μη αιμοκαθαιρόμενους ασθενείς με ΧΝΝ, τα συμβάματα ΕΦΘ ήταν 
όχι συχνά, εμφανιζόμενα στο 1,0% (0,6 ασθενείς με συμβάματα ανά 100 ασθενοέτη έκθεσης) στην ομάδα του roxadustat και 0,2% (0,2 ασθενείς με συμβάματα ανά 
100 ασθενοέτη έκθεσης) στην ομάδα εικονικού φαρμάκου. Στους αιμοκαθαιρόμενους ασθενείς με ΧΝΝ, συμβάματα ΕΦΘ εμφανίστηκαν στο 1,3% (0,8 ασθενείς με 
συμβάματα ανά 100 ασθενοέτη έκθεσης) στην ομάδα του roxadustat και 0,3% (0,1 ασθενείς με συμβάματα ανά 100 ασθενοέτη έκθεσης) στην ομάδα των ESAs (βλ. 
παράγραφο 4.4). Στους μη αιμοκαθαιρόμενους ασθενείς με ΧΝΝ, πνευμονική εμβολή παρατηρήθηκε στο 0,4% (0,2 ασθενείς με συμβάματα ανά 100 ασθενοέτη 
έκθεσης) στην ομάδα του roxadustat συγκριτικά με το 0,2% (0,1 ασθενείς με συμβάματα ανά 100 ασθενοέτη έκθεσης) στην ομάδα του εικονικού φαρμάκου. Στους 
αιμοκαθαιρόμενους ασθενείς με ΧΝΝ, πνευμονική εμβολή παρατηρήθηκε στο 0,6% (0,3 ασθενείς με συμβάματα ανά 100 ασθενοέτη έκθεσης) στην ομάδα του 
roxadustat συγκριτικά με το 0,5% (0,3 ασθενείς με συμβάματα ανά 100 ασθενοέτη έκθεσης) στην ομάδα των ESAs  (βλ. παράγραφο 4.4). Στους αιμοκαθαιρόμε-
νους ασθενείς με ΧΝΝ, θρόμβωση αγγειακής προσπέλασης παρατηρήθηκε στο 12,8% (7,6 ασθενείς με συμβάματα ανά 100 ασθενοέτη έκθεσης) στην ομάδα του 
roxadustat, συγκριτικά με το 10,2% (5,4 ασθενείς με συμβάματα ανά 100 ασθενοέτη έκθεσης) στην ομάδα των ESAs (βλ. παράγραφο 4.4).  Επιληπτικές κρίσεις: Στους 
μη αιμοκαθαιρόμενους ασθενείς με ΧΝΝ, επιληπτικές κρίσεις εμφανίστηκαν στο 1,1% (0,6 ασθενείς με συμβάματα ανά 100 ασθενοέτη έκθεσης) στην ομάδα του 
roxadustat και στο 0,2% (0,2 ασθενείς με συμβάματα ανά 100 ασθενοέτη έκθεσης) στην ομάδα του εικονικού φαρμάκου (βλ. παράγραφο 4.4). Στους αιμοκαθαιρό-
μενους ασθενείς με ΧΝΝ, επιληπτικές κρίσεις εμφανίστηκαν στο 2,0% (1,2 ασθενείς με συμβάματα ανά 100 ασθενοέτη έκθεσης) στην ομάδα του roxadustat και στο 
1,6% (0,8 ασθενείς με συμβάματα ανά 100 ασθενοέτη έκθεσης) στην ομάδα των ESAs (βλ. παράγραφο 4.4). Σηψαιμία: Στους μη αιμοκαθαιρόμενους ασθενείς με 
ΧΝΝ, σηψαιμία παρατηρήθηκε στο 2,1% (1,3 ασθενείς με συμβάματα ανά 100 ασθενοέτη έκθεσης) στην ομάδα του roxadustat, συγκριτικά με το 0,4% (0,3 ασθενείς με 
συμβάματα ανά 100 ασθενοέτη έκθεσης) στην ομάδα του εικονικού φαρμάκου. Στους αιμοκαθαιρόμενους ασθενείς με ΧΝΝ, σηψαιμία παρατηρήθηκε στο 3,4% (2,0 
ασθενείς με συμβάματα ανά 100 ασθενοέτη έκθεσης) στην ομάδα του roxadustat, συγκριτικά με το 3,4% (1,8 ασθενείς με συμβάματα ανά 100 ασθενοέτη έκθεσης) 
στην ομάδα των ESAs  (βλ. παράγραφο 4.4). Αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών: Η αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών μετά 
από τη χορήγηση άδειας κυκλοφορίας του φαρμακευτικού προϊόντος είναι σημαντική. Επιτρέπει τη συνεχή παρακολούθηση της σχέσης οφέλους-κινδύνου του 
φαρμακευτικού προϊόντος. Ζητείται από τους επαγγελματίες του τομέα της υγειονομικής περίθαλψης να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμη-
τες ενέργειες μέσω:  Ελλάδα, Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων, Μεσογείων 284, GR-15562 Χολαργός, Αθήνα, Τηλ: + 30 21 32040380/337, Φαξ: + 30 21 06549585, 
Ιστότοπος: http://www.eof.gr. Κύπρος,  Φαρμακευτικές Υπηρεσίες, Υπουργείο Υγείας, CY-1475 Λευκωσία, Φαξ: + 357 22608649, Ιστότοπος: www.moh.gov.cy/phs 
7. ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Astellas Pharma Europe B.V., Sylviusweg 62, 2333 BE Leiden, Ολλανδία. 8. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: 
EU/1/21/1574/001, EU/1/21/1574/002, EU/1/21/1574/003, EU/1/21/1574/004, EU/1/21/1574/005. 9. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΠΡΩΤΗΣ ΕΓΚΡΙΣΗΣ/ΑΝΑΝΕΩΣΗΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ: Ημε-
ρομηνία πρώτης έγκρισης: 18 Αυγούστου 2021. 10. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 18 Αυγούστου 2021.

Λεπτομερείς πληροφορίες για το παρόν φαρμακευτικό προϊόν είναι διαθέσιμες στον δικτυακό τόπο του Ευρωπαϊκού Οργανισμού Φαρμάκων:  
http://www.ema.europa.eu

ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΪΟΝ ΓΙΑ ΤΟ ΟΠΟΙΟ ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΥΝΤΑΓΗ
Για περαιτέρω πληροφορίες συμβουλευτείτε την ΠΧΠ που διατίθεται από την Astellas Pharmaceuticals AEBE, κατόπιν αιτήσεως.

EVRENZO F.C.TAB 100MG/TAB 12 X 1 ΔΙΣΚΙΑ (ΜΟΝΑΔΑ ΔΟΣΗΣ) ΣΕ BLISTERS (PVC/ΑΛΟΥΜΙΝΙΟ) €408,60
EVRENZO F.C.TAB 150MG/TAB 12 X 1 ΔΙΣΚΙΑ (ΜΟΝΑΔΑ ΔΟΣΗΣ) ΣΕ BLISTERS (PVC/ΑΛΟΥΜΙΝΙΟ) €601,74
EVRENZO F.C.TAB 20MG/TAB 12 X 1 ΔΙΣΚΙΑ (ΜΟΝΑΔΑ ΔΟΣΗΣ) ΣΕ BLISTERS (PVC/ΑΛΟΥΜΙΝΙΟ) €92,14
EVRENZO F.C.TAB 50MG/TAB 12 X 1 ΔΙΣΚΙΑ (ΜΟΝΑΔΑ ΔΟΣΗΣ) ΣΕ BLISTERS (PVC/ΑΛΟΥΜΙΝΙΟ) €218,82
EVRENZO F.C.TAB 70MG/TAB 12 X 1 ΔΙΣΚΙΑ (ΜΟΝΑΔΑ ΔΟΣΗΣ) ΣΕ BLISTERS (PVC/ΑΛΟΥΜΙΝΙΟ) €291,22

ΧΝΝ: χρόνια νεφρική νόσος. 1.Περίληψη Χαρακτηριστικών Προιοντος Evrenzo. 2. Sanghani NS, Haase VH. Adv Chronic Kidney Dis 2019; 26:253–266.  EVZ_2022_0020_GR  EVZ/ADV1/04.2022

Το EVRENZO™  ενδείκνυται για τη θεραπεία ενήλικων ασθενών με συμπτωματική αναιμία η οποία συσχετίζεται με χρόνια νεφρική νόσο (ΧΝΝ)1

Το EVRENZO μιμείται τη φυσική ανταπόκριση του οργανισμού σε συνθήκες  
χαμηλού οξυγόνου, όπως αυτές παρουσιάζονται σε υψηλό υψόμετρο.1  

Διεγείροντας μία συντονισμένη ερυθροποιητική ανταπόκριση, το από στόματος  
χορηγούμενο EVRENZO αυξάνει την ενδογενή παραγωγή ερυθροποιητίνης και βελτιώνει  
τη βιοδιαθεσιμότητα του σιδήρου. 1, 2

Το EVRENZO™  είναι σαν μία ανάσα καθαρού αέρα,  
στην αναιμία που συσχετίζεται με ΧΝΝ

SIMPLICITY THROUGH INNOVATION

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 

Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Astellas Pharmaceuticals A.E.B.E.
Αγησιλάου 6-8, 151 23 Μαρούσι, Αθήνα. Τηλ. 210 8189 900, Fax: 216 8008 998. www.astellas.com.gr

Τοπικός Αντιπρόσωπος/ Διανομέας προϊόντων Astellas στην Κύπρο:  Novagem Ltd, Τηλ: 00357 22483858


